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Dano patrimonial a Durango no quedara impune:

Contraloria

DURANGO, DGO.

A un afo, el gobierno de Esteban
Villegas cumple con el combate a la
corrupcién para que el dafio a
Durango no quede impune, se han
interpuesto 82 denuncias ante la
Fiscalia Especializada en Materia de
Combate a la  Corrupcién
dependiente de la Fiscalia General de
la Reptiblica por el presunto desvio
de recursos federales, expres6 Tania
Julieta Herndndez Maldonado,
secretaria de la Contraloria del
Estado, al comparecer ante el Pleno
del Congreso Local con motivo de la
Glosa del Primer Informe.

Alinicio del sexenio se encontré un
Durango lastimado, con su
administracion estatal desordenada,
instituciones  abandonadas y
saqueadas, nulos mecanismos de
control y un manejo irresponsable de
los recursos publicos, recordé.

No ha sido facil recuperar la
confianza de la gente, dijo la
secretaria ante los integrantes del
Congreso, por ello, se han
emprendido acciones transversales
enfocadas en cinco aspectos acorde
al Eje 6 del Plan Estatal de Desarrollo:
la Participacién Ciudadana,
Transparencia, Fiscalizacion,
Combate a la Corrupcion y Etica del
Servidor Publico.

“No fuimos omisos, dimos cuenta a
las instancias correspondientes como
nos lo mandata la Ley”, resalt6 al
informar sobre las denuncias
interpuestas ante la autoridad
federal, sobre el recurso estatal,
refiri6 que se realiza el proceso para
los mismos efectos ante la Fiscalia
Especializada en Combate a la
Corrupcio6n del Estado de Durango.

Ademas, se abatio el rezago en la
ejecucion de sanciones
administrativas que dejo la pasada
Administracion al ordenar el
cumplimiento de 189 sanciones
impuestas a servidores publicos.

A su vez, la SECOED ha turnado 44
procedimientos de responsabilidad al
Tribunal de Justicia Administrativa
del Estado por presuntas faltas

graves, mientras que, por los
procedimientos de responsabilidad
instaurados por la Secretaria de
Contraloria por faltas no graves, se
han aplicado 89 sanciones.

“No puede quedar impune el
desfalco que le hicieron al gobierno
del estado, tenemos reportado dos
mil millones de pesos, por los cuales
ya presentamos denuncias por 700
millones, los cuales corresponden al
ejercicio 2022”, puntualiz6 la titular
de Contraloria, sobre el resto, dijo
que la ASF present6 las denuncias y
fue recurso del 2021.

También informo la celebracién de
46 convenios de colaboracion con 37
municipios, el Poder Judicial y ocho
organismos auténomos para el uso
de la plataforma Declara Durango
para garantizar que todos los
funcionarios ptblicos cumplan con
su declaraciéon patrimonial y de
intereses.

Hernandez Maldonado, destacé la
incorporacion al Sistema de Atencién
a Requerimientos de Autoridad
(SIARA) que permite recibir
informacién bancaria y financiera,
verificar la evolucién patrimonial de
los servidores publicos durante el
tiempo que desempefie su encargo.

En otros rubros, la funcionaria
estatal reporté que por primera vez
fue implementada la Contraloria
Social en seis Programas Estatales de
Desarrollo Social y dijo que ahora si
se revisan con regularidad los 421
buzones de opinién colocados en las
dependencias.

De igual manera expres6 que ahora
si se audita la obra publica, inici6 su
responsabilidad con 270 obras
seleccionadas, dando como resultado
184 observaciones, 157 de tipo
administrativo y 27 financieras con
un monto observado superior a los
once millones de pesos.

La SECOED coadyuva como enlace
de los entes ejecutores ante la
Auditoria Superior de la Federacién y
la Secretaria de la Funcién Piblica en
42 auditorias federales, por primera
vez, se realiza una auditoria forense
al gobierno del estado. Para
implementar mejoras en la ejecucién
de programas federales, se
desarrollaron 293 acciones de
fiscalizacion.

“La sociedad puede tener certeza
de que responderemos con trabajo y
resultados y que, al igual que el
gobernador del estado, Esteban
Villegas, empefiamos nuestra
palabra para que Durango nunca
mas vuelva a pasar por una situaciéon
tan lamentable como la que
vivimos”, concluyo la secretaria.
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EVV expande relacion politica y continia
con la atraccion de inversiones

DURANGO, DGO.

Sin perder un solo minuto de su
gira de trabajo por el pais extranjero,
el gobernador Esteban Villegas
Villarreal va en busqueda de
expandir las relaciones politicas y
continuar con la atraccion de
inversiones para Durango, tal como
lo hizo al reunirse con Christian
Asinelli y su equipo del Banco de
Desarrollo de América Latina, con el
objetivo de hacer equipo y lograr
proyectos de desarrollo para la
entidad.

Desde Nueva York, el mandatario
estatal comento que la primera parte
de la gira ha sido muy productiva,
“empezamos desde muy temprano
con varias reuniones, algunas
diplomaticas, después tuvimos la
oportunidad de participar en la mesa
de salud en la Cumbre Anual de
Concordia; para finalizar nos
reunimos con directivos del Banco de
las Américas”, detalld el Ejecutivo
estatal al concluir con éxito la
primera jornada de trabajo por los
Estados Unidos.

El gobernador, junto a la delegacién
duranguense conformada por Arturo
Ortiz Galan, subsecretario de

Desarrollo Econoémico en la region
Laguna; Fernando Rosas Palafox,
coordinador de Asesores; el director
de Comunicacién Social, Victor
Hernandez Fuentes y el jefe de
Ayudantia, Ratl Sosa, mantiene la
labor de mostrar al mundo, las
virtudes de la entidad con proyectos
y propuestas atractivas para la
inversion.

Adelant6 que este proximo viernes
habra de dar un anuncio importante
para Durango desde Estados Unidos,
mientras que este miércoles continud
con una fuerte agenda que incluyd la

visita a una Universidad Lasallista, a
la Camara de Comercio Estados
Unidos-México de esta region;
ademas de sostener una reunion con
un productor de cinematografia y
empresas dedicadas a la fabricaciéon
de semiconductores y de la industria
aeronautica.

Por lo anterior, tras la llegada del
gobernador Esteban Villegas y la
delegacion duranguense, se esperan
buenas noticias para la entidad, que
propicien la inversion, la generaciéon
de empleos, el fortalecimiento a la
educacién, entre otras mas.
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Paro automotriz en EU, genera incertidumbre
para 3 mil 500 trabajadores en Durango

Por Martha Casas
DURANGO, DGO.

El paro que existe en Estados
Unidos en algunas empresas del
sector automotriz, si impacta en
Durango y cuando menos tres mil
500 empleos estarian en
incertidumbre, sefial el presidente
de la Camara Nacional de la Industria
de la Transformaciéon en Durango
(Canacintra), Eduardo Rodriguez
Gélvez.

El lider industrial duranguense
indic6 que aproximadamente son
cerca de tres mil 500 trabajadores de
las maquilas del ramo automotriz los
que se ven en cierta forma en
incertidumbre, debido a los paros
que se tienen en Estados Unidos por
este sector.

La situacion en Estados Unidos esta
tensa, pero se espera que estos paros
no se lleven a cabo debido a que
traeria grandes afectaciones, ya que
en este momento estan trabajando
en los temas de nearshoring y un alto

porcentaje tiene que ver con la
industria automotriz, por lo cual se
considera que seria grave para estos
proyectos.

No se tiene un proyecto preciso del
nivel de afectacion, sin embargo el 47
0 50 por ciento de la industria tiene
que ver con el tema automotriz y de
ese nivel seria la afectacion.

Mencion6 que tan solo en la capital
se habla de un ntimero importante
de trabajadores que se verian en
incertidumbre alrededor de tres mil
500.
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DURANGO, DGO.

Bulevares y avenidas de la ciudad
estan luciendo cada vez mas chulas
y limpias, con el mantenimiento y
rehabilitacién de guarniciones de
concreto que lleva a cabo la Direccién
. Municipal de Servicios Publicos,
aseguro Toflo Ochoa.

En el bulevar Dolores del Rio, de
venida 17 de Septiembre, en la
‘ colonia Silvestre Dorador, hasta calle
'Nazas, ya se rehabilitaron 15 mil 320
" ‘metros lineales y se nivelaron dos mil
© 50 metros cuadrados de adoquin en

camellones centrales y laterales.

- Se rehabilitan mas ‘l@):[llevar'es
avenidas de la ciudad

El personal de Mantenimiento
Urbano de la dependencia municipal
también mejoré mil 670 metros
lineales de guarniciones de concreto
en los camellones, centrales y
laterales en el bulevar Felipe
Pescador y prolongacién Hidalgo, de
calle Patoni al flujo vial Explanada de
los Insurgentes.

Emiliano Gonzalez Martinez,
director de Servicios Pablicos, detall6
que ademas pintaron rampas de
acceso  para  personas  con
discapacidad, para una movilidad
segura en un Durango mas chulo,
limpio y ordenado.
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Salud mental y servicios publicos,
prioridades para mas presupuesto

Por Geraldo Rosales

DURANGO, DGO.

Aunque la obligacién principal del
municipio es atender los servicios
publicos, en los proximos dias se
estara valorando para que este afio
se le asigne mas presupuesto a este
rubro junto con el tema de la salud
mental, asi lo expreso la regidora
Malena Gonzalez.

“En los proximos dias lo vamos
estar trabajando en el tema del
presupuesto, ahorita la obligacién
principal del municipio es atender los
servicios publicos que hasta el dia de
hoy se estan atendiendo muy bien,
pero estaremos valorando, para que
este afo se le asigne mas
presupuesto”, sefialo.

Dijo también que hay temas a los
que se le debe de asignar mas, como
es el caso de la mujer, de la salud

mental y que en proximos dias lo
estardn valorando junto con el

director de Finanzas del Municipio,
Ignacio Orrante.

3 mil 200 créditos
entregados en la
administracion de
Tono Ochoa

Por Geraldo Rosales

DURANGO, DGO.

La actual administracion de Tonio
Ochoa, es la que mas créditos ha
entregado a lo largo de un afo a
través de Fomento Econoémico
Municipal y se sigue avanzado,
ademas las convocatorias siguen
abiertas, para créditos tanto para
hombres como mujeres en tres
diferentes programas, asi lo dio a
conocer Valeria Gutiérrez, directora
de dicha dependencia.

“Al dia de hoy llevamos alrededor
de tres mil 200 créditos entregados
en lo que va de la administracion, es
la administracién del presidente Tofio
Ochoa la que mas créditos ha
entregado a lo largo de un afio y
seguimos avanzado con estas

entregas, pronto estaremos
anunciando las convocatorias, siguen
abiertas, son créditos tanto para
hombres como mujeres, tenemos tres
diferentes programas”.

Dijo que el Fondo a la
Consolidacion, que son los de mayor
monto que en un primer ciclo, van de
los 10 mil hasta 30 mil pesos, pero en
un segundo ciclo van aumentando de
40 hasta llegar a 80 mil pesos.

“Tenemos también lo microcréditos
individuales que son créditos que
van de tres mil a seis mil pesos,
también para hombres y mujeres con

una tasa de interés competitiva, esto
para apoyar los micro pequefos
negocios de Durango para que
puedan activar su economia, las
compras que se necesitan para tener
mas oportunidad de venta”.

Por ultimo, dijo que se tiene
también los créditos a mujeres de
manera grupal con 0 tasa de interés
y que hasta hoy se han entregado dos
mil 600, con muy buena respuesta y
que la préxima semana se estara
anunciando otro convenio con la
banca, ya que la meta es llegar a los
seis mil créditos en el 2023.
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Libreria Ochoa hace
alianza estrategica con
editorial internacional

Por Martha Casas

DURANGO, DGO.

Libreria Ochoa le apuesta a las
alianzas internacionales, como un
compromiso de fomentar la lectura.

"Nos complace enormemente
compartir con nuestros estimados
clientes y amigos una noticia que
llena de emocién y orgullo a todo el
equipo de Libreria Ochoa, sefial6 el
propietario de esta empresa, Jorge
Ochoa Arambula. Recientemente, se
formaliz6 una alianza estratégica
exclusiva a nivel nacional con
Cengage Group, una de las

editoriales internacionales mas
reconocidas en el ambito educativo.

Cengage Group es ampliamente
elogiada en todo el mundo por su
compromiso con la excelencia
educativa, la innovacién y la calidad
en sus publicaciones.

“Nuestro compromiso sigue siendo
el mismo: proporcionar a nuestros
clientes la mejor experiencia de
compra de libros educativos. Ahora,
con el respaldo de Cengage Group,
estamos mejor posicionados que
nunca para lograrlo. Juntos,
formamos un equipo, dedicado a la
educacién y al acceso a material

educativo de calidad”, detall6 Ochoa
Arambula.

Y finaliz6 diciendo, “estamos
convencidos de que esta alianza
fortalecera nuestra capacidad para
satisfacer las necesidades educativas
de nuestros clientes y contribuir al
éxito de los estudiantes en todo el
pais. Esperamos que compartan
nuestra  emociébn  por  esta
colaboracién y esperamos seguir
siendo su fuente confiable de libros
educativos excepcionales, Cengage
Group & Libreria Ochoa: Juntos,
forjando un futuro educativo
brillante y enriquecedor."
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Se prevén 56
frentes frios
en la

temporada
2023-2024

Por Martha Casas
DURANGO, DGO.

De acuerdo a la Comision
Nacional del Agua (Conagua),
para el invierno se pronostican
de nueve a 11 tormentas
invernales y 56 frentes frios para
la temporada invernal 2023-
2024, cifra muy similar a los 55
que se registraron en el ciclo
pasado.

Durante una videoconferencia
se prensa, detalld que, de los
sistemas pronosticados, tres se
prevén en septiembre, cinco en
octubre, cinco en noviembre,
ocho en diciembre, 10 en enero,
nueve en febrero, siete en marzo,
seis en abril y tres en mayo.

Vale la pena anotar que el inicio
de la temporada de frentes frios
y sistemas invernales ocurre
generalmente en septiembre y
culmina en mayo, periodo en el
que las masas de aire frio
provenientes de Canadd vy
Estados Unidos se desplazan
hacia  México, provocando
marcados descensos de
temperatura, vientos fuertes y
lluvias, asi como oleaje elevado
en el litoral del Golfo de México.

DURANGO, ENTRE LOS MAS
FRIOS

Es de resaltar que
climatologicamente, se registran
mayores descensos de
temperatura en Ciudad de
Meéxico, Chihuahua, Durango,
Estado de Meéxico, Puebla,
Tlaxcala y Zacatecas.

En la temporada 2023-2024 se
pronostican de nueve a 11
tormentas invernales, con mayor
ocurrencia en diciembre y enero.

12 cuentas publicas de
municipios y la del
estado no pasaron la
verificacion de la EASE

Por Martha Casas
DURANGO, DGO.

La presidente de la Entidad de
Auditoria Superior del Estado, Diana
Gabriela Gaitan manifest6 que son 12
cuentas publicas que fueron
calificadas con observaciones y a esta
se le suma la del gobierno del estado
"estan reprobadas", después de hacer
la revisién de las mismas.

Manifest6 que en términos
generales todas tienen alguna
observacién y sin generalmente
administrativas.

Después de hacer la revision de las
cuentas publicas 2022 se emiti6 una
opinién negativa de los informes de
12 municipios y del gobierno del
estado.

Posteriormente se entregan al
Congreso del Estado, ain con una
oportunidad de solventar a las
autoridades sefialadas.

Detall6 que con opinién negativa
salieron alrededor de unos 12, al ser
cuestionada por los medios, y agregd
que estdan en proceso de
solventacion.

En el caso del gobierno del estado
indic6é que se tiene que considerar
que la pasada administracion ejercio
ocho meses del afio 2022 que es el
periodo que estan en revision y es
bésicamente ahi donde se han hecho
las observaciones fuertes, aunque
existen también algunos detalles que
se han observado en la presente
administracion, pero son de indole
administrativa.
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Legisladores revisan de forma acuciosa
y puntual acciones de la Gontraloria

DURANGO, DGO.

En una comparecencia que se
caracteriz6 por un analisis acucioso
de las tareas a cargo de la Secretaria
de la Contraloria, las diputadas y los
diputados de la sexagésima novena
Legislatura, insistieron en arraigar la
cultura de la transparencia y la
rendicién de cuentas en todas
entidades del sector publico, como
un principio para erradicar la
corrupcion, por lo cual pidieron a la
titular de la dependencia, Tania
Julieta Hernandez Maldonado,
informaciéon respectiva a los
procedimientos en curso iniciados
durante el periodo a su cargo.

Durante su participacién en la
glosa del Informe del Primer Afo de
Gobierno de Esteban Villegas
Villarreal, la secretaria de la
Contraloria, Tania Julieta Hernandez
Maldonado, mostré apertura a los
cuestionamientos de las y los
legisladores, puntualidad en Ia
informacion que brindé con
respuestas precisas, abonando a este
ejercicio de analisis.

Luis Enrique Benitez Ojeda,
diputado del PRI, pregunt6 sobre el
gran volumen de casos en
investigacion (2,794) durante el afio
al que se refiere la glosa, un nimero
nunca visto en un primer afio de
trabajo. La secretaria explico que son
las denuncias recibidas, muchas de
ellas desechadas por no contener
elementos de sustento; otras han
sido presentadas a la Auditoria
Superior de la Federacion y la
Contraloria acttia como coadyuvante;
asimismo, resalté la entrega del
personal para revertir el estado de
abandono y saqueo en en el que se
encontraron muchas instancias del
gobierno.

Por su parte la diputada Jennifer
Adela Deras, del Partido Verde,
pregunto6 sobre los procedimientos
de responsabilidad administrativa
iniciados por la Secretaria de la
Contraloria, recibiendo la
informacion de que son 44
procedimientos enviados al Tribunal
de Justicia Administrativa y 63

sanciones ya ejecutadas y 108 inicios
de responsabilidad.

A nombre de los diputados del PRD,
J. Carmen Fernandez pregunt6 sobre
las acciones que se realizan para
fomentar la denuncia ciudadana y las

herramientas tecnolégicas para
facilitarla. En este sentido la
secretaria habl6 sobre el Sistema de
Denuncias Electrénicas que ha
generado en la ciudadania un
reforzamiento de la cultura de la
denuncia y la claridad en la
informacion que recibe.

Alejandro Mojica Narvaez, a
nombre del Grupo Parlamentario del
PAN, ahond6 sobre los mecanismos
para prevenir que en las cuentas
publicas que se revisan en la Entidad
de Auditoria Superior del Estado
(EASE), dependiente del Congreso del
Estado, se manifiesten observaciones
administrativas, de obra publica o
financieras que daiien el erario. A ello
la secretaria Hernandez Maldonado
reconoci6 que al interior de los
municipios se requiere mayor trabajo
de los organismos de control interno,
a los cuales se tiene disposicion de
apoyar por parte de la Secretaria, por
lo cual cuando asi se lo requieran, se
les asesorara.

En su intervenciéon la diputada
Ofelia Renteria de Morena pregunté

como se ha procedido ante la falta de
firma de actas de entrega-recepcion
de la pasada administracién estatal y
por las participaciones federales que
no se entregaron en ese periodo, ante
lo que la secretaria respondi6 que
quienes no hayan cumplido con sus
obligaciones como funcionarios
habran de llevar su proceso como
corresponde y las denuncias por la
falta de entrega de participaciones ya
se encuentran en la Fiscalia General

de la Republica.
También por el Grupo
Parlamentario de Morena, la

diputada Alejandra del Valle solicito
se explicara el numero de denuncias
por incumplimiento de funcionarios
en su declaracion patrimonial, a lo
cual Tania Julieta Hernandez dio a
conocer que se han presentado 161
denuncias, debido a la revision
aleatoria que se hace de uno al millar.
Finalmente la diputada del PRI,
Gabriela Hernandez Lopez pregunt6
sobre los procedimientos de
licitacién, el sistema de Compras
Gubernamentales y su
funcionamiento para los
procedimientos de contratacion, ante
lo cual la secretaria explicé la forma
en que se puede participar y la
transparencia con lo cual se pone al
alcance de toda la ciudadania.
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Preocupa seguridad a
industriales, haran propuestas
a candidatos 2024

Por Martha Casas
DURANGO, DGO.

Temas como seguridad,
emprendimiento, entre otros, son
ejes  primordiales para los

industriales, estos formaran parte de
algunas propuestas que se haran a
candidatos en el 2024, informé
Esperanza Ortega Azar, lider nacional
de Canacintra en México.

El asunto de la inseguridad es uno
de los temas que preocupan a la
industria mexicana, en ese sentido se
estan desarrollando propuestas
donde se incluye la ampliacién de
facultades para las corporaciones

como la Guardia Nacional, anoto.

Admiti6 también que se requiere
trabajar mucho para devolver las
instituciones y programas que se
desaparecieron, pero que no se trate
de dependencias de dadivas, sino que
se genere un verdadero impulso al
emprendimiento.

Estas propuestas serdn entregadas
alos candidatos 2024, a fin de que las
puedan tomar en cuenta en sus
planes de trabajo.

Especificd que entregaran
documentos a los candidatos a la

presidencia de la Republica,
diputados federales, senadores,
diputados locales, alcaldes y

gobernadores, un documento que
contiene las verdaderas necesidades
de la industria.

Agregd que debe trabajarse en
retomar el Conacyt porque la
investigacion no se puede quedar de
lado, pero sobre todo promover el
emprendedurismo. En el tema de
seguridad, reconoci6é que hay partes
del pais que estan muy complicadas
como es el caso de Zacatecas, entre
otros y al sur en Chiapas, entre otros
puntos, por lo que debe hacerse una
politica publica de seguridad en la
que todos seamos responsables,
desde instituciones hasta
ciudadanos.
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Se trahaja por un Durango
sostenible y con calidad de vida
forestal: Claudia Hernandez

DURANGO, DGO.

Ante las Comisiones de Ecologia, de
Administracién y Cuidado del Agua
del Congreso del Estado, la titular de
la Secretaria de Recursos Naturales y
Medio Ambiente (SRNMA), Claudia
Hernandez Espino, informé las
acciones mas sobresalientes del
Gobierno de Esteban en esta materia,
donde destacé la puesta en marcha
del  programa  “Reforestando
Durango” con la donacién de 120 mil
agaves y un millon y medio de
arboles, a favor de la conservacion
del bosque y la economia de la
region.

Con motivo de la glosa del primer
Informe de Gobierno, la funcionaria
recalcé la importancia de que la
entidad duranguense siga siendo la
primera reserva forestal a nivel
nacional y para ello, en los primeros
12 meses de trabajo de la actual
administracion, se creod
"Reforestando Durango” con la
intencién de continuar con la
preservacion de los bosques e invitar
a la sociedad duranguense a hacer
conciencia y se sumen al cuidado de
los recursos naturales.

Detallé que los beneficiarios de
dicha iniciativa son ejidos y
comunidades con vocacién forestal,
como San Dimas, Mezquital, Pueblo
Nuevo, Durango, Santiago
Papasquiaro y Topia, con variedades
de pinos Copperii y Engelmannii;
estas acciones favorecen las
condiciones climatologicas contra los
incendios forestales, plagas, la tala
clandestina y los efectos del cambio
climatico, apunt6 ante los diputados
locales.

La titular de la SRNMA, informé que
en apoyo a la economia, se le hizo
una donacién de 120 mil plantas de
agave al Claster del Mezcal,
Universidad Tecnologica de Poanas,
Mujeres Mezcaleras y a Pequenios
Productores, con el objetivo de

reforestar y asegurando la
produccion de la planta en el estado.

También, en un afio de trabajo, se
logré incrementar la superficie de
una Area Natural Protegida, derivada
del proyecto Tayoltita- Piaxtla de
caracter federal, con una extension
de 583 mil hectéreas y en conjunto
con Ducks Unlimited de México
(DUMAC), se llevd a cabo la
restauracion del habitat para las aves
acudticas en el vaso sur de la Laguna
de Santiaguillo.

Se instalaron 100 ecotecnias en las
localidades, el vaso sur de la Laguna
con la finalidad de recolectar el agua
de lluvia y reducir la contaminacion,
siendo una alternativa viable para el
uso y manejo del agua, detalld
Hernandez Espino.

Ademas de dichas acciones,

también se implemento el Programa
de Escuelas de Lluvia en la entidad;
van ochos instituciones con este

nuevo proyecto.

Otro de los logros mas destacados,
fue la coordinaciéon con los tres
ordenes de gobierno para combatir
incendios forestales y la oportuna
ayuda de las aeronaves del Gobierno
del Estado para llevar alimentos y
vivieres a zonas complicadas de la
entidad.

Para finalizar, la secretaria
mencionoé que en un aflo, se avanzo
en el desarrollo sostenible a favor de
la economia de la entidad,
impulsando la incorporacién de
energias limpias para la conservacion
de los recursos naturales y contribuir
al cuidado del ecosistema en todo el
pais.
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“Moviendonos seguras” se refuerza

Por Geraldo Rosales

DURANGO, DGO.

El  programa "Moviéndonos
Seguras' que implementé la
administracion municipal, donde se
les brinda acompafamiento y
proteccion a aquellas mujeres que lo
solicitan, se reforz6 en facultades de
la UJED para que las estudiantes
puedan transitar seguras a la hora de
acudir a sus estudios, asi lo informé
Sandra Nigeria Rivera Estrada,
directora del Instituto Municipal de
la Mujer.

“Los botones de pénico ahora si
estan al 100 por ciento funcionando,
fuimos a las facultades dela UJED
como en Psicologia y Terapia de la
Comunicacién Humana, Matematicas
y Ciencias Quimicas y reactivamos la
estrategia de Moviéndonos Seguras,
donde el presidente Tonio Ochoa nos

ha pedido seguir las indicaciones y
las peticion de las estudiantes que
realmente puedan transitar seguras
ala hora de acudir a sus estudios, en
ese sentido ayer nos acompanaron
las estudiantes universitarias y
directivos de estas escuelas” .

Dijo también que estan trabajando

en lo que es la prevenciéon en el
embarazo adolescente a través de
una estrategia municipal.
"Moviéndonos Seguras", actualmente
ademas de las facultades de la UJED,
se aplica en escuelas como los CBTIS
89 y 110 y la Escuela Normal del
Estado.

Salud Publica Municipal trabaja mas de
18 mil servicios en poblacion abierta

Por Geraldo Rosales
DURANGO, DGO.

Juan Esteban Aguilar Esquivel,
director de Salud Publica Municipal
expres6 que se estd trabajando
continuamente con brigadas médicas
con unidades moéviles que estan
saliendo a diversos puntos de la zona
urbana y rural del municipio de
Durango, con diversidad de edades
en atencioén, que van de desde un afio
hasta los 90.

“Los Servicios Municipales de Salud
que normalmente se conoce como
brigadas médicas, que son las
unidades moéviles que estan saliendo
a diversos puntos de la zona urbana
y rural del municipio de Durango, se
ha mantenido en actividad
précticamente durante todo el ao,
han sido pocas las veces que hemos
tenido necesidad de no presentarnos
a cubrir los servicios de salud y a la
fecha tenemos una cobertura con
mas de 18 mil servicios brindados en

poblacién abierta, es decir poblacién
que no puede tener derecho a un
servicio de seguridad social y
también con diversidad de edades,
que van de desde un afo los 90 afios
de edad”.

Dijo que las principales las
infecciones que se presentan con mas
regularidad son en vias respiratorias,
principal problema que afecta a las
personas, no solo a las que acuden a
las brigadas médicas, ya que es la
principal causa que reporta el
sistema nacional de salud en nifos y
en adultos.

“Nosotros desde inicio de este afio
empezamos CON nuestro programa
se suplementacion de vitamina A, es
un convenio de colaboracién que se
realiz6 con una fundacién
internacional que se llama
Vitamiengers, esta vitamina cuando
se administra entre los cero a los
cinco anos de edad tiene demostrado
que disminuye el riesgo de padecer

alguna enfermedades tanto de vias

respiratorias como
gastrointestinales, por
fortalecimiento del sistema

inmunolégico, asi como proteger y
materna las barreras de proteccién
normales del organismo”.

Por ultimo, sefialdé que hasta
ahorita se llevan nueve mil dosis
entregadas principalmente en los
centros escolares, pero que la meta
es tener 33 mil dosis otorgadas a la
poblacién en Durango que pueda
ser candidata para la admiracién de
esta vitamina.
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ELe ofrece cursos especlales de mgles
a precio preferencial

DURANGO, DGO.

La Escuela de Lenguas de la
Universidad Juarez del Estado de
Durango (UJED) invita a la
comunidad en general a inscribirse
en sus cursos especiales de inglés,
que son impartidos por estudiantes
bajo la supervision de profesionales
experimentados y constituyen una
excelente oportunidad para quienes
deseen mejorar sus habilidades
lingtiisticas.

La titular de la materia de Practica
docente, que se imparte en la
licenciatura en Docencia de la Lengua
Inglesa, Melissa Fernanda Cupich
Olivares, menciond que cada grupo
estard compuesto por 10 alumnos
que recibiran la instruccién de los
docentes en formacion, que a su vez
trabajaran bajo la guia y supervision
de un profesor de la Escuela de
Lenguas. El objetivo principal es
asegurar que la ensenanza se lleve a

cabo con estandares de alta calidad y
ajustarse segun las necesidades de
los alumnos.

El programa no so6lo beneficia a
quienes desean aprender inglés, sino
también a los futuros docentes de
lengua inglesa, ya que les
proporciona una experiencia practica
vital en la ensefianza antes de
concluir su formacién académica.

Los interesados tendran
oportunidad hasta el 25 de
septiembre para inscribirse. El curso
especial se offece a un precio
preferencial de 700 pesos, y aquellos
que completen el curso tendran la
facilidad de continuar con niveles
superiores en el Centro de Lenguas.

Los cursos se ofrecen en dos
horarios, de 16:00 a 18:00 horas y de
18:00 a 20:00 horas, los dias lunes,
miércoles y viernes. La inscripcion
puede realizarse directamente en las
instalaciones de la Escuela de

Lenguas.
Esta es una oportunidad valiosa
tanto para los que desean aprender

inglés como para aquellos
estudiantes que estan en formacién
como docentes en la enseflanza de
idiomas.
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Reforestacion efectiva y adecuado manejo

de desechos, piden diputadas y diputados

DURANGO, DGO.

Una  atencibn  especial y
seguimiento a los programas de
reforestacion, para que ésta resulte
realmente efectiva, asi como una
supervision estrecha a los desechos
contaminantes, fueron algunos de
los puntos en que coincidieron las y
los diputados al recibir en el
Congreso del Estado a la secretaria de
Recursos Naturales y Medio
Ambiente del Gobierno del Estado,
Claudia Hernandez Espino, durante
la glosa del informe 2022-2023.

Por su parte la funcionaria
compareciente hizo hincapié en la
necesidad de un trabajo en unién,
entre la sociedad y gobierno, a fin de
contrarrestar uno de los principales
problemas que afectan al medio
ambiente no solamente en Durango,
sino en todo el mundo: el cambio
climatico; ante lo cual pidi6 “no
dejemos las cosas para después”,
debido a que este desafio requiere
accion urgente.

En la primera ronda de preguntas
de la comisién unida de Ecologia y
Administracion y Cuidado del Agua,

la presidenta de la primera, diputada
Jennifer Adela Deras, representante
del Partido Verde, pregunt6 sobre el
funcionamiento de los rellenos
sanitarios y los beneficios que la
gente obtiene al declararse nuevas
areas protegidas, ante lo cual la
secretaria Hernandez resalté que en
la entidad se cuenta con 32 rellenos
sanitarios que son supervisados a
pesar de que su funcionamiento
corresponde al ambito municipal, y
destac6 que las  superficies
protegidas favorecen la
biodiversidad, mejoran el aire y el
suelo, entre otras bondades.

A nombre del Grupo Parlamentario
del PAN, el diputado Joel Corral
pregunt6 sobre la forma en que se da
seguimiento a las reforestaciones que
se promueven por parte del gobierno
estatal, a lo que la funcionaria sefialé
que existen actualmente diversas
disposiciones que deben cumplirse
para lograr la participacién en los
programas de reforestacion.

Sobre la veda impuesta a la
explotacion forestal en el municipio
de Mezquital desde el afio 2001, que

fuera recientemente levantada,
pregunt6 la diputada Alejandra del
Valle, de Morena, a quien se sumé la
diputada Sandra Luz Reyes, del PRI,
para saber qué se hace al respecto,
ambas recibieron la informacién en
el sentido de que, a fin de que esto
no vuelva a suceder y el
aprovechamiento del bosque sea
sustentable, actualmente se les
asesora con una mesa técnica a los
pueblos originarios propietarios de
esas tierras.

En representacion del Grupo
Parlamentario del PRI, la diputada
Susy Carolina Torrecillas pregunté
sobre el avance que se tiene para
cobrar los llamados impuestos
ambientales, mientras que la
diputada Paty Jiménez, del PAN,
cuestion6 también sobre ese tema,
qué se hace con la recaudacion de los
mismos, a lo que la secretaria dio a
conocer que es la Secretaria de
Finanzas la que estd a cargo de ello,
siendo la Secretaria de Recursos
Naturales solamente un puente entre
los grupos involucrados y el area
ejecutora.
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Auntamiento de Gomez Palacio entrega
bono de transporte a 300 estudiantes

GOMEZ PALACIO, DGO.

Con el objetivo de apoyar en su
economia a los jovenes estudiantes
del municipio de Gémez Palacio, el
secretario del Ayuntamiento, Vicente
Reyes Solis, en representacion de la
presidenta municipal, Leticia Herrera
Ale, acudi6 el dia de hoy al ejido El
Compas, a entregar 300 becas de
transporte a igual namero de
estudiantes que habitan el Perimetro
Sacramento y que diariamente se
trasladan a la zona urbana del
municipio a cursar sus estudios.

Sofia Carriedo Garcia, directora del
Instituto Municipal de la Juventud,
manifestd que este programa tiene
como objetivo fundamental eliminar
las barreras econémicas que, a
menudo, impiden que los jovenes
continuen con sus estudios.

Con estas becas, el estudiante
beneficiado, solo pagara la mitad del
precio de su bono de transporte,
mientras que con recurso 100 por
ciento municipal, el Ayuntamiento
de Gomez Palacio, se hara cargo de la
otra mitad del costo, hasta que
concluya el ciclo escolar en junio del
proéximo afo.

Los 300 beneficiados, utilizan de
manera regular la linea de transporte
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Cuauhtémoc — Tlahualilo, que llega a
comunidades como Gregorio Garcia,
San Felipe, Venecia, por mencionar
solo algunas.

Reyes Solis, dijo a nombre de la
alcaldesa Leticia Herrera Ale que, con
la entrega del Bono Joven, se
pretende que ningtn estudiante se
vea obligado a abandonar sus

MECAS DE TRANSPORTE

estudios debido a la carga econémica
que supone el pagar un pasaje.
“Acciones como esta, reflejan el
compromiso de este gobierno por
crear oportunidades para los jovenes
de Goémez Palacio, pues solo asi
podemos garantizar una mejor
sociedad para el futuro”, concluyo el
secretario del Ayuntamiento.
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Sideapa ensena a ninos
los cuidados del agua

GOMEZ PALACIO, DGO.

El Sistema Descentralizado de Agua
Potable y Alcantarillado (Sideapa), a
través del Departamento de Cultura
del Agua, retomd sus actividades, en
escuelas y centros educativos, luego
de que concluyera el periodo
vacacional de verano.

Estas acciones, que tienen como
finalidad generar conciencia sobre
los cuidados que se deben tener con
el agua, se llevaron a cabo en las
escuelas primarias Francisco Zarco,
Ferrocarriles Nacionales,
Constitucion de 1917 y Guadalupe
Victoria; en cada una de ellas los
ninos tuvieron una entusiasta
participacion.

Francisco Escalera Tostado, titular
del sistema, sefialé que con las visitas
a escuelas se pretende que los nifios
se conviertan en aliados del medio
ambiente, pues ellos suelen impulsar
que estas medidas de cuidado del
agua se apliquen en sus hogares.

Escalera Tostado dijo que, para la
presidenta municipal, Leticia Herrera
Ale, es de suma importancia que las
nuevas generaciones adquieran
hébitos y valores mas apegados al

cuidado del medio ambiente y sus
Tecursos.

Las visitas del Departamento de
Cultura del Agua a las escuelas
incluyen actividades como: charlas
informativas, cuentos interactivos y
presentaciones. "Estas actividades
representan un esfuerzo del Sideapa
para educar a las generaciones mas
jovenes sobre la importancia del

agua y fomentar la responsabilidad
ambiental desde temprana edad",
apunto el funcionario.

Finalmente, sefaldé que el
compromiso de Sideapa con la
comunidad se refleja en su constante
labor educativa y de concientizacion,
acto que seguird implementandose
durante  esta  administraciéon
municipal.
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Capacitacion a mujeres del campo gomezpalatino
en la elabhoracion de dulces tradicionales

GOMEZ PALACIO, DGO.

Para la presidenta municipal,
Leticia Herrera Ale, el bienestar de las
mujeres de Gomez Palacio es una
prioridad, por ello, ha dado la
instruccién al Instituto Municipal de
la Mujer (IMM) para que de manera
permanente, se realicen actividades
de capacitacion que les brinden las
herramientas necesarias para poder
acceder a mejores empleos o incluso
a generar sus propios
emprendimientos.

Leticia Soto Soto, directora del IMM
manifesté que por ese motivo, la
dependencia a su cargo acudié al
ejido Providencia para ensefiar a un
grupo de mujeres a elaborar dulces
tradicionales, habilidad que les
permitird allegarse de recursos
econdmicos, una vez que empiecen a
comercializar los dulces que ellas
mismas elaboren.

La funcionaria indic6 que estos
cursos se llevan a cabo con la
finalidad de que las mujeres puedan
romper con sus circulos de violencia
econdmica y puedan salir adelante
sin depender financieramente de
terceras personas. “Asi se han abierto
cursos de inglés, soldadura, manejo

de vehiculos de quinta rueda,

computacién, asi como la
elaboracion de otros productos para
su venta”, recordd Soto Soto.

Por ultimo, la titular del IMM invit6
a las mujeres que quieran ser parte
de los cursos o que deseen que estas

actividades se lleven a sus colonias o
comunidades, a que acudan a las
oficinas del Instituto ubicadas en
calle Independencia #326 altos,
colonia Centro, para mayores
informes al teléfono 8711751000
extension 227.
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Nuevos profesionales de
la Quimica egresan de la
UJED en Gomez Palacio

alma mater mediante su desempefio
profesional, enfatizando la necesidad
de una formacién y actualizacién
continua para enfrentar los retos del

LERDO, DURANGO.

En un ambiente de orgullo y
solemnidad, la Universidad Juarez del
Estado de Durango (UJED) celebr6 la
graduacion de la septuagésima
quinta generacién de Ingenieros
Quimicos en Alimentos y la
cuadragésima quinta generacion de
Quimico Farmacéutico Bi6logo, de la
Facultad de Ciencias Quimicas (FCQ
UJED). El auditorio Hermila Galindo
fue testigo de este significativo
evento en el que se entregaron cartas
de pasante a los jovenes
profesionistas.

El rector de la UJED, Rubén Solis
Rios, inst6 a los recién graduados a
mantener en alto el prestigio de su

mundo moderno. Resalté la
importancia del ejercicio ético y
profesional, caracteristicas que
definen a los egresados de la UJED.
Juan José Martinez Garcia, director
de la Facultad de Ciencias Quimicas
en el campus Gomez Palacio,
reconoci6 el arduo esfuerzo de los
egresados y los alent6 a continuar
con la misma pasion y dedicacién en
sus futuras empresas y trayectorias
profesionales. Destac6 que el término
de su carrera universitaria no marca
el final de su aprendizaje, sino mas
bien, el comienzo de un nuevo
capitulo lleno de oportunidades y

desafios.

El evento también fue una ocasion
para homenajear a la maestra Maria
Guadalupe Candelas Cadillo y al
maestro Jorge Alberto Pereyra Avila,
quienes, después de afios de servicio
dedicado, comienzan su etapa de
jubilacién.

La ceremonia cont6 con la
presencia de distintas autoridades,
entre las que se encontraban el
director del Consejo de Ciencia y
Tecnologia del Estado de Durango,
José Betancourt Hernandez; el
secretario general de la UJED, Julio
Gerardo Lozoya Vélez; y directores de
diferentes unidades académicas de la
UJED en GoOmez Palacio, asi como
representantes sindicales y
estudiantiles.
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Tres grandes de la plastica en Durango

Por Geraldo Rosales

DURANGO, DGO.

Durango se ha destacado por tener
grandes maestros en la plastica,
artistas que han dejado huella en las
nuevas generaciones de artistas que
dia a dia se desarrollan en Durango,
tres de ellos han destacado en la
historia del quehacer cultural, sus
obras han sido admiradas por
muchos, ellos son:  Guillermo
Ceniceros, Fernando Mijares y
Guillermo Bravo Moran.

Guillermo Ceniceros

Guillermo Ceniceros naci6 en El
Salto, municipio de Pueblo Nuevo,
Durangpo, en el afio 1939, su padre, de
oficio maderero, hacia juguetes y
muebles de madera, actividad que
también aprende Guillermo y que le
sirve para dar rienda suelta a su
capacidad inventiva. En un intento
por mejorar su condicién econémica,
su familia se traslada a Monterrey,
donde Guillermo asiste al colegio y
trabaja en algunas fabricas, estando
ahi estudia dibujo industrial. “El
dibujo fue de vital importancia en mi
desarrollo, pues descubri la
geometria”.

En 1958 se gradu6 de la Escuela de
Artes de la Universidad de Nuevo
Ledn. Colabordé con el equipo del
pintor y muralista David Alfaro
Siqueiros en siete de sus murales mas
importantes, destacando La Marcha
de la Humanidad, dentro del
Polyforum Cultural Siqueiros, en
1962 abandona definitivamente la
fabrica; en ese mismo ailo realiza su
primera exposicién individual en
Monterrey. Federico Cantt lo manda
llamar para la realizacién de un
mural gigante de 600 m2 en la Sierra
de los Altares. Era un acantilado
plano donde habia que realizar los
trazos y posteriormente un equipo
de canteros iban sacando los relieves.

Era el afio de 1965 y Guillermo se
incorpora al equipo de trabajo de
David Alfaro Siqueiros que pinta el
magno proyecto del Polyforum
Cultural. Esta relaciéon va a influir
profundamente en su trabajo, pues lo
introduce en la basqueda de nuevas
técnicas, materiales, herramientas,
composiciones y perspectivas.

En el afio 1969 gano el Premio de
Pintura, SEP y en el 99 fue el tnico
mexicano nominado al concurso de
Arte Mundial, es el creador de los

Y =

murales que se encuentran en las
estaciones Copilco y Tacubaya del
Metro de la Ciudad de Meéxico,

ademds de muchas obras en
instalaciones oficiales del gobierno
mexicano. El aflo de 2009 se publicé
un libro en homenaje al pintor por
sus 70 afos y para conmemorar el
Bicentenario de la Independencia
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Mexicana. El pintor dona un mural
para la Camara de Diputados en la
Ciudad de México.

Guillermo Bravo Moran

Guillermo Bravo Moran, uno de los
mas grandes artistas plasticos que ha
dado Durango, la pasion que el
maestro ponia en cada pincelada se
destaca en cada una de sus obras en
las que se aprecian diferentes
técnicas y matices donde su
principal elemento es el color y
refleja su linea conceptual la mayoria
realizada con el material que mas le
gustaba asi como fotografias de
como era su taller fue alumno de José
Chéavez Morado, Alfredo Salce, David
Alfaro Siqueiros, con este ultimo
realiz6 varios murales, incluso en el
Poliforum Cultural Siqueiros se
puede admirar el mural “La marcha
de la humanidad.

Guillermo Bravo Moran naci6 en
esta ciudad capital el 7 de noviembre
de 1931, hijo de Miguel Bravo y
Gabina Moran. En el entonces
Instituto Juarez estudié secundaria y
preparatoria; en la Escuela de
Pintura, Escultura y Artesanias de la
Universidad Juarez del Estado de
Durango hizo su carrera profesional,
en donde pudo conocer y recibir los
consejos 'y conocimientos de
Francisco Montoya de la Cruz, realiz6
infinidad de exposiciones colectivas
e individuales dentro y fuera de la
Republica Mexicana muri6 el 17 de
diciembre de 2004.

Fernando Mijares

Fernando fue un seguidor de Van
Gogh, se desarroll6 en los afios 60 y
70 y aunque no fue un pintor con
mucho éxito por falta de recursos, si
fue muy conocido en Durango
muchos de los que lo conocieron
sefialan que el artista trabajé con
materiales muy rusticos, utilizando
técnicas mixtas y cera para lograr
algunas de las grandes obras
expuestas en el museo.

El artista Carlos Cardenas definio
en alguna ocasion la obra de Mijares
como un apasionamiento
desbordante inspirado en la verdad
estilistica, “nunca conocia Fernando
Mijares, solo las anécdotas de los que
si lo hicieron rodeado de una
leyenda tragica y conmovedora que
esboza aun personaje fascinante,
asomandome a la venta de su alma
que son sus pinturas se descubre al

inquieto temperamento la rebelde
manera de quien entiende el acto

pictérico como una aventura
electrizante”.

Dentro las obra que Fernando
Mijares realiz6  estan:  Nifo

Campesino (Mixta), Mujer Mexicana
(Oleo y Acrilico/fibra sintética) 1971,
Mujer (Pastel s/fibracel) 1988, El lago
de los patos (Mixta/Madera) 1987,
Mensaje manuscrito
(Mixta/cartulina), La Calle

(Marcadores de color sobre madera)
Madre Coraje (Mixta sobre fibracel) y
Dante saliendo del infierno (Acrilico/
papel) entre otras. Estas obras son
parte de las Colecciones Particulares
de Enrique Torres Cabral, Evodio
Escalante Vargas, Angel M. Castrellén
Parra, Enrique Salas Cisneros, entre
otros, asi como de la Pinacoteca de la
Casa de la Cultura del Estado de
Durango y familiares del propio
autor.
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Emocionante
jornada en la Liga de
Softbol Femenil

Por Angel Castillo

DURANGO, DGO.

El fin de semana pasado, la Liga de
Softbol Femenil nos regalé una
emocionante jornada llena de accion,
emociones y momentos destacados.
Los equipos participantes dieron lo
mejor de si en el diamante,
brindando a los aficionados
encuentros reiidos y llenos de
emocion.

UN DUELO DE ALARIDO

El enfrentamiento entre Pizzaly y
Salinas fue un auténtico thriller.
Ambos equipos demostraron su
calidad en el campo y se entregaron
por completo en busca de la victoria.
Al final, Pizzaly se llevé la victoria
con un marcador ajustado de 6-5, en
un partido que mantuvo a los
espectadores al borde de sus
asientos. Sarahi Mapula se llevé la
victoria como lanzadora, mientras
que Sarahi Gutiérrez carg6 con la
derrota.

UN FESTIVAL DE ANOTACIONES

El enfrentamiento entre Panteras y
Exujed no decepcioné en cuanto a
accién y emociones. Fue un partido
lleno de anotaciones en el que ambos
equipos mostraron su capacidad
ofensiva. Al final, Panteras se llevo la
victoria con un marcador de 10-7, en
un partido que mantuvo a los
fanaticos emocionados de principio a
fin. Wendy Muilos se alz6 con la
victoria como lanzadora, mientras
que Denisse Pacheco cargd con la
derrota.

DOMINIO TOTAL
El enfrentamiento entre La Dofia y
Saoli fue un claro ejemplo de dominio
en el diamante. Saoli se impuso de

manera contundente con un
marcador de 13-3, en un partido en
el que demostraron su habilidad en
todas las facetas del juego. Mireya
Mapula se destacé como lanzadora,
mientras que Moreno suffi6 la
derrota en la lomita.
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VICTORIA ABULTADA

El partido entre Tecnolégico y Dep.
Quirino fue un enfrentamiento en el
que un equipo tomo el control desde
el principio. Dep. Quirino se llevé la
victoria con un marcador abultado de
16-3, en un partido en el que
mostraron su poder ofensivo. Dulce
Quirino brill6 en el monticulo como
lanzadora, mientras que Josselin
Rojas suffio la derrota.

MINERAS Y LOBAS DESCANSAN

Es importante destacar que
Mineras y Lobas tuvieron un
merecido descanso en esta jornada,
recargando energias para futuros
enfrentamientos en la liga.

UNA LIGA EN CONSTANTE
EVOLUCION

La Liga de Softbol Femenil continta
demostrando ser un espacio donde la
pasion por el deporte se combina con
la competencia feroz y el
compafierismo. Cada jornada nos
regala emocionantes encuentros que
mantienen a los aficionados ansiosos
por mas.

Los equipos siguen trabajando
arduamente para mejorar y alcanzar
sus metas en la liga, lo que promete
una segunda mitad de temporada
llena de emocién y momentos
destacados. Los fanaticos pueden

esperar mas duelos emocionantes y
grandes actuaciones por parte de los
equipos y jugadoras.

La proxima jornada de la Liga de
Softbol Femenil promete seguir
sorprendiendo a los aficionados con
partidos emocionantes y momentos
inolvidables en el diamante. El
softbol femenil en la regiéon se
encuentra en su mejor momento y
los equipos estan ansiosos por
demostrar su talento en cada
encuentro.

JUEVES 21 DE SEPTIEMBRE DEL 2023
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Venados de
Mazatlan se enfrenta
a la Seleccion
Durango el proximo

domingo

Por Angel Castillo

DURANGO, DGO.

La emocion del beisbol profesional
llega a Durango con un
enfrentamiento internacional entre
los Venados de Mazatlan y la
Seleccién Durango este domingo en
El Cuartel, a las 14:00 horas. El plato
fuerte de este duelo sera el
enfrentamiento de dos de los mejores
lanzadores a nivel internacional en la
pelota profesional.

EL DUELO EN EL MONTICULO

El  protagonista de  esta
emocionante batalla sera el
destacado lanzador cubano Lazaro
Blanco, quien ha sido designado para
abrir el juego por parte de los
Venados de Mazatlan. Con una
trayectoria internacional
impresionante, Blanco es
ampliamente respetado por su
habilidad en el monticulo y su
capacidad para dominar a los
bateadores rivales. Su presencia en
Durango promete una emocionante
exhibicion de habilidades en el
pitcheo.

En el otro rincén del diamante
estard el igualmente talentoso
lanzador Tiago da Silva, quien es
conocido por su destreza en el
monticulo y su habilidad para
mantener a los oponentes fuera de
bases. Este enfrentamiento entre dos
titanes del beisbol promete ser una
batalla épica y un auténtico
espectaculo para los fanaticos.

EMOCION EN EL TERRENO
Este emocionante duelo de
lanzadores no es la Gnica razén para

asistir a El Cuartel este domingo. Los
aficionados podran disfrutar de
musica sinaloense en vivo a cargo de
la Banda Los Vergelitos, asi como una
amplia variedad de opciones de
comida y bebida para satisfacer
todos los antojos.

Ademas de la emocionante accién
en el terreno de juego, este
enfrentamiento brinda a los amantes
del beisbol la oportunidad de
presenciar en vivo a destacados
jugadores y experimentar la pasién y
la camaraderia que el deporte rey de
América genera en todo el mundo.

LA SELECCION DURANGO SE
DESTAPA

La Seleccién Durango también

tiene su lista de jugadores
destacados, con nombres como Tiago
da Silva y Angel Vargas en la
alineacion. El equipo, dirigido por
Isaac Luna, estd listo para dar lo
mejor de si en este emocionante
duelo internacional.

El partido entre Venados de
Mazatlan y la Seleccién Durango
promete ser un evento deportivo
inolvidable, lleno de emociones y
momentos destacados. Los
aficionados al beisbol no querran
perderse esta oportunidad de
presenciar un auténtico
enfrentamiento internacional en su
propia ciudad. La cita es este
domingo a las 14:00 horas en El
Cuartel.
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Un evento loable y
pOr una gran causa

Por Angel Castillo

DURANGO, DGO.

En Durango, un grupo de valientes
pacientes, nifios y adultos, luchan dia
a dia por una oportunidad de vida
que solo un trasplante puede
oftecerles. En total, 11 personas
necesitan con urgencia un trasplante
que les permita seguir viviendo y
disfrutar de una vida plena. La cifra
es conmovedora, pero la solidaridad
de la comunidad puede marcar la
diferencia.

LA CAUSA

La Fundacién LOBER, consciente de
esta necesidad apremiante, lanzo
hace algunas semanas la campafia
"Yo Soy 3/11" con el objetivo de
recaudar los 3.5 millones de pesos
necesarios para llevar a cabo estas
vitales operaciones. Cada donacion
cuenta y puede hacer posible que
estos 11 pacientes reciban el regalo
de una segunda oportunidad en la
vida.

EL TRIATLON
Dentro de las actividades
programadas para recaudar fondos y

A
£
3

Inclu

Playe

B TRIATLON c&

Tases DE CONVIVENCIA BACACHALEX FEST

ve  Bdesetupre2023

0 Nada, corre o pedalea completo o por disciplina

INSCRIPCION $200

UNESTIEIZOICOIECHUDID i aliiia

concientizar a la sociedad sobre la
importancia de la donacién de
6rganos, se llevara a cabo un evento
especial el proximo 15 de octubre: el
triatlén de convivencia con causa,
conocido como "Bacachalex Fest".
Esta iniciativa es un ejemplo de cémo
la comunidad se une en torno a una
noble causa y demuestra que el
deporte puede ser una poderosa
herramienta para el cambio.

LA IDEA

La idea detras de "Bacachalex Fest"
es clara: celebrar la vida, el deporte y
la solidaridad. El evento esté siendo
organizado por Alejandro Gonzalez,
un comunicador y deportista
duranguense comprometido con la
causa. La ocasion especial para él es
su cumpleaiios, y qué mejor manera
de celebrarlo que contribuyendo al
bienestar de quienes mas lo
necesitan.

LOS DETALLES

La inscripcién para participar en
este triatlon de convivencia con
causa tiene un costo simbolico de
200 pesos. Los participantes tendran
la oportunidad de nadar, correr y
pedalear en un evento que no solo
promueve la actividad fisica, sino

también la empatia y la solidaridad.
El triatlén puede completarse en su
totalidad o en relevos por disciplina,
lo que lo hace accesible a una amplia
gama de participantes.

INFORMACION

Ademéas de la satisfacciéon de
contribuir a una noble causa, los
participantes recibirdn un kit que
incluye una playera, hidrataciéon y
una medalla conmemorativa. Las
inscripciones estan abiertas y pueden
realizarse a través del nimero 618
274 60 17. Este evento estéa disefiado
para incluir a participantes de todas
las edades, desde nifios hasta
adultos, que deseen unirse a esta
noble causa.

El triatlon "Bacachalex Fest" es
mucho més que una competencia
deportiva; es una manifestacion de la
solidaridad y la empatia de la
comunidad. Cada paso, cada brazada
y cada pedalazo representan un
gesto de apoyo a aquellos que luchan
por una oportunidad de vida. Juntos,
podemos marcar la diferencia y dar
esperanza a quienes mas lo
necesitan. Participa, dona y celebra la
vida en este evento especial que
demuestra que la unién hace la
fuerza.
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Agencias

Como siempre, como cuando todo
parece perdido, aparece alguien para
salvar al Madrid en la Champions
League. Esta vez ha sido Bellingham
en el '94.

Victoria in extremis del Real Madrid
sobre el Uni6n Berlin. En un segundo
tiempo en el que los de Carlo
Ancelotti remaron con todo y contra
todo, se toparon en dos ocasiones
con el poste, también hicieron que
Ronnow tuviera que intervenir en
mas de una ocasion con acciones de
mucho mérito para salvar al equipo.
En un intento por agarrarse al
empate, en un gran escenario, el
equipo de Urs Fischer apenas
amenazo6 durante los 90' la porteria
de Kepa, que estuvo muy seguro en
todo el partido.

Como si de un guién estuviera
escrito, el inicio del Real Madrid en
esta edicion de la UEFA Champions

Emirares
FIY BETTER

League no podia acabar de otra
forma. Llegado el descuento, y con el
conjunto  blanco  totalmente
desbocado hacia la porteria rival
tratando de marcar el primer gol, no
seria hasta el suspiro final cuando un
disparo de Valverde quedaria dentro
del area pequeiia para ser rematado,
y ahi estaria el fichaje estrella Jude

Bellingham para poner el primer gol
del partido. Un gol que fue esquivo
durante el resto del encuentro.

Victoria sufrida del Real Madrid en
un encuentro un tanto engafoso
respecto al resultado ante un
combativo Union Berlin. Bellingham
debuta a lo grande en la UCL con su
nuevo equipo.

Bayer saca tres unidades

Agencias

El Allianz Arena fue testigo de un
emocionante enfrentamiento entre
dos gigantes del fatbol, el Bayern
Munich y el Manchester United, en la
Liga de Campeones de la UEFA. El
partido estuvo cargado de emociones
y goles, con los alemanes finalmente
prevaleciendo 4-3 sobre los ingleses
y tomando la cima del Grupo A en
este emocionante duelo.

El Manchester United comenz6 el
partido con gran impetu y dominio,
generando oportunidades tempranas
que mantuvieron a la defensa del
Bayern en alerta. Sin embargo, el
guardameta del Bayern, Sven Ulreich,
se destaco al realizar una serie de
atajadas cruciales que mantuvieron
araya a los visitantes.

Pero el partido dio un giro
inesperado cuando André Onana, el
portero del Manchester United,
cometi6 un costoso error que abrié la
puerta para la victoria del Bayern. En

un desafortunado intento de detener
un disparo de Leroy Sané, Onana no
logré asegurar el balén, lo que
permiti6 al Bayern anotar su primer
gol.

El Bayern Munich aprovech¢ esta
oportunidad y sigui6 presionando.
Serge Gnabry aumentd la ventaja al
aprovechar una excelente jugada de
Jamal Musiala. Los alemanes estaban
en pleno control del partido con una
ventaja de 2-0.

El Manchester United, sin embargo,
no se rindi6 y logré acercarse en el
marcador con un gol de Rasmus
Hgjlund al principio de la segunda
mitad. La esperanza renacié para los
ingleses cuando Harry Kane convirtié
un penal al minuto 53, reduciendo la
ventaja a solo un gol.

El Bayern tuvo oportunidades
adicionales para ampliar su ventaja,
pero Sané estrellé un disparo en el
poste y Onana realiz6 varias atajadas
impresionantes para mantener al

Manchester en el juego. Casemiro
volvi6 a dar vida al United al anotar

al minuto 88, acercando el marcador
a4-3.

Sin embargo, el tiempo se agoto
para los visitantes, y el Bayern
Mnich asegurd la victoria con un
gol de Mathys Tel en los minutos
finales. El marcador final fue 4-3 a
favor del Bayern.

Este emocionante partido
demostr6 la intensidad y Ia
imprevisibilidad que puede ofrecer el
fatbol de élite. Ambos equipos
jugaron con pasién y determinacion,
y los aficionados fueron testigos de
un verdadero festin futbolistico en el
Allianz Arena.
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Agencias

La seleccién nacional de triatléon
abrird su participacion en la cita mas
esperada del afo en el mundo para
esta disciplina, la Gran Final de las
Series Mundiales que se celebrara en
Pontevedra, Espafa, del 22 al 24 de
septiembre proximo; el evento
entrega puntos para la clasificacion
mundial y los Juegos Olimpicos Paris
2024.

El equipo de la categoria élite, que
se presenta a competir con tres
deportistas cuenta con el apoyo de la
Comision Nacional de Cultura Fisica
y Deporte (CONADE), la rama femenil
esta conformada por la olimpica en
Londres 2012, Lizeth Rueda Santos,
asi como la medallista mundial Rosa
Maria Tapia Vidal. En varonil,
participara el campeén
centroamericano Aram Michell
Pefaflor Moysen.

El representativo de la categoria
sub-23, en damas, estd compuesto
por la mundialista Anahi Alvarez
Corral, la medallista panamericana

juvenil Mercedes Romero Orozco, asi
como las mundialistas Sofia
Rodriguez Moreno y Cecilia Sayuri
Ramirez Alavez. En varones, se
encuentran los mundialistas Erik
Yamir Ramos Croda, Dylan Didier
Campa Carranza, Nicolas Probert
Vargas y Yael Vladimir Gonzalez
Meléndez.

Como parte del periodo de
clasificacion olimpica, el mayor
espectaculo del triatléon a nivel
internacional tendra accién con mas
de 60 deportistas élite en ambas
ramas y mas de 55 en la categoria
sub-23; comenzara este 23 de
septiembre con las competencias de
hombres y finaliza el domingo conla
prueba de mujeres.

Tendrd un formato de carrera
distancia estandar de 1,500 metros
de nataci6on que consta de 2 vueltas,
donde saldran a la zona de transiciéon
para hacer 40 kilometros de recorrido
en bicicleta, un total de ocho vueltas
con un recorrido poco técnico, en su
mayoria llano con una pequefia

subida de dureza media-baja y una
pequeia bajada, finalmente, 10 km
de carrera a pie de cuatro vueltas por
el centro histérico de la ciudad de
una dureza media-baja.
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f  Atacarlas. ..

YURIRIA SIERRA

En nuestro pais, la politica
mexicana ha estado histéricamente
dominada por hombres. Sin
embargo, en los tltimos afios hemos
sido testigos de un cambio
significativo, con la participacién
cada vez mayor de mujeres en la
arena politica. A pesar de este
avance, es evidente que ain existen
barreras y prejuicios arraigados que
dificultan el camino hacia una
verdadera igualdad de género en la
politica. Los recientes ataques hacia
Claudia Sheinbaum y Xéchitl Galvez
son un claro ejemplo de ello.

Claudia Sheinbaum recibi6 criticas
y cuestionamientos tras recibir el
baston de mando de manos del
presidente Lopez Obrador. Algunos
argumentaron que este gesto era
una forma de sumisibn y una
muestra de la falta de autonomia de
Sheinbaum. Estos ataques reflejan
una vision patriarcal y sexista que
busca debilitar a una mujer lider,
insinuando que no tiene la
capacidad de tomar decisiones por si
misma. Todos esos que se niegan a
la idea de que su macho alfa, su
espalda plateada, decida transferir el
mando a una hembra que ha
demostrado mayor habilidad e
inteligencia para entender los
codigos del colectivo.

Por otro lado, Xochitl Galvez fue
objeto de una amenaza casi
medieval: la propuesta de demoler
su casa. Este ataque, ademas de ser
totalmente absurdo, es una clara
demostracion de un machismo
arraigado en la politica mexicana. La
idea de que la carrera politica de una
mujer puede ser destruida o
socavada a través de ataques
personales y amenazas a su
intimidad y patrimonio, demuestra
no sélo una falta de respeto y una
negacion de los  derechos
fundamentales de las mujeres en la
politica, sino una falta de sesos, que
se regodean en forma de salvajismo
destructor: machos que se golpean

vigorosamente el pecho como gesto
de amenaza y certeza de
superioridad (en su brutalidad).

Ambos casos ponen de manifiesto
la urgente necesidad de cambiar los
codigos de hacer politica en México.
No podemos permitir que la
participacion de las mujeres en la
politica sea socavada o ridiculizada.
Es hora de reconocer y valorar el
trabajo y el liderazgo de las mujeres
en el &mbito politico y de construir
una cultura politica basada en la
igualdad de género.

Es fundamental que la clase
politica comprenda que los ataques
y las criticas basadas en el género no
tienen cabida en una sociedad
democratica y respetuosa. Las
mujeres lideres merecen el mismo
trato y respeto que sus homologos
masculinos.

Es cierto que el camino hacia la
verdadera igualdad de género en la
politica no sera facil. Requiere un
cambio profundo en la mentalidad y
en las estructuras politicas
arraigadas en la sociedad mexicana.
Sin embargo, es un cambio necesario
y urgente ante las exigencias de la
realidad. La participacion plena y
efectiva de las mujeres en la politica
es un requisito fundamental para el
desarrollo no sélo democratico, sino
econoémico y social de nuestro pais.

En conclusioén, los ataques tanto
hacia Claudia Sheinbaum como
hacia Xochitl Galvez son ejemplos
claros de la resistencia y de los
prejuicios que aun existen en la clase
politica mexicana. Es hora de que
esta nueva generacién de mujeres
lideres sea reconocida por su valia y
no sea victima de ataques basados
en su género. La politica en México
debe evolucionar hacia una cultura
de igualdad y respeto, donde los
codigos tradicionales sean dejados
atras y se valore la diversidad y el
liderazgo femeninos. Y aprenda a
abrazar todas las oportunidades que
esta nueva realidad traera consigo.
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UNAM investigara trabajo de titulacion de
Xochitl Galvez tras acusaciones de plagio

Infobae

La Universidad Nacional Auténoma
de México (UNAM) dio a conocer que
investigara el trabajo de titulacion
que presento la actual aspirante a la
candidatura a la Presidencia de la
Reptublica por el Frente Amplio por
México, Xochitl Galvez Ruiz, luego de
sefialamientos por presunto plagio.

Por medio de un comunicado de
prensa, la Maxima Casa de Estudios
del pais anunci6 que el rector
Enrique Graue Wiechers pidi6 al
director de la Facultad de Ingenieria,
José Antonio Hernandez Esprid,
turne el asunto al Comité de Etica y
al Consejo Técnico para que realicen
el analisis correspondiente.

“Ante las recientes publicaciones en
algunos medios de comunicacién y
redes sociales aludiendo a la
presunta falta de integridad y
honestidad académica (..) de la
egresada Bertha Xochitl Galvez Ruz
(-..) el rector de la UNAM pidio (...) (se)
turne el asunto al Comité de Etica”.

Asimismo, dejaron en claro que su
accién se basard con apego del
articulo 36 del Reglamento General
de Examenes de la UNAM.

En dicho articulo se puede leer que
las denuncias por presuntas faltas de
integridad académica deberan
presentarse ante los directores de los
centros de estudios —escuelas,
facultades, unidades de posgrado,
etcétera—, quienes seran los
encargados de turnar el caso al
Comité de Etica y al Comité Técnico.

“El Comité Universitario de Etica y
los Comités de Etica o equivalentes
seran las instancias técnicas
facultadas para conocer, analizar,
investigar y emitir un dictamen
académico sobre los casos de
presuntas faltas y emitir un dictamen
académico sobre los casos de
presuntas faltas a la integridad
académica cometidas por una
persona en su actuar como alumno y,
en su caso, del personal académico,
tutores, asesores o sinodales de los
trabajos escritos”, se pudo leer.

Finalmente, el dictamen técnico
tendra que ser puesto a

consideracion del Consejo Técnico,
con el fin de que emita la resolucién
correspondiente.

¢Como iniciaron los rumores?

Fue el usuario de X, antes Twitter,

Bernardo Escalante, identificado
como (@padron_09, quien dio a
conocer que la senadora Partido
Accién Nacional (PAN)
presuntamente habria plagiado su
trabajo de titulacion, luego de
comparar el escrito con el Informe
Especial de Cambio Climatico 2009-
2012 que presenté la Secretaria de
Gobernacion (Segob) en el Diario
Oficial de la Federacion (DOF).
“Chochitl plagi6 su ‘informe’ (ni a
tesis llega) para titularse. ¢Y a quién
plagi6? A la Segob (2009)”, se pudo
leer en la publicacién, en donde
compara dos capturas de pantalla.
No s6lo habria presunto plagio a la
Segob, en el hilo de Twitter que
present6 el usuario, compartié mas
paginas de internet de donde
saldrian parrafos enteros en el texto

académico como Consumer.es,
articulos de Scielo.org.mx,
mundohvarc.com, por mencionar
algunos.

Ademas, criticé la conformaciéon de
la bibliografia, debido a que no tenia
un Unico formato para nombrar los
sitios a los que accedi6: “Este no es
plagio, pero esa bibliografia es un

insulto. Asi no se hace una
bibliografia”.

Ante lo cual, la senadora rechazé
que “haya robado” textos para su
trabajo de titulacién, por lo que
califico los sefialamientos como una
supuesta calumnia por parte de la
Cuarta Transformacion.

“Ya dijeron que no soy indigena,
que no vendi gelatinas, que mi casa
no es mi casa y ahora que no soy
ingeniera”

Tras lo cual, destaco que su titulo
profesional lo obtuvo en 2010 gracias
a la modalidad de informe de
experiencia profesional, no tesis, al
cual titul6 Disefio de edificios verdes
e inteligentes; no obstante, reconocié
que tomo algunos parrafos de textos
que no tendrian autor, debido a que
son manuales técnicos.

“Entonces, lo que yo presenté fue
un informe donde se toman algunos
parrafos, por ejemplo, del programa
de cambio climatico del gobierno. O
sea, es obvio que me estoy refiriendo
al programa del Cambio Climatico”,
continué.

Finalmente, pidi6 que no
compararan su caso con el de la
ministra de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién (SCJN), Yasmin
Esquivel Mossa, debido a que se
trataba de “cosas distintas”.
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A

Trump amplia puntos de ventaja
sobre republicanos y empata con
Biden con miras a 2024: encuesta

Forbes

El expresidente Donald Trump,
increment6 a 47 puntos porcentuales
su ventaja sobre el gobernador de
Florida, Ron DeSantis, en la
contienda por la candidatura
presidencial republicana en 2024,
seglin una encuesta de Emerson
College Polling.

El sondeo ademas encontr6 que
Trump y el presidente Joe Biden
cuentan cada uno con el respaldo de
un 45% de los votantes, un resultado
similar al de la encuesta de
YouGov/Yahoo News, que da a cada
uno de ellos el 44% del apoyo.

El sondeo de Emerson College
Polling fue realizado del 17 al 18 de

septiembre entre 1,125 votantes
registrados y encontrd que el 59% de
los electores republicanos favorecen
a Trump, lo que representa un
incremento de nueve puntos desde la
encuesta del mes pasado.

DeSantis, el mas cercano de los
rivales de Trump, aparece con un
respaldo del 12% de los encuestados,
sin cambios desde el mes anterior, y
el empresario Vivek Ramaswamy
perdi6 dos puntos quedando con el
7% del apoyo.

Una encuesta de la cadena CNN de
television a principios de septiembre
mostraba a Trump con maés de 30
puntos de ventaja sobre DeSantis
entre los votantes republicanos.

“El votante de Trump sigue siendo
resiliente. A pesar de un bajon en
agosto después (del primer debate
republicano, al cual Trump no
asistio), su ventaja ha crecido y ha
mejorado su posicién respecto a la de
antes del debate”, afirmé Spencer
Kimball, director ejecutivo de
Emerson College Polling.

Este sondeo indica que para el 40%
de los posibles votantes el asunto de
mayor importancia es la situacion
econémica, en tanto que un 13%
seflalan que su mayor preocupaciéon
son las amenazas a la democracia,
12% estan preocupados por el costo
del cuidado de la salud y un 10 % por
la inmigracion.
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WhatsApp lanza funcion para usar passkeys
y verificar la identidad de usuarios

Infobae

Una nueva actualizacion de
WhatsApp permitira que los usuarios
utilicen la funcién passkey para
verificar su identidad al momento de
iniciar sesiébn en sus cuentas y
brindar una mayor protecciéon en
caso de robos o pérdidas de sus
dispositivos. De esta manera solo el
titular de un perfil podra ingresar a
los mensajes almacenados en él.

La nueva caracteristica que se esta
lanzando oficialmente aportaria una
nueva capa de seguridad ademas de
otras que ya estan activas
actualmente para que los usuarios
tengan mas recursos de protecciéon
contra posibles ataques cibernéticos
o, en algunos casos, la suplantaciéon
de su identidad online.

Hasta antes del lanzamiento de
esta nueva caracteristica, los
usuarios de WhatsApp tenian que
ingresar una contrasefia usando sus
teclados en la pantalla del celular
para iniciar su sesion enla plataforma
de Meta. Con la funcion passkey, esta
informacién serd atn mas privada
pues en su lugar los usuarios podran
vincular el acceso a sus perfiles con
su informacién biométrica, como sus
huellas dactilares o el escaneo de sus
TOStroS.

Esto evitara que, por ejemplo, los
cibercriminales puedan digitar
diferentes  combinaciones  de

a9

iniciar sesion

Una forma sencilla y segura de

contrasenas hasta dar con la clave de
acceso que utiliza el dueno de la
cuenta. Ademas, al no tener que
ingresar una, la cuenta serad menos
vulnerable en casos como la
filtracion de datos (sobre todo si el
titular del perfil usa las mismas
contrasefias en diferentes redes
sociales). Como medida adicional, las
claves de acceso que sean
sincronizadas con esta opci6on
también se podran afiadir al servicio
de gestion de contrasefias de Google
o cualquier otro administrador que
utilice el titular de una cuenta y que
sirva para prevenir los accesos no
autorizados. Los usuarios también
podran desactivar esta funcion pues
en realidad esta es opcional para
quien desee tenerla.

En caso de que los usuarios deseen
cambiar su contraseia de inicio de
sesion, también podran hacerlo pues
estaran al control de su informacién
en cada momento aun cuando
passkey esté activa. Por motivos de
seguridad, el Unico requisito
indispensable serd verificar su
identidad antes de iniciar el proceso
de modificacion.

Para ingresar a esta nueva funcion,
los usuarios deberan seguir estos
pasos:

- Ingresar al la aplicacién de
WhatsApp y hacer clic en el botén
Ment ubicado en la parte superior
derecha de la pantalla.

- Pulsar sobre la opcién Ajustes.

- Seleccionar la opciéon Cuenta y
acceder a la seccion Passkey. En este
apartado se podra habilitar o
desactivar su uso.

En caso de que el usuario desee
saber si ya tiene acceso a esta
caracteristica debera seguir los pasos
anteriores.

Si no se puede acceder a la nueva
caracteristica de WhatsApp, esto
puede significar una de estas
situaciones: la version de la
aplicacién no es la mas recientes o la
funcién atin no llega a la region/pais
del usuario.

En ese caso sera necesario buscar
“WhatsApp” en la tienda de
aplicaciones del celular y verificar
que no aparezca la opcién
“Actualizar” debajo del nombre de la
plataforma. Si llega a mostrarse,
entonces se debera pulsar y esperar
a que la actualizacién termine de
descargarse e instalarse antes de
volver a probar si se habilita la nueva
funcién.

Una vez que se termina el proceso
de actualizacion, el titular de la
cuenta puede intentar acceder a
Passkey nuevamente. Si no es posible
entonces el problema estd en la
disponibilidad en la region o el pais.
En este caso solo serd necesario
esperar y estar pendiente de las
actualizaciones mas recientes de la
aplicacién.
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Como calmar la tos y cuando es necesario consultar a un médico

Infobae

La tos es una reaccion natural del
cuerpo que se manifiesta cuando hay
una irritacién en la garganta o en las
vias respiratorias. Esta irritacién
provoca una serie de estimulos en
ciertos nervios que, a su vez, activan
los musculos del térax y el abdomen
para liberar aire de los pulmones. El
proposito principal de esta accién es
eliminar cualquier elemento que
pueda estar causando molestias.

De todos modos, es esencial
entender cuando es el momento
adecuado para buscar ayuda médica,
ya que la tos puede persistir durante
varios dias y, en algunos casos, puede
ir acompanada de mucosidad, flema
u otros sintomas.

Por ejemplo, si la tos es causada por
el consumo de cigarrillos, hay que
tener en cuenta que el tabaco puede

resecar la  garganta, causar
inflamaciones y dar lugar a
enfermedades.

Después de descartar ciertas

condiciones clinicas y tras una
consulta con un profesional de salud,
hay varias practicas que se pueden
realizar en casa para calmar la tos.
Antes que nada, es fundamental
recordar que estos abordajes caseros
deben ser considerados como
complementarios y no como
sustitutos de un tratamiento médico
adecuado.

Es que este cuadro no es algo que
deba tomarse a la ligera. Aunque en
muchos casos puede ser
simplemente una respuesta a una
irritacion pasajera, en otros puede
ser indicativo de una condicion mas
grave. Es por eso que siempre es
recomendable estar atentos a los
sintomas y buscar atencién médica
cuando sea necesario.

“La tos es un sintoma muy
frecuente, de hecho es uno de los
signos mas habituales de consulta
meédica. Para empezar, le quiero decir
que la tos es un mecanismo normal.
Porque en todo nuestro sistema
respiratorio se forman secreciones y
tiene que estar limpio el sistema
respiratorio. A veces, las secreciones
se acumulan y, por reflejo, uno tose
un poco para movilizar y sacar esas
secreciones. Es un mecanismo
normal”, sefiald6 anteriormente a

Infobae el doctor Daniel Lopez
Rosetti.
¢Como calmar la tos?

Los remedios caseros, como beber
té caliente o inhalar vapor pueden
ser efectivos en algunos casos para
aliviar momentaneamente la tos. Sin

embargo, si persiste o viene
acompafiada de otros sintomas como
fiebre, es esencial buscar atenciéon
médica.

En ultima instancia, la tos es una
funciéon protectora del cuerpo.
Aunque puede ser molesta, es una
senal de que el cuerpo estd
trabajando para mantenerse sano.
Sin embargo, como con cualquier
sintoma, hay que escuchar lo que el
organismo esta tratando de decir.

Cabe citar, en este caso, lo relatado
anteriormente a Infobae por el
doctor Alberto Cormillot. “En una
época yo estaba con tos. Fui a ver a
uno de los mejores especialistas en
enfermedades respiratorias. Me dio
toda la medicacion, no habia
mejorado, me sigui6 estudiando y me
dijo, ‘mird, esa tos es por reflujo, asi
que tenés que tomar esta medicacién
y levantar la cabecera de la cama’.
Cuando fui a Ginebra, me encontré
con uno de mis comparfieros que era
el director del Hospital Neumologico
mas importante de Ginebra. Me dijo
‘cambid esta medicacion y levanta la
cabecera de la cama’ y me explico
c6mo hacerlo. Segtin él, el liquido que
se me iba a la garganta y después se
metia en los pulmones durante la
noche, no me iba a irritar mas”.

“Volvi, levanté la cabecera de la
cama, mas o menos unos 15
centimetros, y a partir de ese dia no
tuve nunca mas tos”, explicd

Cormillot, aportando una sugerencia
para calmar la tos.

En tanto, de acuerdo a Mayo Clinic,
“determinar la causa de la tos cronica
es crucial para lograr un tratamiento
eficaz. En muchos casos, hay mas de
una afeccion de fondo que puede
estar causando la tos crénica, que se
da cuando dura 8 semanas o mas en
adultos, o 4 semanas en ninos. Los
medicamentos utilizados para tratar
la tos crénica pueden incluir
antihistaminicos, corticosteroides y
descongestionantes; medicamentos
inhalados para el asma; antibiéticos;
bloqueadores de acido, y supresores
de la tos”.

En  cualquier  caso, “los
medicamentos de venta libre para
calmar la tos y el resfriado estan
destinados a tratar los sintomas de la
tos y los resfriados, no la enfermedad
de fondo”, aclararon desde Mayo
Clinic.

Por su parte, Lopez Rosetti aporto:
“lPor qué puede funcionar un
caramelo para la tos? Porque tienen
anestésico, entonces, al ingerir ese
caramelo le anestesia a la garganta,
donde estd la faringe, la laringe,
reduce la irritacién y puede que
disminuya la tos. O los antitusivos de
venta libre, que estan compuestos
por sustancias que al tomarla, tiene
un efecto de fluidificaciéon de la
mucosidad del sistema respiratorio,
se llaman mucoliticos, entonces
hacen que la tos sea menos irritativa,
que la tos seca empiece a ser un
poquito productiva, empiece a
evolucionar paulatinamente y el
paciente mejore”.

¢A qué se debe la tos seca?

La tos seca puede ser el resultado
alergias o incluso una reaccién a
medicamentos. Ademas, el aire seco,
tanto en climas frios como en
interiores con calefaccion, puede
irritar las vias respiratorias y
producir este cuadro. Segin Lopez
Rosetti, “la tos puede ser seca o
productiva. Seca es cuando uno
siente que no tiene nada de moco,
tos de perro’ se le dice
popularmente. Eso ya orienta al
meédico a determinada patologia. O,
por el contrario, una tos con mucha
secrecion de moco se llama tos
productiva”.
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La version femenina de Los Indestructibles
(The Expendables) que nunca sucedid

Infobae

Nueve afos después del estreno de
su tercera parte llega a los cines Los
Indestructibles 4 (The Expendables),
un nuevo eslabén en la cadena de
esta saga que Supo entretener a una
nueva generacion con sus héroes de
antano.

Con la presencia alternadamente
en toda la franquicia de Sylvester
Stallone, Arnold Schwarzenegger,
Jason Statham, Harrison Ford, Mel
Gibson, Bruce Willis, Jean-Claude Van
Damme, Chuck Norris, Wesley
Snipes, Antonio Banderas, entre
otros, Los Indestructibles se volvio
una forma de apelar a la nostalgia,
reposicionar leyendas y poner el foco
en nuevas.

Pero como todo 3~ .
en Hollywood "3
también fue una %
alarma para los @j
productores, que T
comenzaron a buscar
maneras de monetizar este
esquema lo méximo posible. Y
alli surgi6 la pregunta: &Y si
hacemos lo mismo, pero con
mujeres?

Esta conversaciéon comenz6 en
2012, luego del éxito de la primera
parte y con la segunda por
estrenarse. Entre ese ano y el
siguiente los rumores fueron

variados: para octubre de ese afo,
Millennium Films, confirmaba los
planes para una version femenina de
la pelicula titulada Los ExpendaBelles
con Robert Luketic como director.
ExpendaBelles (una suerte de juego
de palabras con el titulo original +
belles, por bellas) iba a ser escrita por
Karen McCullah y Kirsten Smith,
guionistas de Legalmente rubia. El
filme se desarrollaria en Brunéi y
mostraba al grupo peleando contra
uno de los hombres mas ricos del
mundo. Mientras todo avanzaba,
Robert Luketic se bajo y se
comentaba que se estaba en la
busqueda de una directora mujer.
Cuando las noticias comenzaron el
productor Avi
Lerner salio
a
confirmar

conversaciones con Cameron Diaz y
Milla  Jovovich, ambas con
experiencia en el cine de accién en
Los Angeles de Charlie y Resident Evil
respectivamente. Y la otra sorpresa
era la inclusién de la ganadora del
Oscar Meryl Streep como parte del
proyecto.

¢Otros nombres? Gina Carano,
Kristen Stewart, Michelle Yeoh,
Sigourney Weaver, Angelina Jolie,
Jamie Lee Curtis, Kate Beckinsale...
algunos fantaseaban con Pam Grier,
Linda Hamilton, Brigitte Nielsen y
hasta Demi Moore.

El estreno se iba a producir en
2015, pero... pasaron cosas. Luego
de Los Indestructibles 3, Stallone
(que era el productor y director de la
primera) se

¢ aboco a Creed

y tuvo
problemas con el
¥ estudio (razén de su
poca participacion en
la cuarta parte). Todo se
enfTio y finalmente
~ desapareci6.

Sin embargo, pueden encontrar
algo similar en la cinta de accién
Coctel  explosivo  (Gunpowder
Milkshake, 2021) que tiene entre sus
protagonistas a Karen Gillan, Lena
Headey, Michelle Yeoh, Angela
Bassett y Carla Gugino.
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