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Por Gonzalo Martinez
Durango, Dgo.
os habitantes de las ran-
Lcherl'as y comunidades de
Pueblo Nuevo, reconocieron

el trato directo del gobernador
Esteban Villegas con la gente
para atender solicitudes, ademas
de cumplir compromisos en los
caminos carreteros que, ademas
de brindar seguridad y mejor ac-
ceso, permite mayor atraccion al
turismo. Lo anterior durante la
reciente gira de supervision de
trabajos de infraestructura ca-
rretera y acciones deportivas y
sociales en dicho municipio.

Maria Esther Romero Tinoco
de la comunidad La Campana
dijo que, “apenas lleva afio y
medio y nos ha apoyado mucho,
también  nos  construiran
domos en la escuela, canchas;
agradezco de todo corazén,
esperamos su visita de nuevo
cuando inaugure la carretera”.

Cristian Leon Cazares,
maestro de la primaria de la

comunidad ELl Mil Diez realizo
una solicitud de playeras para
graduacion de su grupo de
sexto y se formalizd con el
gobernador, “lo conozco desde
que era presidente municipal en
Durango, por eso la confianza
de acercarme, porque si ayuda
con las peticiones’, sefialé.

El comisariado ejidal de EL
Mil Diez, Luis Antonio Zapata
Mendoza comenté como era
de suma importancia la obra,
el camino estaba ya muy mal,
ahora se benefician ranchos
como El Ciprés, Las Mulas,
Terreros, muchas rancherias
mas, ademas de ser la entrada
para centros ecoturisticos.

La maestra de la primaria
en la comunidad La Campana
compartio que Hace 10 afios desde
que llegd a esa comunidad no se
habia acercado un gobernador,
ahora ve favorable esta cercania
del Ejecutivo estatal, “se me
hace genial, excelente, hubo
acercamiento y creo que se

presta, yo lo conoci desde que
era universitaria y para mi es una
excelente persona”.

José Adrian Mendoza
Quifiones, presidente de la junta

municipal de San Jerdnimo
y Lucio Salas Sanabria,
comisariado del ejido San

Pablo dieron las gracias a las
autoridades por atender esta
peticion del arreglo de caminos,
tan solo con estas acciones se
benefician de manera directa
mas de dos mil personas.
Alejandro Gandara, constructor
duranguense dijo que la
rehabilitacion del camino del
entronque de la carretera
Durango- Mazatlan a EL Mil
Diez, consta de alrededor de
1.1 kildmetros que beneficia a
la comunidad y sobre todo el
movimiento hacia los traslados
a los aserraderos, igualmente
agradecié que en los temas
de infraestructura de caminos
se haga equipo con los
constructores locales.
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Por Geraldo Rosales
Durango, Dgo.

on la presencia del atleta
Cparaolimpico de alto rendi-

miento, Emmanuel Alfonso
Zendejas Bonilla, del maestro
Jaime Pérez Calzada, direc-
tor del Centro de Capacitacion
para Invidentes, AC (CECAPI) y
Paulina Carranza de Caritas del
Guadiana, Juan Antonio Gurro-
la Garcia present6 el programa
de la Segunda Fiesta Inclusiva
Durango, que se llevara a cabo
este sabado en el polideportivo
del parque Guadiana.

“La segunda fiesta inclusiva se
realizard este préximo sabado
27 de abril de abril a las dos de la
tarde en el polideportivo del par-
que Guadiana, es una fiesta que
tiene como objetivo poder unir
de forma natural a personas
que tienen una condicion, dis-
capacidad, trastorno mental que
muchas veces por esta situacion
son excluidos de la sociedad”,
expreso el organizador.

La fiesta inclusiva es un fes-
tejo que promueve la diversidad
y la conciencia de las diferen-
cias que nos hacen ser Unicos,
es la Unica fiesta que facilita la
convivencia entre personas con

diferentes condiciones o dis-
capacidades y pretende ser un
referente a nivel nacional y que
sea replicada en otros estados.

“Habrad actividades recrea-
tivas, actividades artisticas,
tenemos actividades de con-
cienciacién donde pretendemos
que la sociedad en general pue-
da mostrar empatia y conocer
qué es lo que se siente tener
una condicion o una discapaci-
dad o trastorno mental, ya que
desafortunadamente todavia en
pleno 2024 hay personas que
se voltean a un lado cuando ven
que una persona con una dis-
capacidad y la intencién justo
es eso, que las personas sean
conscientes de que todos somos
parte de la sociedad y que todos
de alguna otra manera necesita-
mos las mismas oportunidades

los mismos derechos”, indico.

Este evento surge de la iniciati-
va privada, de la sociedad y para
la sociedad duranguense. Es una
actividad sin fines de lucro, que
no tiene costo para los asisten-
tes, ni para las asociaciones que
participan en las actividades de
concienciacion, solamente las
actividades de comida tendrian
un costo de recuperacion.

El publico general puede tam-
bién asistir, pero sobre todo
el objetivo de esta actividad
es que asistan personas que
tengan alguna condicion, disca-
pacidad o trastorno mental, no
importando la edad, el horario
sera de 14:00 a 19:00 horas sin
costo alguno.

Para mas informacion puedes
visitar el Facebook: Segunda
Fiesta Inclusiva Durango.
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Este fin de semana volvio

a darse otro apagon
Por Martha Casas
Durango, Dgo.
L abasto de energia eléc-
Etrica ha sido muy irregu-
lar en los ultimos tiem-
pos, practicamente cada mes
se presentan fallas que dejan
cuantiosas pérdidas a la ini-
ciativa privada, denuncié la
presidenta de la CAmara Na-
cional de Comercio en Peque-
fio (Canacope), Beatriz Zamo-
ra, “eso si, el recibo puntual y
cada vez mas caro’”.
Manifesté que desafortuna-

damente cada dia es mas usual
tener problemas de abasto en
la energia eléctrica en muchas
partes de la ciudad, sin em-
bargo, en el caso especifico de
los comerciantes les afecta lo
que sucede en el centro, es-
pecialmente debido a que son
espacios muy prolongados sin
energia y esto desde luego ge-
nera pérdidas importantes para
restaurantes y para otros nego-
cios que tienen perecederos en
sus refrigeradores.

Reconocié que han gastado
una cantidad importante de re-
cursos para tratar de enmendar

DIRECTORIO

estas fallas por su cuenta, es
decir, con la compra de plantas
de energia propia, pero también
comprando instrumentos es-
pecificos, como es el caso de
refrigeradores mas grandes
que sean capaces de soportar
un buen tiempo sin energia y no
echar a perder los alimentos o
mercancias que requieran re-
frigerarse.

La realidad es que es un te-
ma muy costoso para ellos y
que a pesar de que han tenido
contacto con el superintenden-
te de la Comision Federal de
Electricidad no se resuelve, hay
pérdidas y la CFE ni siquiera
ayuda a recuperar los aparatos
que se han perdido a causa de
sus anomalias.
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Por Gonzalo Martinez
Durango, Dgo.

n un esfuerzo por garanti-
Ezar la salud y el bienestar

de los mas pequefios, el
gobierno municipal ha imple-
mentado una serie de acciones
dirigidas a mejorar la nutricién
y la salud de los nifios en Du-
rango.

Una de las principales
medidas adoptadas es la com-
plementacion de la nutricidn
con mega dosis de vitamina A
y la desparasitacion de nifios
en edad preescolar. Esta es-
trategia, parte fundamental de
las politicas de salud municipal,
tiene como objetivo fortalecer
el sistema inmunoldgico de los
nifios y prevenir enfermedades

asociadas a la deficiencia de
esta vitamina, asi como redu-
cir la incidencia de parasitos
intestinales que pueden afectar
su salud general.

El municipio ha establecido
un convenio con la fundacion
internacional Vitamin Angels,
mediante el cual se ha asegu-
rado la donacién de 33 mil dosis
de vitamina A y desparasitan-
tes. Esta iniciativa beneficiara a
mas de 16 mil nifos en edades
comprendidas entre los cero y
seis afos, mejorando significa-
tivamente su calidad de vida y
bienestar.

La distribucion de estas dosis
se lleva a cabo en las escue-
las de nivel preescolar, previa
autorizacion de las autorida-

des educativas y los padres de
familia. Ademas, se ha garan-
tizado la disponibilidad de los
suplementos en los Comedores
Comunitarios a cargo del DIF
Municipal y en el Hospital Muni-
cipal del Nifio, asegurando que
ningln nifio quede excluido de
este beneficio.

La vitamina A desempeiia
un papel crucial en la salud
visual, el fortalecimiento del
sistema inmunoldgico y el de-
sarrollo cerebral de los nifos.
Proporcionar dos dosis de su-
plementos de vitamina A al afio
ha demostrado ser una forma
efectiva de prevenir la ceguera
infantil y aumentar las tasas de
supervivencia en hasta un 24
por ciento.
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Habra senadora por y para todo Durango:
Gaby Hernande:

Por Martha Casas
Durango, Dgo.

e llegar al Senado habra
D representante por todo

el estado y para todas las
regiones, sostuvo Gaby Her-
nandez Lépez “La China”, can-
didata por la alianza Fuerza y
Corazon por México, al reafir-
mar su compromiso de trabajar
incansablemente.

Con wuna vision inclusiva y
comprometida con el bienes-
tar de todos los duranguenses,
Hernandez Loépez presenta su

propuesta “senadora 3enl+”.
Esta iniciativa tiene como ob-
jetivo principal representar de
manera equitativa y justa a cada
ciudadano del estado, sin impor-
tar su ubicacion geografica.

Desde el Valle hasta el se-
mi desierto, pasando por los
llanos y la comarca lagune-
ra, Gaby Hernandez escucha y
atiende las necesidades de la
gente a través de su vocacion
de servicio.

“Mi labor en el Senado serd
enfocada en servir a todos los

duranguenses, llevando sus
voces y preocupaciones a la
maxima instancia legislativa
del pais. Juntos, construiremos
un mejor futuro para nues-
tra tierra’, afirmdé Hernandez
Lépez.

Con el respaldo de la ciuda-
dania y su firme conviccién por
buscar mejores oportunidades
para los duranguenses, Gaby
Hernandez Lopez “La China” es
la mejor opcidn para represen-
tar los intereses de Durango en
el Senado de la Republica.
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INE consulta a candidatos y candidatas a senadurias

y diputaciones para realizar un debate

Por Geraldo Rosales
Durango, Dgo.

nte el acuerdo que apro-
bara el Instituto Nacio-
nal Electoral (INE) en

noviembre de 2023 en el que
se emiten criterios generales
para favorecer el adecuado de-
sarrollo de los debates entre
candidaturas a diputaciones y
senadurias en el proceso fe-
deral 2023-2024, la Junta Local
Ejecutiva del INE en el estado
de Durango busca abrir un es-
pacio que permita a las y los
aspirantes a ocupar un cargo
de eleccién popular, exponer y
confrontar entre si propuestas,
planteamientos y plataformas
electorales, a fin de difundirlos
como parte de un ejercicio de-
mocratico con observancia en
los principios de equidad y trato
igualitario.

En ese sentido, la consejera
presidenta del Consejo local
del INE en Durango, Aracely
Frias Lopez, realizd consulta
via oficio a los y las candidatas
a senadurias del Proceso Elec-

toral Concurrente 2023-2024,
si es de su interés participar
en un debate coordinado por
este 6rgano delegacional del
Instituto Nacional Electoral,
que de concretarse, conta-
ria con la participacién de los
candidatos al Senado por la
Primera Formula, esto con la
intencién de promover, desa-
rrollar y difundir la cultura de
la legalidad democrética sobre
la que se construye una parti-
cipacién ciudadana informada,
impulsando asi el ejercicio li-

bre, responsable y razonado
del voto.

Por su parte los Consejos
Distritales han hecho lo propio,
convocado a las candidatas y
candidatos a diputaciones fede-
rales, para abrir los espacios y
realizar este ejercicio.

Finalmente, la delegada les
solicitd que la respuesta que
tengan a bien proporcionar sea
entregada por escrito en las
instalaciones de este instituto,
ubicado en calle 5 de Febre-
ro 1001 A Poniente en la cona
centro de Durango, de lunes a
viernes entre 9:00 y 18:00 horas
o los sabados entre 10:00 y 14:00
horas, a mas tardar el viernes
26 de abril del presente ano.

Sefiald que es importante
estas repuestas para estar en
condiciones de prever lo ne-
cesario para el desarrollo de
este ejercicio democratico, que
garantice el derecho a la infor-
macion de la ciudadania. Siendo
el caso que a la fecha, no se ha
recibido respuesta alguna por
parte de los involucrados.
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Se tdeben regular las plataformas

Por Gonzalo Martinez
Durango, Dgo.

a diputada Yolanda del Ro-
Lcio Pacheco Cortez pre-

sentd un punto de acuerdo
para modificar la Ley de Turis-
mo del Estado de Durango, esto
con el objetivo de reforzar los
alcances de la legislacion en la
materia, respecto a los servi-
cios de hospedaje a través de
plataformas digitales.

En su intervencion dijo que el
turismo es uno de los grandes
impulsores de la economia global
“y en México somos protagonis-
tas, porque nuestro patrimonio
historico, cultural y natural es
verdaderamente extraordinario;
nuestro pais ocupa el lugar nu-
mero seis como destino turistico
mas visitado segun datos de la
Secretaria de Turismo Federal”.

Para el caso del estado de Du-
rango, el turismo aporta el 8.7
por ciento al Producto Interno
Bruto, es decir mil 300 millones
de pesos anualmente.

“Nuestra obligacion como
legisladores consiste en prote-
ger e impulsar al sector y para
ello debemos estar atentos a
los cambiantes desafios y a las
grandes tendencias, que oca-
sionan cambios en la forma de
trabajo tradicional de la indus-
tria, pero que también abren un
enorme potencial de oportuni-
dades’, afiadio la diputada.

No se trata de cerrarnos a la
tecnologia, dijo, “pero si de inte-
grarla en forma adecuada con la
oferta turistica que ya tenemos,
para conservar los empleos y
generar nuevos”

Una de estos grandes cam-
bios ha sido, sin lugar a dudas,
la del alojamiento ya no solo
en establecimientos especial-
mente disefiados para ello, sino
en casas habitacion o cabafas,

que ofrece al mismo tiempo un
precio muy atractivo y una ex-
periencia “local” distinta a la de
los hoteles tradicionales, anotd
la legisladora.

Asimismo, reconocid el éxito
de este modelo de hospedaje,
que acumula cientos de millo-
nes de usuarios y mas de cuatro
millones de alojamientos en to-
do el planeta, incluyendo mas
de 50 mil socios activos que
ofrecen sus viviendas en todo
México.

Sin embargo, “también enten-
demos que la falta de regulacion
en este ambito abre las puertas
a controversias y lo mas grave,
a situaciones de riesgo para los
propios visitantes’, aseverd Pa-
checo Cortez.

Es evidente la derrama eco-
nomica que ha significado la
llegada de las plataformas
digitales y aplicaciones infor-
maéticas en materia turistica al
estado mas grande de Méxi-
co, representando un beneficio
tanto para los anfitriones que
ofrecen sus inmuebles, asi co-
mo para los turistas, los cuales
pueden tener mas opciones de

hospedaje en sus lugares de
destino.

Establecer obligaciones y res-
ponsabilidades a las personas
que adopten este modelo de
prestacion de servicios, permite
otorgar certidumbre juridica a
quienes son participes, garanti-
za el cumplimiento de medidas
basicas de seguridad y salubri-
dad de los establecimientos, asi
como también permite colocar
en un plano de igualdad a la
competencia de los estableci-
mientos que ofrecen el servicio
de alojamiento, en todas sus va-
riantes.

“Con la presente iniciativa es
buscamos reforzar los alcances
de la legislacion en la materia,
respecto a los servicios de hos-
pedaje a través de plataformas
digitales. La aparicién del mo-
delo de negocios basado en la
prestacion de alojamientos en
departamentos, casas, cabanas
y villas particulares, adminis-
trados a través de plataformas
digitales ha sido un fenémeno
disruptivo en el mercado de
prestacion de servicios de hos-
pedaje, concluyd.
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Por Geraldo Rosales
Durango, Dgo.

|l regidor y presidente de
Ela Comision de Seguridad,

Jorge Silverio Alvarez,
reconoce la labor que hace el
director de Seguridad, Marco
Contreras a quien pedira un re-
porte de la situacion de todos
los semaforos y saber si hay
qué reemplazarlos.

“Si bien es cierto que soy de
oposicion en el Cabildo, hay
que reconocer el buen trabajo
que esta haciendo el licenciado
Marco Contreras con los re-
cursos que tiene a su alcance
y creo que no se ha salido de
control la seguridad en el mu-
nicipio de Durango, falta mucho
por hacer, estoy cierto de eso,
ahorita precisamente voy a
convocar a una a una sesion
extraordinaria de la Comision
de Seguridad para ver el tema
de la semaforizacion que ha
causado también muchos acci-
dentes viales y yo creo que la
vamos a estar convocando para
el préximo miércoles”, indicé.

En cuestion de los semaforos,
dijo que pedira un reporte al mis-
mo director de Seguridad para
conocer la situacion de cémo es-
tan funcionando y si es necesario
que sean remplazados.

“Queremos conocer la situa-
cion de los semaforos, si hay
que reemplazarlos, si estan mal
sincronizados y los técnicos no
estan haciendo bien su trabajo y
bueno también por supuesto que
como regidores ponernos a su
disposicion para coadyuvar y que
la vialidad en Durango mejore
porque a Ultimas fechas ya inclu-
so desde hace meses pues esta
pasando ahi una situacion de que
los accidentes cada dia son mas
brutales y cobran vidas y hay que
ponerle fin a esta tendencia al al-

za en accidentes”, comento.
Lamentd el accidente automo-
vilistico que tuvieron los jovenes
en la madrugada de este domin-
go, recordando aquel incidente
que tuvo con el regidor Manuel
de la Pefa por no aceptar la ini-
ciativa vial en los jovenes.
“Cuando sucedid el inciden-
te aquel donde me referi a un
compafiero recordandole a
su progenitora, precisamen-
te era por eso, ese es el tema
que se queria ver, era el pun-
to de acuerdo que su servidor
presentaba donde hubiera edu-

cacién vial para los nifios desde
las primarias, secundaria y pre-
paratoria, desgraciadamente
me lo desestimaron; se trataba
de educacidn vial, eso era lo
que yo solicitaba y no me equi-
voqué, los accidentes se vienen
incrementando y por supuesto
que voy a volver a promover
ese punto de acuerdo para ver
si en esta ocasion los compa-
fieros regidores tienen a bien
darle el si, el voto de confianza
para que se implemente este
programa de cultura vial desde
las primarias”, finalizo.
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Martha Galva ident
dartia uaivan, nueva presiunenta

Por Luis Juarez
Durango, Dgo.
a Asociacion Duranguense
Lde Escuelas Particulares
(ADEPAC) ya tiene cuenta
con una nueva mesa directi-
va encabezada por la maestra
Martha Eugenia Galvan Arella-
no.

Misma que se encontré en
presencia del subsecretario de
Educacion, Francisco Ibarra,
la diputada Rosa Maria Triana,
ademas del presidente de la
Asociacion Estatal de Padres

de Familia, Roberto Carlos Ra-
mirez, en las instalaciones de la
Comunidad Montesori.

La comunidad Montessori en
el Campus Renilde, se vistié de
gala para recibir a la asociacion
de ADEPAC, para destacar a la
nueva figura al frente y anfitrio-
na Galvan Arellano y el doctor
Rolando Avila.

La actual presidenta ex-
presé que se compromete a
llevar una educacidn de calidad,
ademas de enfrentarse a las
cuestiones emocionales de los

WWW.CONTEXTODEDURANGO.COM.MX

escolares, ademas de asumir el
cargo con gran emocion y res-
ponsabilidad.

“Me siento muy contenta de
asumir este cargo como pre-
sidenta de ADEPAC, colegios
particulares de Durango, sé
que es un compromiso muy
importante el cual asumo con
mucha responsabilidad, vamos
a trabajar por una educacion
de calidad en nuestros colegios
particulares del estado”, co-
mentd la nueva presidenta de
esta asociacion.
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Hay un proceso de resistencia autoritario

Por Luis Juarez
Durango, Dgo.
ste fin de semana se llevo
Ea cabo un foro por parte
de “Poder Ciudadano”, en
donde se contd con la asisten-
cia reconocidos analistas y ac-
tivistas politicos para expresar
su punto de vista y realzar la
importancia de ejercer su voto
en este periodo electoral.

Entre ellos se conté con la
participacion de la politica y ac-
tivista Cecilia Soto, misma que
dio a conocer su opinion res-
pecto a esta etapa electoral que
atraviesa el pais.

“Yo creo que hay un proceso
de resistencia autoritario en la
sociedad mexicana contra un
proyecto autoritario, producto
de Morena y eso lo vemos en la
insurgencia que mostraron las
tres grandes manifestaciones

en todo el pais en contra de los
proyectos autoritarios del pre-
sidente”, afirmo Soto.

Asimismo, expresé que esta
no es una eleccién como siem-
pre entre uno y otro partido,
sino, que se trata de un proyecto
de un México que se encuentra
en la misma direccién que Ve-
nezuela y Nicaragua, en lugar
de un pais préspero.

“Yo creo que el proyecto de
Sheinbaum, es un proyecto mi-
litarista, me es absolutamente
incomprensible como es que
alguien de izquierda pueda
apoyar que el ejército y la ma-
rina sean el segundo poder de
la presidencia, realmente no lo
puedo creer”, externd la acti-
vista.

Incluso se refirié a las poli-
ticas gubernamentales de la
candidata como una politica que

desmantela el poder del estado
y el poder de la administracion
publica, que rebaja el nivel de
las personas que sirven como
poder publico.

En relacion a ejercer el voto,
Cecilia, destacé que lamenta-
ble en el pais existen zonas
en ddnde el crimen organizado
representa un peligro, por lo
que, recorddé que en el afio de
2021, en la zona del pacifico que
comprende Sinaloa, Michoacan
y Guerrero, se realizé un acuer-
do entre el narco y morena.

Parte de este acuerdo entre
esta fuerza politica y el crimen
organizado consistia en que
los ciudadanos se mantuvieran
a raya para no salir a votar, lo
que actualmente mente ha evo-
cado un miedo actualmente en
los ciudadanos para ejercer su
derecho al sufragio.
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Sandra Amaya, en cercania

Por Luis Juarez
Durango, Dgo.

naderos de este municipio,

expresaron su apoyo a la
candidata de Morena, Sandra
Amaya, misma quien aspira a
ser diputada al distrito 08.

Este fin de semana se realizd
un encuentro abierto, en don-
de los productores pudieron

Importantes productores ga-

dar a conocer la situacién en
la que se encuentran, sus ne-
cesidades e inquietudes, a la
candidata que busca represen-
tar este distrito, misma que se
ha comprometido con este im-
portante sector productivo.
Amaya, en compafia de su
suplente Cecilia Rodriguez,
apunto que con el Segundo Pi-
so de la Transformacion, que
encabezara la doctora Claudia
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Sheinbaum, se podran recibir
apoyos significativos.

Asimismo, la aspirante a dipu-
tada por este distrito comenté
que a través del congreso se
llevaran a cabo gestiones con
los gobiernos federales y esta-
tales para que se pueda contar
con las herramientas necesa-
rias para la implementacion de
estrategias de produccion y co-
mercializacion.
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Por Geraldo Rosales
Durango Dgo.

n el marco del Dia Mun-
Edial de la Madre Tierra, el

regidor y presidente de la
Comision de Desarrollo Rural,
Pedro Silerio Garcia, exhorta a
la ciudadania a que cuidemos
nuestro planeta comenzando
por plantar un arbol y no des-
perdiciar el agua, asi mismo
sefiald que solo en época de
campana, muchos son ecolo-
gistas y no hacen nada por el
planeta.

“Yo creo que con la celebra-
cion del Dia Internacional de la
Tierra nos invita a reflexionar
sobre lo que hemos hecho de

nuestro planeta, si lo hemos
tratado bien, que yo creo que
el diagnéstico es que lo he-
mos tratado no tan bien, hay
partes que ya estan muy afec-
tadas, los ecosistemas estan
muy alterados, todas las cade-
nas alimenticias ya no son las
mismas y yo creo que es la invi-
tacién a que lo cuidemos, a que
hagamos acciones, en la reali-
dad no solo de palabras sino en
los hechos”, indico.

Exhorté a la ciudadania a que
cuidemos nuestro planeta co-
menzando por plantar un arbol
hasta no desperdiciar el agua,
asi como de cuidar nuestros
suelos, de cuidar nuestra fauna
silvestre y toda nuestra flora

también y aplicar castigos mas
tajantes a quienes atenten en
contra del medio ambiente.

“Yo creo que es parte de lo
que debe de hacerse cuando ya
estd hecha la invitacién y que
se hace caso omiso, pues ya
sigue ahora si que la aplicacion
de reglamentos, de normas
legales cuando se infringe y
convivir con los recursos na-
turales y yo creo que también
a su vez de que evitemos solo
temas de politizacion, porque
en algunas ocasiones nada
mas politizamos temas, solo en
época de campafia somos eco-
logistas, pero no lo aplican en
beneficio de su entorno medio
ambiental”, finalizo.
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Se compromete Dani Soto a
buscar soluciones
Por Martha Casas
Durango, Dgo.

a candidata a diputada por
Lel cuarto distrito local,

Daniela Soto Hernandez a
través de sus recorridos ha de-
tectado que los pobladores de
comunidades serranas enfren-
tan graves dificultades, debido
constantes fallas de la energia
eléctrica; ante ello se compro-
metidé a encontrar soluciones.

“Habitantes de la zona sierra

se quedan sin energia eléctrica
por dos, tres y hasta los siete
dias de la semana, por fallas
que no ha corregido CFE, esto
ocasiona que se les echen a
perder los alimentos y algunos
medicamentos que requieren
de refrigeracion, ademas de
que las comunicaciones se ven
afectadas al no poder cargar
los celulares o que no funcio-
nen las antenas de telefonia y
esto podria ser un problema en

caso de una emergencia”, des-
tacé la candidata a diputada por
el cuarto distrito local.

Y es que puso que dentro
de los recorridos ha sido una
constante esta preocupacion
que le ha sido planteada por los
habitantes de estas comunida-
des.

Considerd que este serad un
reto a enfrentar de llegar a ser

diputada local, por que repre-
sentard esta y otras causas,
que son realmente necesidades
queda localizado en el distrito.
Afirmé que continuara con
los recorridos pidiendo tener
la confianza de la gente para
que le plantee las cosas que
necesita y que le dé su voto de
confianza para llegar al Con-
greso local y resolver.
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Por Martha Casas
Durango, Dgo.

Seguimos recorriendo la

zona rural del distrito tres

local, yendo casa por casa
en busca de la confianza de
los duranguenses, quienes re-
conocen el apoyo que se les
ha brindado en estos casi dos
afios de gobiernos de coalicion
en Durango. Junto a las familias
del medio rural vamos seguir
recuperando su brillo”, subrayé
el candidato Noel Fernandez.

Dijo que es importante escu-
char las principales demandas
de los habitantes de cada una
de nuestras comunidades en
Durango, ya que esto permite
conformar una agenda legis-
lativa que esté nutrida por las
necesidades de las familias del
medio rural.

Los poblados recorridos por
el candidato de la coalicién

conformada por el PRI, PAN
y PRD, fueron Independencia
y Libertad, Primero de Mayo,
Héroes de Nacozari,

El Are-

nal, Aquiles Serdan, Contreras,
Fray Francisco Montes de Oca,
Navacoyan, 5 de Febrero, Fran-
cisco Villa Viejo y 5 de Mayo,
donde se tuvo un gran recibi-
miento de las familias quienes
reiteraron su compromiso de
seguir respaldando con su voto
a la coalicion.

“Una de las demandas de la
gente aqui en Montes de Oca, es
la rehabilitacion y reconstruccion
del puente que comunica con la
carretera a Torredn, que es una
zona muy transitada y requerida.
Es por ello que me comprometo
a llegar al Congreso y gestionar

oY

la obra, asi como asignar los re-
cursos econémicos del préximo
afo, para concretar esta necesi-
dad”, anadio.

Finalmente, Fernandez Matu-
rino se comprometid a legislar
y asignar presupuesto para las
diferentes actividades que se
requieren en el medio rural de
Durango, como lo son el apoyo
a los negocios de las familias,
obras para la captacion de
agua, que es parte de los pro-
yectos del gobernador Esteban,
asi como la rehabilitacion de
caminos para mejorar la co-
nectividad.
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16 rescates de animales por parte de la
Policia Ambiental en lo que va del mes

Por Geraldo Rosales
Durango, Dgo.

on alrededor de 16 resca-

tes a diferentes especies

de animales en lo que va
del mes, asi lo informo Albino
Ponce Barron, director muni-
cipal de Medio Ambiente, quien
reconociéo la labor que hace
también Profepa y el zooldgico
Sahuatoba.

“En un acuerdo que tenemos
con la Profepa hemos esta-
do realizando por medio de la
Policia Ambiental, rescates de
animales como ardillas, mur-

ciélagos, viboras, loros, buhos,
tlacuaches y hasta un pavo re-
al; lo que hacemos es que los
rescatamos, acudimos a los
llamados que nos hace la gen-
te y los llevamos al zooldgico,
es un convenio que tenemos
con la Profepa sin que sea una
responsabilidad directa de la
Direccion Municipal de Medio
Ambiente, indico.

Explicé que al ser entregados
estos animales en el zooldgico,
se hace una valoracion de cada
uno de ellos para después re-
visarlos y determinar qué es lo
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que se tiene que hacer por par-
te también de Profepa.

“En algunos de los casos a ve-
ces llegan con alguna lesion, a
veces llegan con alguna situa-
cidn que es conveniente que en
el zooldgico por conducto del
personal especializado de los
profesionistas que estan ahi,
de los médicos veterinarios,
pongan a los animales en con-
diciones para volverlos a dejar
en su habitat natural, como lo
hicieron hace dias con un agui-
la de la cual también estuvimos
pendientes”, finalizo.
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piden ayuda ante graves pérdidas

Aseguran que aun hay
brasas y riesgos

Por Martha Casas
Durango, Dgo.

abitantes de El Soldado,
H en entrevista con medios

de comunicacién sefala-
ron que hubo deficiencias en la
atencion al incendio registrado
en la comunidad en unas caba-
fias durante el dia del Eclipse
Solar, es decir, el pasado 8 de
abril.

Melissa Rocha, una de los
afectadas informé que existen
cinco cabafias con pérdida to-
tal, ademas de que se perdi6
de manera total el sistema de
drenaje, asi como el siste-
ma de electricidad. Hasta este
momento existen aun brasas y
esto significa un riesgo.

La cantidad de pérdidas es

grandisima, de las viviendas al
parecer solo una estaba asegu-
rada. Ahora solicitan apoyo de
los tres 6rdenes de gobierno.

Recordé que el dia del in-
cendio fue el dia del eclipse
y a su parecer no hubo una
atencién adecuada, porque no
trafan ayuda fisica para calmar
el incendio; habia fuego dias
después que no se controld
correctamente y hubo muchos
danos a la naturaleza, a la flo-
ra y fauna, las cuales se vieron
muy afectadas y que va a tardar
afos en recuperarse.

“En el fraccionamiento Las
quebradas se sufrieron dafos
en su infraestructura, en sus
postes de electricidad, siete
de ellos se cayeron y la tube-
ria hidraulica fue totalmente
consumida por el fuego, cinco
fuimos afectados con pérdida

total en nuestras cabaias”, se-
fialo.

Ahora ellos piden al gober-
nador Esteban Villegas su
apoyo y colaboracién con las
instituciones involucradas para
esclarecer el caso y otorguen
el dictamen oficial, solicitan su
ayuda en especie, ya sea ma-
terial de construccién, material
de reforestacion, entre otros,
para la restauracion de la zona
afectada.

Hicieron un llamado a la
ciudadania para que hagan
conciencia y tomen acciones
responsables al momento de
estar en un espacio al aire libre,
que cuiden el medio ambiente y
no contaminen.

Finalmente, dijo que tienen
miedo porque actualmente la
tierra esta caliente y el fuego
emerge de algunas partes.

Por Martha Casas
Durango, Dgo.

El empresario Antonio Félix
Sarifiana, presidente del Pa-
tronato PROUJED anuncié en
conferencia de prensa un sor-
teo de tres vehiculos, con la
intencion de recargar fondos
para diversos proyectos de la
Universidad Juarez del Estado
de Durango.

Precisé que a partir de ene-
ro del presente afio empezd a
trabajar para sacar adelante
proyectos para la UJED, que
sean de gran utilidad y desarro-
llo para los universitarios.

El sorteo ofrece una camioneta

Jeep, un Charger y un vehiculo
eléctrico Ora, al respecto Félix
Sarifana especificé que se haran
un total de 10 mil boletos cada
uno con un costo de mil 200 que
tendria derecho a participar por
los tres vehiculos, la rifa se lle-
vara a cabo con el sorteo de la
loteria y con ello se espera re-
unir la cantidad de seis o siete
millones de pesos, si es que se
logra vender todos los boletos.
El destino de este recurso no
sera para gastarlo en alguna
necesidad, sino invertirlo para
seguir generando recursos y
poder alcanzar algunas de las
necesidades que tiene la Maxi-

ma Casa de Estudios.

Entre los proyectos con mayor
prioridad que se han planteado,
hasta este momento se en-
cuentra un Aula Magna para la
universidad, asi como una ciu-
dad deportiva.

El secretario general de
la Universidad Juarez, Julio
Gerardo Lozoya Vélez y el te-
sorero, Rafael Reyes Tirado
informaron que los universita-
rios podran adquirir los boletos
incluso a través de ndmina, sin
embargo la venta estara abierta
al publico en general y el sorteo
se llevara a cabo en el mes de
noviembre.
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Por Gonzalo Martinez
Gomez Palacio, Dgo.

a Direccién de Arte y Cul-
Ltura de Goémez Palacio

tiene preparada una gran
cartelera de actividades para
chicos y grandes, mismas que
se llevan a cabo durante la se-
gunda quincena del presente
mes en diferentes espacios de
la ciudad, entre las que desta-
can una gran variedad de even-
tos para festejar a los nifos,
por su dia.

Melisa Reuter Pérez, titular
de esta direccion, informé que
estos eventos tienen como ob-
jetivo acercar la cultura y la
educacion a los gomezpalati-
nos y festejar el Dia del Nifio, ya
que son varios los eventos que
se llevaradn a cabo para cele-
brar a los chiquitines.

Los eventos dan inicio a partir
de este martes, con la lectura
sobre la obra literaria de la es-
critora lagunera Teresa Muioz,
en el marco del Dia Interna-
cional del Libro, evento que se
llevara a cabo en el Centro de
Convenciones Francisco Zarco,
en horario de 19:00-21:00 horas.

Para el jueves 25 de abril, se
tiene preparada una funcion de
danza folklorica, por el Dia In-
ternacional de la Danza, evento
a cargo del Ballet Folklérico
Matatipac, en punto de las 18:00
horas en el teatro Alberto M.
Alvarado.

El viernes 26 de abril, regre-
sa de nueva cuenta “Arte en el
parque”, con un festejo por el
Dia del Nifo, con un taller de
stickers, esgrafiado, juegos
tradicionales y presentacion
de un show de payaso. Con en-
trega de premios y bolos a los
nifos en horario de 10:00 a 12:00
horas en la plaza colonia Fran-
cisco Zarco “Trincheras”.

El mismo viernes habra una
funcion de danza folkldrica, por
el Dia Internacional de la Dan-
za, a cargo del Ballet Folklérico
Yoliztli Widen, teniendo como
escenario el Teatro Alberto M.
Alvarado, en punto de las 18:00
horas.

El sabado 27 de abril, en el
marco del Dia del Nifio se lle-
vard a cabo la obra infantil
“Estelar”, la cual promueve los
valores y el respeto al medio
ambiente; la obra trata sobre
un viajero explorador interga-
lactico (Estelar), que estd en la
busqueda de respuestas y po-
sibles soluciones que le ayuden
a salvar a su planeta de una
muerte inminente. Esta inte-
resante puesta en escena se
llevard a cabo en el teatro Al-
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berto M. Alvarado en punto de
las 18:00 horas.

Para el lunes 29 de abril, se
llevara a cabo un concierto por
parte de los “Nifios Cantores”
con motivo de celebracion del
Dia del Nifio. El repertorio cons-
tara de musica infantil como;
Disney, Cri Cri y algunas piezas
tradicionales infantiles, entre
algunas otras del estilo popular
moderno, en el Centro de Con-
venciones Francisco Zarco, en
punto de las 19:00 horas.

Y para cerrar con broche de
oro los eventos culturales del
mes de abril, el dia 30, se lleva-
ra a cabo la obra de teatro “La
Sirenita”, funcién especial por
celebracion de Dia del Nifio, en
punto de las 18:00 horas en el
teatro Alberto M. Alvarado.
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Por Gonzalo Martinez
Gomez Palacio, Dgo.

ara poder contraer ma-
Ptrimonio en la entidad, es

necesario presentar la
constancia que acredite ante
cualquier oficina del Registro
Civil, haber tomado las platicas
prematrimoniales, mismas que
son impartidas por personal del
Sistema para el Desarrollo In-
tegral de la Familia (DIF), todos
los viernes en las instalaciones
del Club de Ninas, Nifios y Ado-
lescentes.

A través de estas platicas,
el DIF contribuye en el for-
talecimiento de los futuros
matrimonios, brindandoles he-
rramientas que les permitan
enfrentar las problematicas
sociales actuales. Se emitira
una constancia de asistencia,
requisito que solicita la Oficia-
lia del Registro Civil, ya que, de
lo contrario, el juez no podra
casarlos.

Decenas de parejas contra-
yentes han acudido a recibir

estas platicas impartidas por
personal del Departamento de
Desarrollo Familiar, Humano y
de Valores del DIF, en las ins-
talaciones del Club de Niios,
Nifas y Adolescentes ubicado
en avenida Central S/N entre
calle Guerrero y Michoacan, de
la colonia Valle de Chapala, en
horario de 9:00 a 12:00 horas,
Unicamente los viernes.
Durante las platicas, se abor-
da la importancia que tiene
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el didlogo entre la pareja y
lo relativo a sus derechos y
obligaciones, una vez que han
contraido nupcias. Ademas de
los siguientes temas:

*El matrimonio.

*Los principales valores en
un matrimonio: respeto, pa-
ciencia y honestidad.

*El valor de la familia.

*Sexualidad y reproduccion.

*Ahorro y administracion en
pareja.
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Por Gonzalo Martinez
Gomez Palacio, Dgo.

a Direccion Municipal de
LSalud de Gémez Palacio, a

través de la Subdireccion
de Prevencion Social, realiza
recorridos de verificacion para
vigilar que los vendedores am-
bulantes cumplan con los re-
quisitos de higiene para ofertar
sus productos y evitar propagar
enfermedades  gastrointesti-
nales, esto ante la ola de calor
que se registra en la region.

El director de Salud en el mu-
nicipio, José Antonio Adame
de Ledn, manifestd que an-
te las altas temperaturas, los
alimentos que se expenden en
la via publica son propensos
a echarse a perder de mane-
ra mas acelerada, es por ello
que se han intensificado los
operativos de supervision a los
ambulantes, con la finalidad de
garantizar que quienes expen-

o

den comida en la calle, lo hagan
en el mas estricto apego a las
normas de higiene.

En Gomez Palacio, a los am-
bulantes se les da seguimiento
para que cumplan con las nor-
mas establecidas, también de
manera regular, se les brinda
capacitacion en las instalacio-
nes de Salud Municipal, para el
correcto manejo de los alimen-

tos, expreso el funcionario.
Durante las visitas de su-
pervision, se revisa que los
ambulantes usen cubrebocas,
mantengan limpio su espacio,
estén aseados, lo que incluye
las uias cortas, cuenten con
un bote de basura con tapa,
utilicen bolsas de plastico o
guantes para manipular el di-
nero, entre otras.
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LIC. JOSE MIGUEL
CASTRO CARRILLO

OPINION

chos tienen dificultades para volver a sus

rutinas y tareas laborales, pueden hasta
llegar a sentir temor y ansiedad que se filtran
durante el fin de semana en forma de “sindrome
del domingo”.

Aunque no siempre se podran cambiar hora-
rios u obligaciones para que los lunes sean mas
atractivos, se puede “reprogramar” el cerebro
para pensar en la semana de manera diferente,
ya que investigaciones recientes han demostrado
que la falta de rutina se asocia con la disminucion
del bienestar y la angustia psicoldgica.

Aunque el fin de semana presagia un tiempo
placentero, nuestro cerebro trabaja duro para
acomodarse a este repentino cambio de rutina,
primero porque el cerebro no necesita hacer de-
masiado esfuerzo para adaptarse a la libertad
y la falta de rutina del fin de semana y luego se
convierte en una labor titanica, cuando se trata de
volver a las actividades el lunes por la manana.

Una forma de adaptarse al cambio posterior al
fin de semana es introducir rutinas que duren to-
da la semana y tengan el poder de hacer que la
vida sea mas significativa, como ver el programa
de television favorito, hacer jardineria o ir al gim-
nasio, y sobre todo considerar hacer estas cosas
a la misma hora todos los dias.

Asi, las rutinas mejoran el sentido de la co-
herencia, un proceso que permite dar sentido
al rompecabezas de los acontecimientos de la
vida. Cuando hay una rutina establecida, ya sea
trabajar cinco dias y tomarse dos dias libres o
participar en una serie de actividades todos los
dias, la vida se vuelve mas significativa.

Otra rutina importante que se debe establecer
es la rutina de sueiio, ya que mantener un tiem-
po de suefio constante puede ser tan importante
para disfrutar los lunes como la duracion o la ca-
lidad del sueiio, sobre todo si se considera que
los cambios en los patrones de sueiio durante

D espués de un par de dias de descanso, mu-

DEJA DE ODIAR LOS LUNES

los fines de semana desencadenan el desfase
horario social, como dormir mas tarde de lo ha-
bitual y durante mas tiempo en los dias libres.

Desencadenar una discrepancia entre el re-
loj bioldgico y las responsabilidades impuestas
socialmente, esta relacionado con niveles mas
altos de estrés el lunes

por la maiana, por lo que hay que tratar de
mantener un horario fijo para acostarse y des-
pertarse, y evitar las siestas. También es posible
crear una rutina de 30 minutos antes de dormir,
apagando o guardando los dispositivos digitales y
practicando técnicas de relajacion.

Pasar tiempo en la naturaleza es otro método,
salir a la calle a primera hora del lunes o incluso
durante la hora del almuerzo puede marcar una
diferencia significativa en la forma en que perci-
be el comienzo de la semana.

Las hormonas también pueden desempefar un
papel en cémo se sienten los lunes. El cortisol
es una hormona multifuncién muy importante,
debido a que ayuda al cuerpo a controlar el me-
tabolismo, regular el ciclo de suefo-vigilia y la
respuesta al estrés, entre otras cosas.

Por lo general, se libera alrededor de una hora
antes de despertar, ya que ayuda a sentirse des-
piertos y luego sus niveles bajan hasta la mafana
siguiente, a menos que estar en una situacién
bajo estrés, cuando el cuerpo ademas de cortisol
también libera adrenalina en preparacion para la
lucha o la huida. A nivel fisico hace que el co-
razon lata mas rapido, sudan las palmas de las
manos y se reacciona mas impulsivamente.

Como hormona del estrés, el cortisol fluctda
diariamente, pero no de manera constante, entre
semana, apenas se despierta, los niveles de es-
ta hormona se disparan y las variaciones suelen
ser mayores que los fines de semana.

Asi, es importante darse tiempo antes de revi-
sar el teléfono, las redes sociales y las noticias,
para disfrutar entonces, el lunes.
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El video fue grabado

hace unos dias en las
instalaciones del hotel
Boutique “Montesion”
situado en el corazon de la
sierra de Durango

Por Geraldo Rosales
Durango, Dgo.

| tenor y cantante duran-
Eguense Alfredo Simental

estrend el video “Quihubo
Amigo”, una cancién de la au-
toria adaptada a mariachi por
Roberto Lopez “Vaquero”, bajo
la direccidn de Viko Rios.

El video fue grabado hace
unos dias en las instalaciones
del hotel Boutique “Montesién”
situado en el corazén de la
sierra de Durango, quienes
amablemente abrieron sus
puertas a la produccion de
este videoclip, que llevé varias
horas de filmacion logrando
obtener un trabajo profesional
que atrapa al espectador desde
el primer instante.

Alfredo Simental es un

intérprete de musica tradicional
mexicana, cuenta con 12 discos
grabados, entre ellos uno de
musica country en inglés, sus
dos primeros discos “Los dos
Galleros” y “Pensando en ti"
contaron con los arreglos del
maestro Roberto “Vaquero”
Lépez, director del mariachi
“Sonidos de América”.

En su amplia labor como
arreglista, “Vaquero” Loépez,
se ha destacado por haber
trabajado con artistas de la talla
de Juan Valentin, Rocio Durcal,
Aida Cuevas, Pablo Montero,
Grupo La Apuesta, Eugenia
Ledn, Guadalupe Pineda, Arturo
Peniche y Fato, por mencionar
algunos.

“Les comparto mi nuevo video
de la cancién ‘Quihubo Amigo’,
de mi autoria, con Roberto
‘Vaquero’ Lépez, a quien
agradezco su apoyo y poner
su talento y tiempo para estos
magnificos arreglos musicales
y su apoyo incondicional a mi
carrera”, comento el cantante

en entrevista para Contexto de
Durango.

A dos dias de su estreno,
este video lleva mas de dos
mil 500 reproducciones en
Facebook y YouTube y cuenta
con la participacién y actuacién
también de Mavis Campos, Juan
José Nava y Geraldo Rosales,
quienes acompaiaron a Alfredo
Simental y “Vaquero” Lépez.

Por dltimo, el cantante
también agradecié a Viko Rios
por contar siempre con su
buena disposicidn, su paciencia,
profesionalismo y apoyo y de
igual forma a Enrique David

Simental, José  Gamboa,
Francisco  Luis  Monarrez
Rincon, Reynaldo Rodriguez,
Rocio Simental, Mario

Bermldez, René Bayona y a
Valeria Félix y todo el personal
del hotel Boutique “Montesién”
por el apoyo brindado para la
realizacion de este proyecto
musical. El video se puede ver
ya en las redes sociales del
cantante Alfredo Simental.
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Originario de Durango.
Poeta emérito, narrador,
ensayista, catedratico
universitario

Por Geraldo Rosales
Durango, Dgo.

on el objetivo de difundir
Cla obra escrita de autoras

y autores duranguenses
y en el marco del Dia Interna-
cional del Libro, este martes 23
de abril en el lobby del teatro
Ricardo Castro a las 18:00 ho-
ras, el Instituto de Cultura del
Estado de Durango (ICED) pre-
senta “Durango en voz de sus
autores”.

En esta ocasion el extraor-
dinario escritor Juan Emigdio
Pérez quien leerd su obra y
compartird una amena charla
con el publico, con el objetivo
de promover la creacion litera-
ria entre nuevos publicos.

“Durango en voz de sus au-
tores” hace reconocimiento a
Juan Emigdio Pérez, quien es
originario de Durango. Poeta
emérito, narrador, ensayista,
catedratico universitario. Con
estudios de Maestria en Cien-
cias y Humanidades y Maestria
en Administracion Publica;
diplomados en Filosofia Con-
temporanea; Creacion literaria;
Literatura Latinoamericana; Li-
teratura Mexicana del Siglo XX
y Literatura Mexicana en Len-
guas Indigenas.

Es presidente fundador de
la Sociedad de Escritores
de Durango, AC (noviembre
22 de 1991). Becario del Fon-
do Nacional para la Cultura y
las Artes, Creadores con Tra-
yectoria  (1998). Embajador
Latinoamericano de la Aso-
ciacion Latinoamericana de
Poetas (ASOLAPO) con sede
en Perd. Asisti6 al Congreso
Internacional de la Lengua Es-

paiola en Cartagena, Colombia
en Homenaje a Gabriel Garcia
Marquez (2007).

Ha participado en Encuentros
Nacionales de escritores en

Veracruz, Monterrey, Nayarit y
Durango. Lecturas en el Zécalo
y Palacio de Mineria de la Ciu-
dad de México.

Se le ha publicado en francés
con traducciones al huichol,
inglés e italiano. Tiene publi-
caciones en varios periddicos
de Durango; en las revistas:
Contraseiia, Alforja, Cordillera,
Cantaletras y La Otra. Figura en
varias antologias de Durango,

del Seminario de Cultura Mexi-
cana y de Poetas del Mundo
Latino.

Entre otros reconocimientos
tiene: El de Poeta Emérito de
Durango. Como mantenedor
del Il Coloquio de Literatu-
ra Durangueia, en octubre de
2016. De la Universidad Juarez
por sus 50 afos de poeta. De
“Tribuna del viernes” de Espaiia
TV. El galardédn (Busto) realiza-
do por el prestigioso Ceramista
Trinidad Ndfez. “Trino”. Desde
1992 coordina el Taller de Crea-
cion Literaria en la Casa de la
Cultura.
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Con el hambre de conseguir
holetos a los Juegos
Nacionales CONADE 2024,
gimnastas se adentraran
en la competencia para
conseguirlo
Por Luis Juarez
Durango, Dgo.
imnastas que se desem-
G pefiardn en el Campeona-
to Nacional Clasificatorio

en busca de boletos para los
Juegos Nacionales CONADE
2024, ya han sido definidas gra-
cias al exitoso Campeonato Es-
tatal de Gimnasia en Durango.

Este evento tuvo presencia en
el gimnasio Alejandro “Candén”
Guzman del Instituto Estatal del
Deporte (IED), mismo que fue
organizado por la Asociacion
de Actividades Gimnasticas de
Durango y respaldado por el
propio instituto.

Se contd con una participacion
histérica de 286 competido-

PERIOD

FOUILE PLATER-FONL FouLs

res en diversas disciplinas lo
cual un gran logro. Asi miso, el
Nacional Clasificatorio de Gim-
nasia Artistica se desempefara
del 27 de mayo al 1 de junio con
sede en el Estado de México.

AUDITO
NDRO °

Las competidoras que gana-
ron su pase y que ahora buscan
un lugar en la Gltima etapa de
los Juegos Nacionales CONADE
2024 son: Alexa Sofia Alarcon,
Akari Guadalupe Contreras,

GUEST __[

PERIGD

PLATER-FOUL
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Maria Fernanda Granados Her-
nandez, Natalia Abigail Bernal
Hidalgo, Aylin Casandra Fierro
Espinoza, Maria Regina Ramos
Silva, Ana Laura Campos Avila
y Karely Pamela Valverde Mo-
lina.

Equipos como EGOD, Greta,
Guadalupe GYMGLEZ, Rex, DIF
Cadi, Palermo de Guadalupe,
Victoria, Revidanza y Gym GAD
formaron parte de esta gran y
competitiva contienda.

Por lo que, en la fase nacional
la delegacion de Durango, en
esta misma disciplina contara
con la asistencia y compafiia de
la delegada Claudia Orduia, la
jueza Hilda Lépez y los entre-
nadores Julio Cesar Gonzalez y
Carlos Seturino.

COMISIgN
ON NACIONA e
CULTURA Fisica y pepapre

J10 DEL JED
ANDGON™ GuzmAan
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Hockey duranguense rumhbo a Juegos

Gracias a una destacada
participacion las atletas
de hockey sobre pasto se
preparan para los JNC 2024
Por Luis Juarez
Durango, Dgo.
n grupo de deportistas
U enfocados a la disciplina
de Hockey Sobre Pasto,
representara a Durango, en la
fase final de los Juegos Nacio-
nales CONADE (JNC) 2024, lue-
go de participar en el Nacional
Clasificatorio de Salamanca,
Guanajuato, con un excelente
desempeiio ante potencias de
este mismo deporte.

El conjunto que pudo conse-
guir su boleto a este nacional
CONADE, que se festejara del
3 al 11 de junio en Guadalajara,
Jalisco, es de la clasificatoria
sub 18 en su rama femenil, tras
un intenso escenario en donde
pudieron lograr su cometido.

Al dar inicio en contra del
Estado de México, con un mar-
cador de 3-0 en desventaja,
para después se medirse con-
tra Sonora, a quien derrotaron
audazmente con un 1-0, mien-
tras que el siguiente rival fue
Quintana Roo, quien sucumbié
con el mismo resultado de 1-0.

Asi mismo con esta racha, se
enfrentaron al IPN en donde
resultaron vencidas con un 3-0,
sin embargo, aln con la cabe-
za en alto se enfrentaron ante
Baja California, para afrontar
otra derrota en marcador de 4-
0, finalmente, con Guanajuato
1-0, lo que les otorgd su boleta
al nacional.

Este honorable equipo se en-
cuentra conformado por Miriam
de los Rios Enriquez, Denisse
Garcia Amador, Sarahi Rivera
Cano, Tania Torres Valles, Amé-

rica Gutiérrez Mercado,
Guadalupe Najera Segovia,
Velia Reyes Reyna, Sherlyn

Ferndndez Rodriguez, Darkly
Navarro Quintero, Emily Rivera

Gonzales, Guadalupe Gutiérrez
Mercado, Maythe Aragén Bo-
jorgas, Leslie Gdmez Aguilar y
Elizabeth Manzanera Mates.

Igualmente tuvo participa-
cion el equipo femenil sub 15,
mismas que en su encuentro
decisivo por obtener el pase
al nacional, sucumbio frente al
Instituto Politécnico Nacional
con un puntaje de 2-0, gracias
al esfuerzo y fatiga acumulada
por intensos partidos en la fase
de grupos donde se enfren-
taron a potencias como Baja
California, Sonora y el Estado
de México.

Este equipo se encontraba
compuesto por Lidia Ale Ber-
nadac, Briana Rosales Beltran,
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Yuliana Rosales Chavez, Vic-
toria Gutiérrez Osoria, Palena
Salazar Castellanos, Samantha
Alvarado Ortiz, Elisa De los Rios
Enriquez, Guadalupe Flores
Flores, Mayte Reyes Contreras,
Osiris Rangel Castro, Evelin Ca-
bral Enriquez y Fatima Rosales.

Mientras que en la categoria
sub 15 varonil dieron cuenta de
Nuevo Ledn por 1-0 y pese a
derrotas con Sonora, Baja Ca-
lifornia y Yucatan, se jugaron
el boleto a la fase final de los
Nacionales contra la Ciudad de
México, contra quienes en un
partido emotivo cayeron con la
cara en alto por 2 goles a cero.

Esta escuadra estaba com-
puesta por Jesus Hernandez
Salinas, Cristofer Pérez Torres,
Cristian Violante Castro, Ra-
fael Moral Rodriguez, Jonathan
André Robles, Jesus Mufioz Ra-
mirez, Santiago Lucero Luna,
Daniel Sarabia Morga y Samuel
Loera Santillan.

Cabe destacar que los equi-
pos estuvieron bajo la tutela de
los experimentados entrenado-
res Emiliano Torres Mendoza,
Adriana Flores Pizafa y Angel
de los Rios.
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Primavera Kopan 2024

Asistieron al quinto Torneo
de Arqueria Tradicional
Nahui Mitl en Colima
Por Luis Juarez
Durango, Dgo.

| estado de Durango, Tuvo
E presencia en el Festival de

Primavera Xopan 2024, el
cual tuvo lugar en el Poliférum
Cultural Mexiac, de la capital
colimense, en compaifia de la
participacion de atletas perte-
necientes a la Asociacién Du-
ranguense de Juegos y Depor-
tes Autdctonos y Tradicionales,
los cuales fueron parte del
Torneo de Arqueria Tradicional
Nahui Mitl, y que enaltecieron el
nombre del estado.

La delegacion duranguense
quien fue encabezada por Ge-
rardo de Jesus Gonzalez Estala,
presidente de la Asociacion Du-
ranguensede JuegosyDeportes
Autéctonos y Tradicionales,
junto a Gabriel Gerardo Gon-
zalez Meléndez, representante
del Club Infantil Ithuicamina y
Gabriela Meléndez Rodriguez,
presidenta del Club Citlalmina,
se desempeiiaron activamente

-

en Colima los dias 20 y 21 de
abril, del presente afo.

Los deportistas duranguen-
ses formaron parte de talleres
de arqueria, al torneo de ar-
queria tradicional, taller de
Yancuic Macuahuitl (espada y
escudo Mexica) taller de Pe-
lota Purépecha y exhibicién,
Tianguis Artesanal, juegos de
mesa, conferencia El Arco y
Flecha, Simbolo de unidad de
los Pueblos, Exhibicion de Pelo-
ta Purhépecha, actividades que

conforman este Festival Xopan
2024 de Etno-deportes.

Asi mismo, este domingo 21
de abril, se sostuvo la Asam-
blea de Etno-deportes y del
quinto Torneo Regional de Ar-
queria Tradicional Indigena
Nahui Mitl 2024, con una ex-
celente participacion por parte
de los duranguenses, en donde
pudieron hacer aportaciones
pertinentes al reglamento
nacional, empleado en com-
petencias avaladas por la
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Federacion Mexicana de Jue-
gos y Deportes Autéctonos y
Tradicionales.

Una participacién muy activa
fue la que aporté la delegacién

duranguense en la asamblea de
capacitacion, estandarizacion y
deportivizacion, en el desarro-
llo participativo, asi como en los
procedimientos para la buena

marcha y éxito de los eventos,
con la finalidad de integrar, vi-
sibilizar, fomentar la arqueria
tradicional entre los grupos ét-
nicos duranguenses.
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Mas de 227 mil mexicanos podran votar

- - - y 4
|

Por Gonzalo Martinez

n récord de 227 mil 112
U mexicanos que residen

en el extranjero tendrd
la oportunidad de votar en las
elecciones del 2 de junio en 23
centros distribuidos en Estados
Unidos, Montreal (Canada), Ma-
drid (Espafa) y Paris (Francia),
segln anuncié este lunes la
canciller, Alicia Barcena.

Las 20 sedes en Estados
Unidos estan ubicadas en ciu-
dades como Atlanta, Chicago,
Dallas, Fresno, Houston, Los
Angeles, New Brunswick, Nue-
va York, Oklahoma, Orlando,
Phoenix, Raleigh, Sacramento,
San Bernardino, San Diego, San
Francisco, San José, Santa Ana,
Seattle y Washington.

Ademds, otras personas que
hayan completado su registro
podran emitir su voto por co-
rreo o internet, seglin detalld
la secretaria de Relaciones Ex-
teriores durante la conferencia
matutina del Gobierno. Aunque
la cifra de votantes desde el
extranjero representa un au-
mento de casi el 25 por ciento
en comparacion con los 181
mil 873 electores en las elec-
ciones presidenciales de 2018,
Barcena reconocié que sigue
siendo un nimero bajo en com-
paracion con la cantidad total
de mexicanos en el exterior.

El presidente Andrés Ma-
nuel Ldépez Obrador comentd
al respecto que “los que tienen
derecho a votar son muy pocos”,
atribuyendo este fendmeno al
“burocratismo” y las “trabas”.

Estos anuncios se producen
después de la controversia ge-
nerada el 13 de abril, cuando
el Instituto Nacional Electoral
(INE) declaré “la improceden-
cia” de 39 mil 724 registros
de mexicanos en el extran-
jero. Esto provocé criticas de

las candidatas presidenciales
Claudia Sheinbaum, de Morena,
y Xéchitl Galvez, de la oposi-
cion, quienes acusaron al INE
de obstaculizar la participacién
de los electores, especialmente
de aquellos que habian solicita-
do votar por internet.

EL INE aclaré el domingo que
20 mil 964 casos con inconsis-
tencias podran votar, mientras
que aun quedan 18,760 regis-
tros con irregularidades que,
de todos modos, podran sufra-
gar en las urnas especiales de
los consulados, aunque no por
internet o correo. La secreta-
ria de Relaciones Exteriores
argumenté que “esta es una
responsabilidad fundamental-

mente del INE”".

El dia de la votacidn, que sera
el domingo 2 de junio, los con-
sulados quedan a disposicion
del INE, y todo el personal del
consulado, incluido el cdnsul,
se retira de las instalaciones
porque no participan en ningu-
na parte del proceso, el cual es
responsabilidad total del INE.

México llevard a cabo las
elecciones mas grandes de su
historia el 2 de junio, cuando
mas de 97 millones de perso-
nas estan llamadas a renovar
20 mil 375 cargos federales,
incluida la presidencia, los 500
diputados y los 128 senadores,
asi como nueve gobiernos es-
tatales.
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Biden, a dos puntos la ventaja de Trump
en la carrera presidencial: sondeo

Por Gonzalo Martinez

L presidente estadouni-
Edense, Joe Biden, ha redu-

cido la ventaja del expresi-
dente Donald Trump (2017-2021)
a solo dos puntos porcentuales
de cara a las elecciones presi-
denciales de noviembre proxi-
mo, segun revela un sondeo
de NBC News. Esta encuesta
muestra una mejora para Biden
respecto al sondeo de enero,
cuando la diferencia era de cin-
co puntos a favor de Trump.

En este ajustado enfrenta-
miento entre Biden y Trump, la
proporcion de votantes con un
gran interés en la carrera pre-
sidencial ha alcanzado su nivel
mas bajo en casi dos décadas,
con solo un 64 por ciento de
los votantes registrados mani-

festando un alto interés en las
elecciones. Esta cifra es con-
siderablemente inferior a afos
anteriores, lo que refleja la po-
larizacion y el desgaste politico
en Estados Unidos.

La encuesta, realizada del
12 al 16 de abril, coincide con
un momento tumultuoso en la
politica estadounidense, con el
inicio del juicio penal a Trump
en Nueva York y tensiones exa-
cerbadas en Medio Oriente.

Si bien Biden supera a Trump
en temas como el derecho al
aborto y la unificacién del pais,
el expresidente republicano li-
dera en competencia y manejo
de la inflacion, segln los en-
cuestados.

La inflacion y la migracion
son identificadas como los pro-
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blemas mas importantes que
enfrenta el pais y solo un tercio
de los votantes otorgan crédito
a Biden por mejoras econdmi-
cas.

La encuesta muestra un
empate entre los votantes inde-
pendientes y aquellos de entre
18 y 34 afios. El bajo interés
de los votantes y la candidatu-
ra independiente de Robert F.
Kennedy Jr. afaden compleji-
dad a la contienda presidencial.

Aunque Trump lidera a Biden
por dos puntos en un enfren-
tamiento directo, el presidente
demdcrata aventaja al exman-
datario republicano en una
votacién entre cinco candida-
tos, incluyendo a Kennedy y
otros candidatos de terceros
partidos.




