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La presidenta de la Cámara Nacional 
de la Industria Restaurantera y 
Alimentos Condimentados (Canirac), 
Adriana Porras Zubiría indicó que el 
precio del aguacate está imparable 
y en algunos centros comerciales ya 
alcanza hasta 130 pesos el kilo. Esto 
pone en jaque a restauranteros y 
ante los incrementos están obligados 
a implementar estrategias para 
no afectar al comensal. Pág. 07

Aguacate alcanza hasta 
los 130 pesos por kilo

Trasladan de urgencia 
y vía aérea a varón 
electrocutado
Antes de las 16:00 horas de este martes aterrizó 
la aeronave del gobierno del estado en el 
hospital 450, de donde se trasladó al herido a 
través de una ambulancia especializada de la 
SEEM al Instituto Mexicano del Seguro Social 
para recibir atención médica. Pág. 05

 

De acuerdo con el Índice de Competitividad Urbana 2023, elaborado por el Instituto 
Mexicano para la Competitividad (IMCO), Durango se ha posicionado en el primer lugar

 en la categoría de ciudades más competitivas. Este reconocimiento implica que la
 ciudad posee una alta capacidad para generar, atraer y retener talento e inversión

 , factores que impulsan la productividad y el bienestar.  Pág. 02

Durango, la ciudad más 
competitiva a nivel nacional
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Durango, la ciudad más competitiva 
a nivel nacional 

Esto significa que tiene alta 
capacidad para generar, 
atraer y retener talento e 
inversión que detonan en la 
productividad y bienestar de 
sus habitantes
Por Gonzalo Martínez
Durango, Dgo. 

De acuerdo con el Índice 
de Competitividad Urba-
na 2023, elaborado por 

el Instituto Mexicano para la 
Competitividad (IMCO), Durango 
se ha posicionado en el primer 
lugar en la categoría de ciu-
dades más competitivas. Este 
reconocimiento implica que la 
ciudad posee una alta capaci-
dad para generar, atraer y rete-
ner talento e inversión, factores 
que impulsan la productividad y 
el bienestar.

El gobernador de Durango, 
Esteban Villegas Villarreal, 
comentó al respecto sobre 
los resultados del estudio 
realizado por el IMCO, 
destacando que en la categoría 
de ciudades con 500 mil a un 
millón de habitantes, Durango 
sobresale por su desempeño 
medioambiental y su sistema 
político y atribuyó este éxito 
al esfuerzo conjunto de la 
población y las autoridades en 
la implementación de políticas 

públicas enfocadas en el 
desarrollo de la entidad.

Mencionó así mismo que en 
cada rincón del estado y en 
cada municipio, se trabaja para 
impactar positivamente en la 
salud y brindar servicios básicos 
que generen bienestar. Esto 
incluye dotar de agua potable, 
mantener una ciudad limpia y 
cuidar los bosques, aspectos 
que contribuyen a un estado 
competitivo. Además, destacó que 
la infraestructura y conectividad 
de Durango lo hacen atractivo 
para las inversiones.

Villegas Villarreal 
reconoció el esfuerzo de los 
gobiernos municipales, las 

cámaras empresariales, las 
asociaciones de profesionistas, 
las instituciones educativas y 
la sociedad duranguense en 
general por trabajar en equipo 
en beneficio de Durango.

El IMCO, desde hace 18 
años, realiza el Índice de 
Competitividad Estatal (ICE) 
para evaluar las fortalezas y 
debilidades de las 32 entidades 
de México, con el objetivo de 
promover políticas públicas 
que impulsen la atracción, 
generación y retención de 
talento e inversión. En su 
estudio más reciente, Durango 
se destaca como la ciudad más 
competitiva.
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Casa Hogar DIF se remodela, después de 20 
años sin ninguna modificación  

Por Gonzalo Martínez 
Durango, Dgo. 

La señora Marisol, cono-
cida por su gran corazón, 
ha sido fundamental en 

la renovación del Área Espe-
cial de Casa Hogar, un espacio 
que no había recibido mejoras 
desde su apertura. Las cuida-
doras, encargadas de atender 
a niños, niñas y adolescentes 
con discapacidad, coincidieron 
en expresar su agradecimiento 
por esta remodelación tan ne-
cesaria.

Durante la entrega del área 
remodelada, las “mamás cuida-
doras” agradecieron a Marisol y 
al gobernador Esteban Villegas 
Villarreal por su apoyo. Desta-
caron que los nuevos aparatos 
facilitaban su trabajo al realizar 
el aseo personal, aspirado y te-
rapias de los niños. 

Mónica Delgado Rivas, una 
de las cuidadoras, mencionó 
que desde hace 20 años no se 
había hecho ninguna remode-
lación en el área. “Las camas 
y el mobiliario estaban en ma-
las condiciones y ya no eran 
funcionales. La señora Marisol 
llegó para darle una mejor cara 

a estas instalaciones, que son 
el hogar de 13 niños que re-
quieren cuidados especiales”, 
añadió.

Lidia Carrillo, también par-
te del equipo de cuidadoras de 
Casa Hogar, subrayó que des-
de su llegada, la presidenta del 
DIF Estatal ha estado pendiente 
y se ha involucrado de lleno en 
la renovación del área especial. 
“Con Marisol, los sueños se ha-
cen realidad. Los colores ahora 
llaman la atención de los niños, 

en un área que antes estaba to-
talmente apagada. Estos niños 
especiales saben y sienten el 
cambio en el lugar donde es-
tán”, comentó.

Carrillo explicó que el equi-
po de cuidadoras actúa como 
madres para los niños. “En 
la mañana les damos de de-
sayunar, les ponemos el 
medicamento, los bañamos, los 
cambiamos y estamos pendien-
tes de ellos. Algunas personas 
vienen a darles terapia, pero 
nosotras nos entregamos por 
completo, sentimos como si 
fueran nuestros hijos y les da-
mos un amor sincero”, expresó.

Por su parte, María Amparo 
Reyes Castillo, cuidadora de 
Casa Hogar, describió cómo es 
vivir el día a día con los 13 niños 
de cuidados especiales. Desta-
có que con el apoyo de Marisol, 
todo ha sido más fácil, ya que 
ahora cuentan con instalacio-
nes dignas y mejores aparatos 
para brindar la alimentación 
por sonda y cuidados higiénicos. 
Estas mejoras han transforma-
do el lugar, facilitando su labor 
y mejorando la calidad de vida 
de los niños.
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Por Areli Noriega
Durango, Dgo.

Para la renovación del parque 
vehicular de la delegación 
local de la Cruz Roja Duran-

go, se hizo la entrega de dos uni-
dades de emergencia completa-
mente nuevas, esto gracias a las 
donaciones de la población.

María Elena Ortega, coordi-
nadora general de Cruz Roja 
Mexicana Durango, en repre-
sentación del delegado estatal 
de Cruz Roja Mexicana Duran-
go, Marcos Vargas Aguirre, fue 
quien realizó esta entrega. 

Con la renovación del parque 
vehicular será posible rea-
lizar la rotación de unidades 
de emergencia, en donde, las 
diversas delegaciones de Cruz 
Roja en el estado de Durango 
puedan obtener unidades con 
modelos más recientes para 
mejorar su parque vehicular.

Estas unidades serán opera-
das por personal capacitado 
con conocimientos técnicos 
especializados y con expe-
riencia necesaria para ofrecer 
un servicio íntegro y de cali-
dad a la población.

Se entregaron 2 unidades de 
emergencia para la Cruz Roja Durango
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Por Martha Casas 
Durango, Dgo.

La Coordinación Estatal de 
Protección Civil de manera 
urgente activó la tripula-

ción aeromédica para trasladar 
a un varón electrocutado en el 
municipio de Rodeo.

Al mediodía de este mar-
tes, Pablo Soto se encontraba 
haciendo trabajos de imper-
meabilización en un domicilio 
en el municipio de Rodeo acom-
pañado por Alejandro Ortega 
Cabada y en medio de esta tarea, 
uno de los rodillos o escobillas 
con las que trabajaban, tocó 
cables de alta tensión generán-
dose así una electrocución que 
se considera de gravedad. 

Por la misma descarga su-
frió una caída; a ver esto se 
solicitó la ayuda de las autori-
dades del municipio de Rodeo, 
llegando los rescatistas y re-
portando como grave al señor 
Soto y con la urgente necesidad 
de trasladarlo a recibir aten-
ción especializada en la capital. 

De esta manera el escuadrón 
aéreo de la Coordinación Esta-
tal de Protección Civil se activó 
para hacer el traslado y salvar-
le la vida a este hombre de 57 
años que se dedica al oficio de 
pintor. 

Antes de las 16:00 horas de 
este martes aterrizó la aerona-
ve del gobierno del estado en el 
hospital 450, de donde se tras-

ladó al herido a través de una 
ambulancia especializada de 
la SEEM al Instituto Mexicano 
del Seguro Social para recibir 
atención médica. 

Su compañero Alejandro 
Ortega también recibió un 
impacto de electricidad, afor-
tunadamente no con la misma 
gravedad y fue atendido en el 
Hospital Regional de rodeo.

Con la ayuda de CEPC, trasladan de 
urgencia y vía aérea a varón electrocutado 
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Por Luis Juárez 
Durango, Dgo.

El gobernador de Durango, 
Esteban Villegas Villa-
rreal, expresó su punto 

de vista respecto al caso de 
la detención del ex tesorero 
Cuauhtémoc Estrella, mismo 
que se desempeñó en la admi-
nistración de Marina Vitela, en 
el municipio de Gómez Palacio.

“Yo no soy policía, ni soy juez. 
Nosotros ya interpusimos si no 
las denuncias, las irregulari-
dades donde las teníamos que 
poner, yo no me puedo distraer 
en eso”, declaró el mandatario 
duranguense.

No obstante, señaló que para eso 
existe la Fiscalía Anticorrupción y 
la misma Fiscalía General del Es-
tado, quienes efectúan los trabajos 
correspondientes en estos temas.

De igual manera, demostró 
su respaldo al fiscal Noel Díaz 
y destacó su labor en el corto 
periodo de tiempo que se ha 
desempeñado.

“Se le están dando dientes a la 
Fiscalía Anticorrupción, prác-
ticamente no tenían policías, 
no tenían nada, hoy estamos 
tratando de darles su equi-
pamiento necesario para que 

puedan hacer su trabajo y lo 
hagan mejor”, puntualizó.
Deuda a proveedores

En otro tema, enfocado al 
tema de la deuda a provee-
dores, el mandatario estatal 
hizo de conocimiento que este 
compromiso se encuentra re-
zagado por alrededor de unos 
mil millones de pesos aproxi-
madamente en promedio.

Asimismo, declaró que urge 
empezar a pagar esta deuda 
por lo que el domingo se reunió 
con un equipo de finanzas para 
empezar con las modificacio-
nes y estrategias para avanzar 
en los pagos de proveedores y 
conseguir concluir el año con 
un ritmo favorable.

Esteban, informó que las 
facturas emitidas en la pa-
sada administración ya han 
sido desechadas, sin embargo, 
mencionó que en ocasiones 
suelen aparecer algunas per-
sonas que declaran el no haber 
recibido un pago por sus obras.

“Si está la obra y la hicieron pues 
hay que pagarla, ellos no tienen la 
culpa del desorden financiero que 
tuvieron, pero, hay que cosas que 
no son tangibles”, subrayó. 

Finalmente, en este asunto 

Villegas, apuntó a que se pre-
tende disminuir esta deuda 
por lo menos a la mitad, para 
recibir el año 2025 con este 
compromiso de corto plazo 
de 500 millones, sin embargo, 
también se busca la manera de 
realizar una reestructuración 
de la deuda. 
La grieta de Nuevo Ideal

Tras la reciente aparición de 
una grieta de que se ha hecho 
notar en el municipio de Nue-
vo Ideal, con aproximadamente 
una longitud de 36 kilómetros 
de largo y una profundidad de 
por lo menos ocho metros.

El mandatario estatal dio a 
conocer que un grupo de ex-
pertos explicó que la aparición 
de esta apertura en el suelo se 
debe a la sobre explotación del 
agua en esa zona por lo que, se 
procederá a rellenarla y man-
tenerse al endiente.

Ante esto, sugirió que se 
empezarán nuevamente al 
diálogo para tratar temas de 
infraestructura hídrica como 
bordos de abrevaderos, presas 
de mampostería, captadores de 
agua de lluvia para no abusar 
de los pozos de agua gracias a 
estas consecuencias.

LOCALLOCAL

Van a tener que seguir cayendo: 
Esteban Villegas
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Aguacate alcanza hasta los 
130 pesos por kilo

Por Martha Casas 
Durango, Dgo.

La presidenta de la Cámara 
Nacional de la Industria 
Restaurantera y Alimen-

tos Condimentados (Canirac), 
Adriana Porras Zubiría indicó 
que el precio del aguacate está 
imparable y en algunos centros 
comerciales ya alcanza hasta 
130 pesos el kilo.

Esto pone en jaque a restau-
ranteros y ante los incrementos 
están obligados a implementar 
estrategias para no afectar al 
comensal.

Desde hace algunas semanas 
algunos productos han creci-
do en forma desmedida en sus 
precios, hay incluso en algunos 
casos poco abasto por diver-
sas causas y de esa manera es 
que los precios van para arriba, 
generando un desequilibrio en 
quienes se dedican a la venta 
de alimentos, comentó. 

El ejemplo más claro en este 
momento es el aguacate, que 
ha venido el incremento per-
manente desde hace días y por 
ahora se puede encontrar has-
ta 130 pesos o más en centros 
comerciales mientras que al 
mayoreo se vende en un apro-
ximado en el 95 a 100 pesos por 
cada kilo. Adicionalmente por la 

temporada de lluvia en algunos 
casos el producto puede bajar 
de calidad, respecto a lo que 
se acostumbra y esto tiene que 
ver en caso de verduras con el 
temporal de lluvias y algunos 
otros factores que son particu-
lares de las zonas productoras 
de aguacate.

Pero explica que no se pue-
de prescindir de este producto 
ya que es parte de la dieta de 
los mexicanos y forma también 
más importante de muchos 

platillos que salen los menús 
de los restaurantes duran-
guenses. Lo que se hace es 
tratar de compensar, para no 
subir los precios de los plati-
llos, y en aquellos casos como 
el guacamole, si se hace un pe-
queño ajuste.

Otro producto que ha subido 
de precio es el chayote que es 
todavía menos consumido, pero 
que también su precio está en 
100 pesos o más por kilo.

Mencionó que la carne también 
ha sufrido un desequilibrio y no 
tanto por el precio del producto, 
sino por los fletes que significa 
trasladar algunos cortes espe-
cíficos de otros lugares, porque 
se han presentado retrasos en 
las entregas debido a las lluvias 
y otros factores.

Recalcó que se tiene la idea 
de que cuando pase el tem-
poral de lluvia los productos 
podrían regresar a sus precios 
y evitar con ello el incremento 
de los platillos, en tanto esta-
rán aplicando estrategias muy 
estrictas para no afectar al co-
mensal.
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Después de 40 años de olvido
Vecinos de Real del Prado y Del Lago ven 

cumplidas sus demandas
Por Gonzalo Martínez 
Durango, Dgo.

Después de cuatro décadas 
de espera, los vecinos de 
las colonias Real del Pra-

do y Del Lago han visto atendi-
das sus demandas gracias al 
trabajo de Toño Ochoa, quien 
realizó la pavimentación de 
siete calles, cubriendo más de 
cuatro mil metros cuadrados.

“Empeñó su palabra y la 
cumplió,” expresaron los resi-
dentes, quienes ahora disfrutan 
de mejores condiciones en sus 
calles.

Toño Ochoa destacó la impor-
tancia de estas obras para las 
colonias situadas en el corazón 
de la ciudad. “Las colonias en el 
corazón de la ciudad también 
merecen obras que mejoren la 
calidad de vida de la gran fa-
milia. Estas calles han visto la 
historia de Durango, nuestra 
casa,” afirmó.

La señora María del Carmen 
Hidalgo, residente de la zona, 
se mostró contenta con estas 

obras de pavimentación y re-
conoció el esfuerzo de la actual 
administración. “Todos que-
remos ver un Durango bonito, 
y hoy han puesto manos a la 
obra. Toño Ochoa ha escuchado 
las peticiones y está tomando 
acción,” comentó.

Patricia Candia, vecina de la 
colonia Del Lago y quien re-
gresó al estado hace dos años, 
también expresó su satisfac-
ción. “Uno viene a ver el trabajo 

que están haciendo y se da 
cuenta que organizados se lo-
gran las cosas. La palabra de 
Toño Ochoa sí se cumple,” dijo.

Las calles intervenidas fue-
ron Madroño, Primera del Lago, 
Salvador Nava, Ana Leyva, Fray 
Diego de Ibarra, Olmos y Alonso 
de Pacheco, mejorando signifi-
cativamente la calidad de vida 
de la comunidad duranguense 
con estas obras de conectivi-
dad.
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A más de una semana de desaparecida, se 
convoca la marcha por Ixchel Yadira

Trabajos preventivos en fincas del centro 
histórico y alrededores

Por Martha Casas 
Durango, Dgo.

La joven Ixchel Yadira Ley-
va Fernández desapareció 
desde el pasado 6 de julio 

en la colonia José Martí de esta 
ciudad, como proceden estos 
casos se hizo el reporte ante 
las autoridades de búsqueda. 

Sin embargo, a 10 días de su 
desaparición, no se sabe nada 
de ella la búsqueda continúa 
y con ello el temor en sus fa-
miliares y amigos quienes 
convocaron a una marcha pa-
cífica este miércoles 17 de julio 
con la consigna “nos falta Ix-
chel”.

De acuerdo con la denuncia 
que presentaron sus familiares 
ella desapareció en la colonia 
José Martí, donde fue vista por 
última vez.

En su momento las autorida-
des activaron el protocolo Alba, 
mismo que está vigente, pero 
sin resultados hasta el momen-
to. 

Ahí se compartieron algunas 
de las características de la jo-
ven con la intención de que 
quien tenga información de su 
paradero pueda comunicarse al 
teléfono 911.

Ixchel es de complexión del-
gada, tez blanca, cabello corto 

color café, estatura de 1.65 me-
tros, ojos grandes cafés, boca 
chica, cara redonda, nariz an-
cha, cejas poco pobladas y 
como señas particulares tiene 
un tatuaje en el brazo izquier-
do (son dos líneas), otro tatuaje 
que forma un corazón pequeño 
en el costado derecho y un sím-
bolo celta en el cuello. 

Después de la marcha que 
se llevará a cabo este miérco-
les 17 de julio, alrededor de las 
18:00 horas en el exterior del 
hotel Gobernador, familiares 
y amigos tendrán una misa en 
Catedral para pedir por el bien-
estar y reaparición de Ixchel.

Por Geraldo Rosales
Durango, Dgo.

La Dirección Municipal de 
Protección Civil ha intensifica-
do los trabajos preventivos en 
fincas del centro histórico y 
sus alrededores, según lo in-
formado por Gustavo Paredes 
Moreno, titular de la dependen-
cia. Se estima que alrededor de 
17 de estas fincas se encuen-
tran en alto riesgo de colapso.

“La instrucción del presiden-
te Toño Ochoa es mantener 
una actividad constante como 
parte del Consejo Municipal de 
Protección Civil. Diversas de-
pendencias que integran este 
consejo han estado realizando 
trabajos preventivos de mane-
ra coordinada. Hemos iniciado 
con un registro de fincas en 
riesgo, un esfuerzo conjunto 
entre Desarrollo Urbano, Obras 
Públicas y la propia Dirección 
de Protección Civil. Este regis-
tro nos ha revelado que hay 180 

fincas antiguas identificadas, 
de las cuales 80 presentan 
algún nivel de riesgo y 17 es-
tán catalogadas como de alto 
riesgo, cercanas al colapso”, 
explicó Paredes.

El titular de Protección Ci-
vil destacó que la mayoría de 
estas fincas en riesgo se en-
cuentran en el área del centro 
y el Barrio de Tierra Blanca. 
Recientemente, se tuvo que 
intervenir de manera urgente 
en una finca en Tierra Blan-
ca debido a una fisura severa 
que amenazaba con colapsar 
y afectar a viviendas cercanas. 
En muchos casos, estas fincas 
están abandonadas o enfrentan 

problemas legales de propie-
dad.

“Estamos trabajando acti-
vamente para mitigar estos 
riesgos. Cada intervención es 
crucial para la seguridad de los 
ciudadanos y la preservación 
del patrimonio histórico de Du-
rango”, subrayó Paredes.

Finalmente, mencionó que 
durante la temporada de lluvias 
se está colaborando estrecha-
mente con Aguas del Municipio, 
Servicios Públicos y Obras Pú-
blicas para supervisar y limpiar 
arroyos y canales, medidas 
adicionales para prevenir in-
cidentes relacionados con las 
precipitaciones.

Este esfuerzo conjunto busca 
proteger a la población y pre-
servar la integridad estructural 
de las edificaciones históricas 
en Durango frente a los desa-
fíos que presenta el paso del 
tiempo y las condiciones climá-
ticas adversas.
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Ley de Fiscalización será prioritaria para 
el Congreso local

El legislador Alejandro 
Mojica, señaló que para 
estas sesiones se buscará 
cuidar cada peso de los 
ciudadanos duranguenses, 
además, de emplear el 
recurso correctamente
Por Luis Juárez
Durango, Dgo.

Pare este próximo Perio-
do Extraordinario de Se-
siones, se buscará sacar 

adelante la Ley de Fiscaliza-
ción del Estado, para cuidar 
el dinero de los ciudadanos 
duranguenses, al igual que su 
correcta aplicación en pro de 
las personas, así lo informó el 
diputado Alejandro Mojica Nar-
váez.

En este mismo sentido el 
coordinador del Grupo Parla-
mentario del PAN explicó que 
en la actualidad se cuenta con 
un favorable avance en relación 

con los trabajos del dictamen 
que armonizará la legislación 
local a lo que plasma la Ley Ge-
neral de Fiscalización, con el fin 
de mejorar los procedimientos 
de transparencia y rendición de 
cuentas de los recursos públi-
cos.

“Es importante ser más efi-
cientes en la investigación, en 
los procesos y sustanciación, 
para que la Auditoría Superior 
del Estado tenga autonomía 
técnica, de gestión y presu-
puestal. Que tengan los dientes 
para que pueda realizar sus 
funciones de mejor manera”, 
externó frente a medios de co-
municación.

No obstante, con el propósito 
de destacar ciertos aspectos 
de la Ley de Fiscalización, hizo 
la mención que, en el caso de 
presentarse irregularidades, se 
buscará la manera de que se 

tengan en tiempo real para que 
estas puedan ser corregidas 
a tiempo, para no concluir en 
consecuencias administrativas 
que no puedan corregirse.

Asimismo, resaltó la ne-
cesidad de utilizar la firma 
electrónica avanzada en los 
mecanismos de fiscalización, 
incluso quienes asesoren a 
los municipios, al Estado o que 
trabajen en la Auditoría Su-
perior del Estado, cuente con 
las facultades suficientes para 
realizar un trabajo de fondo en 
materia fiscal, contable y ad-
ministrativa, mismo con el que 
se pretende tener un padrón de 
especialistas en la materia.

Finalmente, subrayó que se 
prevé que este periodo se haga 
presente para el mes de agosto, 
fecha en la que la Sexagésima 
Novena Legislatura realice las 
sesiones extraordinarias.
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CEJ invita a una experiencia no vista en 
feria, te podrás llevar un iPhone

Por Martha Casas 
Durango, Dgo.

El Consejo de Empresarios 
Jóvenes (CEJ) invita a to-
dos los duranguenses a 

participar en una experiencia 
no antes vista dentro de la Fe-
ria Nacional Durango Francis-
co Villa 2024, donde además de 
vivir la realidad virtual de una 
manera increíble, los asisten-
tes podrán participar en la rifa 
de un iPhone. 

Así lo informó en entrevis-
ta Alejandro Treviño Gamboa, 
presidente de Empresarios 
Jóvenes quien además de-
talló tendrán un espacio de 
showroom, tecnología especial, 
realidad mixta, diversión y mu-
cho más.

El Consejo de Empresarios 
Jóvenes estará al interior del 
pabellón industrial y no se 
requiere ningún costo para dis-
frutar de esta experiencia.

El entrevistado dio una pro-
badita de lo que se podrá 
encontrar en esta expo, don-
de en primer lugar habrá un 
showroom con varias marcas 
de las empresas más peque-
ñas de los jóvenes, tendrán 

un espacio privilegiado para 
poder potenciarlas y que va-
yan creciendo, “tendremos 
también temas de energías 
renovables, de tecnología de 
primera, en el tema de baterías 
para los apagones que hemos 
estado teniendo en México, se 
dará a conocer una tecnolo-
gía especial para tener una 
alternativa para la industria y 
para uso residencial, tendre-
mos simuladores,  tendremos 
una experiencia inmersiva de 
realidad mixta, realidad virtual 
donde habrá paseos turísticos, 
temas de entretenimiento”.

 “También les mostraremos 
hacia dónde va la tendencia 
en temas de capacitación con 
la realidad mixta, la realidad 
virtual en la que los empre-
sarios podremos desarrollar 
nuestros manuales de capaci-
tación en realidad virtual y en 
realidad mixta para evitar el 
tema del desperdicio y no po-
ner en riesgo a un colaborador 
en procesos de seguridad, en 
el que tú puedas capacitar en 
cosas como el uso de algún 
arnés o de un proceso de al-
tura y lo podrás hacer desde 

nivel de suelo con unas gafas 
de realidad virtual y a lo mejor 
esto suena muy irreal y muy fu-
turista, pero es lo que ya está 
pasando en el mundo”, recalcó.

Se va a demostrar y experi-
mentar y es importante que la 
gente sepa que va a poder vivir 
estas experiencias estando ahí 
en la feria en el Pabellón Indus-
trial, a dónde podrá ingresar 
sin costo, vivir la experiencia 
y registrarse para tener una 
base de datos de las personas, 
porque “vamos a tener una rifa 
de un iPhone”.

“Va a estar muy muy muy 
muy padre la expo de los em-
presarios este año, va a ser 
un atractivo más allá de lo que 
podamos venderles, queremos 
demostrar a través de expe-
riencias lo que hacemos en 
Durango y que lo que hacemos, 
lo hacemos a través de tec-
nología, que lo hacemos muy 
bien”, remarcó el líder empre-
sarial.

 Indicó que lo central en esta 
expo no es la venta de artícu-
los, pero sí habrá oportunidad 
de comprar lo que se produce 
en Durango.
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Hasta 10 % aumentan enfermedades 
diarreicas

Por Martha Casas 
Durango, Dgo.

Durante la temporada de 
calor y lluvias han au-
mentado hasta el 10 por 

ciento las enfermedades gas-
trointestinales, por lo cual la 
Secretaría de Salud hizo un 
llamado a tener una mayor hi-
giene, mayor cuidado y medidas 
preventivas.

El titular de la secretaría de 
salud en el estado, Moisés 
Nájera Torres, explicó que ne-
cesariamente durante esta 
temporada se tiene un regis-
tro de un repunte casos de 
enfermedades gastrointesti-
nales sobre todo diarreicas. 
Lo cual tiene que ver con las 
temperaturas altas, que hacen 
descomponer más fácil los ali-
mentos de manera general. 

No necesariamente tiene 

que ser que la gente consuma 
comida de la calle, ya que aho-
rita por temporada de calor, 
estas situaciones pueden ocu-
rrir hasta en casa. 

Que es necesario conocer to-
das las medidas en el manejo 

de alimentos y las mejores for-
mas de conservación de estos 
para evitar que haya alguien te 
resultó con alguna enfermedad.

La Gera comentó que en esta 
temporada de manera regular 
se presentan algunos rotavirus 
y otros síntomas fácilmente si 
se acude a un médico de mane-
ra inmediata.

Recalcó que hasta el momen-
to no hay un repunte que se ha 
interpretado como alarmante 
pues habrá algún 10 por ciento 
de incremento en consultas que 
son atendidas en el 450 o en el 
hospital materno infantil. 

Sin embargo, pidió a la 
población tomar medidas pre-
ventivas antes de que lleguen 
las enfermedades y dijo que 
en el sector salud están listos 
para dar atención y se tienen 
medicamentos suficientes.
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Por Geraldo Rosales
Durango, Dgo.

En respuesta a las adecua-
ciones urbanísticas que se 
están llevando a cabo en 

el centro histórico de Duran-
go, como el ensanchamiento 
de banquetas y la semipeato-
nalización de calles por parte 
del municipio, los comerciantes 
de la Plazuela Baca Ortiz han 
expresado su deseo de recibir 
atención y mejoras en este lu-
gar emblemático.

Saúl Madrigal, dirigente de 
los comerciantes de la plazuela 
Baca Ortiz, señaló la necesidad 
de que el ayuntamiento, en-
cabezado por el presidente 
municipal Toño Ochoa, preste 
atención a su zona.

“Hemos visto a través de los 
medios que se está invirtiendo 
en el centro histórico para ha-
cerlo más funcional, con calles 

más amplias y banquetas más 
anchas, y quisiéramos que el 
ayuntamiento también voltea-
ra a vernos a nosotros, que 
siempre hemos estado un poco 
relegados. Necesitamos más 
señalización, calles más an-
chas y mejoras en el drenaje 
aquí en la Plazuela Baca Ortiz, 
para embellecer nuestro en-
torno como lo están haciendo 

en el centro histórico”, expresó 
Madrigal.

Además, mencionó la 
importancia de mejorar la in-
fraestructura urbana en la zona 
debido a problemas previos, 
incluidos accidentes y proble-
mas de señalización que han 
afectado a los comerciantes y 
visitantes.

“Esperamos que el presidente 
municipal escuche nuestras ne-
cesidades y nos pueda ayudar. 
Hemos visto mejoras dentro de 
la plazuela gracias a servicios 
públicos, pero necesitamos 
una atención más integral en 
las calles aledañas como Pi-
no Suárez, Privada del Parque 
Nuevo y Pasteur. Queremos 
participar activamente en em-
bellecer nuestro entorno y 
mejorar nuestras condiciones 
aquí en la Plazuela Baca Ortiz”, 
concluyó Madrigal.

LOCALLOCAL

Una generación más de estudiantes 
egresa de la Escuela Normal 

Comerciantes de la plazuela Baca Ortiz 
solicitan mejoras urbanísticas

Egresaron alumnos de 
licenciaturas del 2020-
2024, maestrías del 2022-
2024 y doctorados del 
2021-2024
Por Areli Noriega
Durango, Dgo.

Este 16 de julio se llevó a ca-
bo la ceremonia de graduación 
de la Benemérita y Centenaria 
Escuela Normal del Estado de 
Durango, entregando una ge-
neración más a la sociedad en 
doctorado, maestrías y licen-
ciaturas.

De la generación de posgra-
do se encuentra la maestría en 
Educación: Campo, Intervención 
Pedagógica 2022-2024 y Docto-
reado en Educación 2021-2024. 

Así como, los 95 estudiantes 
culminan su formación en edu-
cación Media Superior.

Y de las licenciaturas de la 
ByCENED, en Educación Pri-
maria; Educación Preescolar; 
Educación Inicial; Licenciatura 
en Enseñanza y Aprendizaje de 
las matemáticas en educación 

Secundaria; Licenciatura en 
Enseñanza y Aprendizaje de in-
glés en educación Secundaria.

De este modo, una generación 
de docentes egresa para la for-
mación del futuro de Durango, 
llevando la educación, la ense-
ñanza y la pasión de impartir 
conocimientos a otros.
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Programa “A Michas” mejora unidades 
deportivas en Durango

Por Geraldo Rosales
Durango, Dgo.

El Instituto Municipal para 
el Desarrollo Humano y 
Valores está enfocado en 

la atención y rehabilitación de 
unidades deportivas a través 
del programa “A Michas”, según 
lo anunció el director Giovanni 
Rosso. El objetivo inicial es im-
plementar este programa en 10 
espacios deportivos.

“Actualmente estamos 
ejecutando un esquema de in-
tervención en estas unidades 
deportivas. Sabemos que hay 
39 en total, algunas son es-
pacios deportivos con más de 
200 instalaciones y otras son 
unidades deportivas con ligas 
de diferentes deportes y alta 
demanda ciudadana”, explicó 
Rosso.

El programa “A Michas” se 
distingue por ser una iniciativa 
sin requerimientos económi-
cos directos de los ciudadanos, 
sino más bien una colabora-
ción basada en la voluntad y 

la participación comunitaria. 
Rosso destacó el éxito inicial 
del programa en unidades co-
mo Guadalupe, Chapultepec y 
Forestal, donde ha habido una 
respuesta positiva.

“En estas unidades, aunque 
pueden parecer en buenas con-
diciones, queremos mostrar un 
ejemplo de corresponsabilidad 
entre vecinos y gobierno. Cuan-
do la sociedad y el gobierno 
trabajan juntos, las cosas se 
hacen más fácilmente”, enfati-

zó.
Rosso mencionó que estas 

unidades son autosustentables 
porque los propios vecinos or-
ganizan ligas y torneos, además 
de invertir en ellas. El gobierno 
municipal complementa estos 
esfuerzos con mejoras como 
rings de boxeo, murales, pintu-
ra y material deportivo básico, 
promoviendo así la funcionali-
dad y el cuidado comunitario.

“Nuestra meta es interve-
nir en 10 unidades deportivas. 
Estamos realizando estudios 
detallados de cada una y tra-
bajando en colaboración con 
las administraciones locales de 
estos espacios para lograr me-
joras significativas”, concluyó 
Rosso.

Este programa no solo busca 
mejorar las instalaciones de-
portivas, sino también fomentar 
un sentido de responsabilidad 
compartida entre gobierno y 
comunidad para mantener y 
valorar estos espacios públicos 
en Durango.
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Descenso en reportes de tomas 
clandestinas de agua

Por Geraldo Rosales
Durango, Dgo.

Rodolfo Corrujedo Carri-
llo, director de Aguas del 
Municipio (AMD), informó 

que han disminuido los repor-
tes de tomas clandestinas de 
agua por parte de la ciudadanía, 
aunque esto no significa que 
no existan, explicó que están 
constantemente atentos a los 
reportes recibidos para actuar 
de manera inmediata.

“Los reportes son indicativos 
de la actividad en este rubro, y 
hemos visto una leve disminu-
ción en los reportes recibidos. 
Sin embargo, es difícil estimar 
cuántas tomas clandestinas hay, 
pero cada vez que recibimos un 
reporte, respondemos de inme-
diato. A veces hay picos en los 
reportes y luego baja, pero es-
tamos vigilantes todos los días 

investigando posibles conexio-
nes clandestinas o clausurando 
las ya detectadas”, mencionó.

Corrujedo también destacó 
que en dos ocasiones los pro-
pietarios detectados volvieron 
a conectarse, lo cual resultó en 
sanciones más severas. Afirmó 
que continúan monitoreando 
las tomas clandestinas para 
evitar reincidencias y asegurar 
que las sanciones se cumplan 
adecuadamente.

El director de AMD reiteró el 
llamado a la población para 
denunciar cualquier actividad 
ilegal relacionada con el agua 
potable y para tomar concien-
cia sobre el uso adecuado de 
este recurso vital. Subrayó la 
importancia de la colaboración 
ciudadana para proteger el 
suministro de agua de toda la 
comunidad.
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Se fortalece la tranquilidad en Durango 
con los comités de prevención 

Por Gonzalo Martínez 
Durango, Dgo.

En un esfuerzo por for-
talecer la seguridad y el 
orden en la ciudad, la ad-

ministración de Toño Ochoa 
ha implementado una serie de 
iniciativas comunitarias. Desta-
can la creación de comités y la 
impartición de capacitaciones 
en defensa personal, especial-
mente dirigidas a mujeres en 
áreas prioritarias del municipio.

Bajo la coordinación de Vin-
culación Social de la Dirección 
Municipal de Seguridad Pública, 
esta iniciativa tiene como objeti-
vo reducir la incidencia delictiva 
mediante la prevención y la co-
laboración comunitaria.

“Los comités fomentan 
la convivencia y crean una 
red de apoyo entre vecinos”, 
señala Kenia Fernández, sub-
directora de vinculación social 
de Seguridad Pública Municipal. 
“Siguiendo las directrices de 
Toño Ochoa, estamos compro-

metidos a escuchar y resolver 
las necesidades de la comu-
nidad”, agrega. La respuesta 
ha sido positiva, con una alta 
participación en las capacita-
ciones de prevención y defensa 
personal.

La señora Leonor González, 
presidenta de prevención en la 
Colonia Arturo Gámiz, destaca 
la efectividad de los comités y 
la colaboración entre la comu-
nidad y la DMSP. “Los comités 
responden rápidamente a los 
problemas, mejorando la tran-

quilidad y la convivencia en 
la zona, en sintonía con Toño 
Ochoa”.

Gustavo Ávila, capacitador en 
hábitos de prevención, enfatiza 
la importancia de estos progra-
mas. “Los hábitos preventivos 
son fundamentales. Cuando los 
vecinos se unen y se apoyan 
mutuamente, crean una barre-
ra de defensa”. Esta estrategia 
ha contribuido significativa-
mente a crear un entorno más 
seguro y tranquilo para todos 
los residentes de Durango.
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Se impulsa al emprendedor 
local en Durango

Apoyan con créditos 
para desarrollar nuevos 
proyectos
Por Gonzalo Martínez 
Durango, Dgo. 

En un esfuerzo por impul-
sar la economía local des-
de casa, el alcalde Toño 

Ochoa ha fortalecido al em-
prendedor duranguense me-
diante la entrega de créditos y 
microcréditos, bajo estrictos 
principios de transparencia. 
Estos recursos están destina-
dos a apoyar a comercios y ne-
gocios locales que los soliciten 
y requieran para mejorar sus 
condiciones o iniciar nuevos 
proyectos.

Fátima González, regidora 
del PRI e integrante del comi-
té técnico, explicó que a través 
de este organismo se garanti-
za y supervisa cada solicitud 
de crédito, asegurando que los 
fondos sean utilizados adecua-
damente para el beneficio de 
los negocios locales.

Ignacio Fuentes, regidor de 
Morena y también integrante del 
comité, subrayó la transparen-
cia en el proceso de análisis y 
aprobación de los créditos. “Cada 
solicitud es evaluada cuidado-
samente para asegurar que los 
recursos se utilicen de manera 
efectiva”, destacó. Además, ani-
mó a los ciudadanos a acercarse 
a la dirección de Fomento Eco-
nómico y Turismo para conocer 
los diferentes programas y mon-

tos disponibles.
Bajo esta dinámica transpa-

rente, Toño Ochoa ha entregado 
más de tres mil créditos duran-
te su gestión. Los programas 
incluyen “El Futuro es Contigo”, 
que ofrece créditos desde cua-
tro mil hasta siete mil pesos 
en su primera etapa y hasta 
ocho mil en etapas posteriores; 
“FOCMED”, con créditos desde 
10 mil hasta 30 mil pesos ini-

cialmente y hasta 50 mil y 80 
mil en etapas siguientes; así 
como “Imparables”, en colabo-
ración con el Instituto Municipal 
de la Mujer.

Estas iniciativas están dise-
ñadas para apoyar y fortalecer 
el tejido económico local, pro-
porcionando oportunidades 
concretas para el crecimiento y 
desarrollo de los emprendedo-
res en Durango.
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Alguien difícilmente le va poder 
ganar a “Alito”: LEBO

El legislador apuntó que 
se trata de un método que 
se escogió en el consejo 
político nacional fue el de 
asamblea de consejeros, 
mismos que guardan 
afinidad con Alejandro 
Moreno

Por Luis Juárez 
Durango, Dgo.

El legislador a nivel local 
Luis Enrique Benítez Oje-
da, manifestó esta mañana 

su postura respecto a la ree-
lección de Alejandro “Alito” Mo-
reno, para asumir las riendas 
nuevamente del Partido Revo-
lucionario Institucional (PRI) a 
nivel nacional.

“Difícilmente alguien podría 
competirle a “Alito”, si los sec-
tores, si los comités estatales, 
si los comités municipales son 
afines a él, como muchos Artu-
ro Yáñez, en diferentes partes 
del país, que están a lo que él 
diga”, pronunció el diputado.

En este mismo sentido, el 
diputado mencionó que si exis-
tiera otro método abierto a la 
militancia o a la población co-
mo es que se dio la primera 
elección de Alejandro Moreno, 
en donde priistas votaron por 
él en urnas, pudieran existir 
posibilidades de que alguien 
se inscribiera, sin embargo, 
actualmente se ve difícil que al-
guien pueda registrarse.

“En esta condición, en este 
método, difícilmente alguien 
se va a registrar seguramen-
te sería candidato único. Sería 
muy ingenuo pensar en que hay 
posibilidades de ganar, pero, 
siempre hay un despistado va-
mos a esperar”, apuntó.

Incluso el Benítez, se mostró 
resignado en el caso de que 
si “Alito” se inscriba ganará 
la elección no sin antes haber 

recorrido el país para poder 
llegar a ser nuevamente el pre-
sidente del partido.

Para el tema de desprender 
a militantes que no favorezcan 
a los intereses del presidente 
nacional del PRI, Benítez Ojeda, 
señaló que un partido que ac-
tualmente sólo cuenta con el 11 
por ciento del electorado mexi-
cano no debe pensar en purgas. 

Ante esto, el legislador re-
calcó que un partido debe 
preocuparse por mantener a 
todos sus cuadros, además, 

de que no se vaya nadie ya que 
siempre que se desprende un 
perfil por una decisión se trata 
de algo que no está bien en su 
interior.

“No es cierto que hay gen-
te que no hay necesaria, en la 
vida todos somos necesarios y 
más en un partido”, declaró al 
agregar que esto no ayuda a la 
unidad, lo que se ha hecho en 
esta fuerza política, se trata de 
un derecho o facultad de ex-
presarse o decir lo que piensan 
con intereses condicionales.
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DIF pide denunciar omisión de 
cuidados de personas vulnerables 

Por Gonzalo Martínez 
Gómez Palacio, Dgo.

Según el Artículo 335 del 
Código Penal de México, 
la omisión de cuidados es 

considerada un delito. Brenda 
Calderón Carrete, directora del 
DIF Municipal de Gómez Pala-
cio, ha informado que se reci-
ben entre cuatro y diez casos 
diarios relacionados con este 
delito en la localidad.

Calderón Carrete explicó 
que la omisión de cuidados se 
refiere a una extrema desa-
tención por parte de los padres 
hacia los niños, lo cual inclu-
ye la falta de proporcionar 
alimentos básicos, atención 
médica oportuna, cuidado per-
sonal adecuado, educación, y 
dejar a los menores solos sin 
supervisión, aunque sea por 
periodos cortos. Ante estas 
situaciones, el Sistema para el 
Desarrollo Integral de la Fa-
milia (DIF) hace un llamado a 
la población a denunciar estos 
casos.

La directora del DIF desta-

có que para la administración 
actual, encabezada por la Presi-
denta Municipal Leticia Herrera 
Ale, proteger la integridad de 
los niños, niñas y adolescentes 
de Gómez Palacio y asegurar el 
respeto a sus derechos es una 
prioridad. Por lo tanto, es cru-
cial que la comunidad denuncie 
cualquier situación de omisión 
de cuidados.

Calderón Carrete enfatizó la 
importancia de promover una 
cultura de denuncia para abor-
dar estos casos, que no solo 

afectan a menores de edad, 
sino también a adultos ma-
yores. Las denuncias pueden 
realizarse de manera anónima 
o directamente a través de re-
des sociales y a la Procuraduría 
de Niños, Niñas y Adolescentes 
del DIF, utilizando los teléfonos 
8717142127 y 8717149286.

Una vez recibida la denuncia, 
se realiza una investigación 
para determinar si hubo o 
no omisión de cuidados, y se 
toman las acciones legales co-
rrespondientes en cada caso.
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Invitan al curso “¿Cómo 
segmentar un mercado?”

Por Gonzalo Martínez
Gómez Palacio, Dgo.

El Ayuntamiento de Gó-
mez Palacio, a través de 
la Dirección de Desarro-

llo Económico y Turismo, está 
organizando un curso titulado 
“¿Cómo segmentar un merca-
do?” dirigido a empresas, em-
prendedores y PYMES de la 
región. El objetivo principal es 
proporcionar herramientas que 
permitan mejorar las ventas y 
optimizar la penetración en el 
mercado.

Érick Escobedo García, titu-
lar de la dirección, destacó la 
importancia de posicionar pro-
ductos en redes sociales en la 
era del comercio electrónico, 
enfatizando la necesidad de 
llegar al público objetivo ade-
cuado. Estos talleres y cursos 
son posibles gracias al res-
paldo y apoyo continuo de la 
presidenta municipal Leticia 
Herrera Ale, quien facilita re-
cursos y oportunidades para 
empresarios locales, fomen-
tando así la inversión en el 
municipio.

Escobedo García subrayó que 
segmentar el mercado permite 
crear contenido y ofertas más 
relevantes para cada grupo, lo 
cual aumenta la efectividad de 
los mensajes hacia prospectos 
y clientes, generando impactos 
positivos para las empresas.

El curso se llevará a cabo 
el lunes 22 de julio a las 19:00 

horas en las oficinas de la 
Dirección de Desarrollo Econó-
mico y Turismo, ubicadas en el 
Centro de Convenciones de la 
ExpoFeria. Será impartido por 
la especialista Melissa Reyes.

Para más información, pue-
den comunicarse al teléfono 
8711751000 extensiones 312 y 
310.
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Siente el “Espíritu del Bosque”, en 
Paseo Las Alamedas

Más de 50 fotografías 
de Juan Nava Stenner, 
captadas en 3 ecorregiones 
terrestres, muestran flora 
y fauna en su máximo 
esplendor
Por Geraldo Rosales
Durango, Dgo.

El tradicional Paseo “Las 
Alamedas” exhibe por sus 
pasillos la exposición fo-

tográfica “Espíritu del Bosque” 
del fotógrafo profesional Juan 
Nava Stenner, quien durante 
mucho tiempo ha recorrido el 
estado captando excepcionales 
y únicos paisajes, además de 
diferentes especies de anima-
les (flora y fauna).

“En un trabajo periodístico 
que aborda no solo los datos 
científicos, que luego parece-
rán aburridos, les presento hoy, 
queridos coterráneos, un repor-
taje meramente ilustrativo para 
comprender el cambio climáti-
co con tres bellezas mundiales, 
o tres ecorregiones terrestres 
prioritarias, lugares prístinos 
donde, en su mayoría, el hom-
bre no ha puesto pie alguno, 
conservándose inmaculados en 
flora y fauna y aun manteniendo 
el gran porvenir de mantener 
en pie los bosques que dan oxí-
geno al mundo”, señala el autor 
en uno de sus textos de pre-
sentación.

Nava Stenner explica los lu-
gares que visitó y donde pudo 
tomar estas fotografías, como 
“El Tongass”, parque de bos-
que tropical templado con 69 
mil kilómetros cuadrados de 
extensión, ocupando toda la 
costa inferior de Alaska y ex-
tendiéndose hacia las costas 
de Canadá. Junto con el Bosque 
del Oso (Canadá), forman la re-
serva boscosa más antigua e 
intacta del mundo.

En la Sierra Madre Occi-
dental, hoy devastada por la 
sobreexplotación del bosque e 
irremediablemente condenada 
a morir, y por último, La Pa-
tagonia, el bosque del fin del 
mundo, visitado a inicios del in-
vierno y en un otoño repleto de 
colorido.

Esta exposición está enmar-
cada en el 461 aniversario de la 
fundación de Durango y perma-
necerá durante unas semanas 
en este espacio al aire libre pa-
ra que la gente pueda disfrutar 
del trabajo de uno de los mejo-
res fotógrafos de Durango.
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Vive tus mejores vacaciones en el curso 
de verano “Teteutzin, Artes Vivas”

Se realizará del 15 de 
julio al 16 de agosto, en 
un horario de 8:30 de la 
mañana a 2:00 de la tarde, 
para niños de 4 a 12 años 
Por Geraldo Rosales
Durango, Dgo.

La compañía de artes Teteut-
zin te invita a disfrutar de 
sus cursos de verano, cinco 

semanas llenas de arte y todas 
sus manifestaciones como lite-
ratura, pintura, escultura, dibujo, 
murales, artesanías, títeres, ex-
presión corporal y muchas más.

Estos cursos se realizarán del 
15 de julio al 16 de agosto, en un 
horario de 8:30 de la mañana a 
2:00 de la tarde para niños de 4 
a 12 años, de lunes a jueves. Las 
actividades se llevarán a cabo 
en el espacio sede, mientras 
que los viernes visitarán los 
museos de la ciudad, el Parque 
Guadiana, huertos familiares y 
el Museo Bebeleche.

Al final del curso se realizará 
una muestra de las actividades 
con las familias, en el Centro 
Cultural Independiente Teteut-
zin Casa-Taller, ubicado en calle 
Felipe Ángeles #400, colonia J. 
Guadalupe Rodríguez.

Los pagos para el curso po-
drán ser por semana o por 

curso completo; en este último 
ya se incluyen las actividades de 
los viernes. Con cupo limitado, 

para más información llamar 
a los teléfonos 6181010688 y 
6181528853.
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Culturistas agradecen respaldo para 
tener participación a nacional 

Por Luis Juárez 
Durango, Dgo.

Este martes, el director del 
Instituto Estatal del De-
porte (IED), César Omar 

Cárdenas Reyes, recibió la vi-
sita de un grupo de dedicadas 
fisicoculturistas duranguenses, 
mismas que expresaron su 
gratitud por el apoyo brinda-
do para impulsarla a asistir al 
Campeonato Nacional 2024 de 
la Federación Mexicana de Fisi-
coculturismo y Fitness (FMFF), 
celebrado recientemente en 
Oaxtepec, Morelos, sede en 
donde consiguieron resultados 
satisfactorios.

El grupo encabezado por la 
entrenadora Ana Isabel Pa-
lomares Harvin, y la Juez 
Nacional Leticia Rivas Contre-
ras, las deportistas Deborah 
Marín Palomares, Sophia Ma-
rín Palomares, Aracely Cháirez 
Bretón y Jaxy Silva Contreras, 
dieron las al gobierno que en-
cabeza el mandatario estatal 
Esteban Villegas Villarreal, a 
través del Instituto Estatal del 
Deporte por la asistencia otor-

gada para formar parte de esta 
competencia.

El presidente de la 
Federación Mexicana de Fisi-
coconstructivismo y Fitness 
(FMFyF) Francisco Cabezas 
Gutiérrez, también reconoció el 
respaldo a sus atletas por parte 
del director del IED, haciéndole 
llegar una medalla alusiva al 
evento como muestra de agra-
decimiento.

Dicha presea fue bien recibi-
da a manos de la entrenadora 
Isabel Palomares, un gesto que 
destaca el compromiso del go-

bierno estatal al continuar con 
el respaldo a los deportistas 
que enorgullecen a Durango 
con su desempeño.

Las emisarias duranguenses 
que participaron en este cam-
peonato con sede en Oaxtepec, 
Morelos, fue conformada por 
Aracely Chaires Bretón, Jaxy 
Silva Contreras, Deborah Ma-
rín Palomares, Sophia Marín 
Palomares, la entrenadora 
Ana Isabel Palomares Harvin, 
la Juez Nacional Leticia Rivas 
Contreras y el Juez Internacio-
nal Elite Jorge Corral Esparza.
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El Club Caza y Tiro Durango presentó los 
eventos para la Feria Nacional Francisco Villa

Dentro de las actividades 
se encuentran distintas 
disciplinas de tiro con 
escopeta, tiro con arco, tiro 
a venado en movimiento y 
siluetas metálicas

Por Areli Noriega
Durango, Dgo.

Este martes en rueda de 
prensa, el Club Caza y Tiro 
Durango presentó las di-

ferentes actividades y concur-
sos que se llevarán a cabo en la 
Feria Nacional Francisco Villa a 
partir del 20 de julio.

Iniciando con el Torneo de Es-
copeta el 20 de julio, Tiro con 
arco el 21 julio, Tiro a Venado el 
27 de julio y por último Tirada 
de Plata el 28 de julio, todos en 
punto de las 10:00 horas.

Si bien estas actividades son 
abiertas a todo el público en 
general, deberán cumplir con 
ciertos requisitos específicos, 
pues al tratarse del manejo de 
armas, tendrán que pasar por 
algunos filtros para mayor se-
guridad.

Serán cuatro torneos los que 

se realizarán en el Campo de 
Tiro “Eduardo León de la Pe-
ña Lares”, ubicado en el kilo 
metro 4.5 de la carretera Du-
rango-Parral. Felipe Cortez 
Aragón comentó que, “se trata 
de una tradición de más de 50 
años”.

El primer torneo, “Torneo de 
Escopeta”, se llevará a cabo el 
20 de julio a las 10:00 horas, 
con un costo de recuperación 
de dos mil pesos y premios 
de alrededor de 50 mil pesos, 
divididos en sus diferentes mo-
dalidades y categorías A y B.
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Gimnastas duranguenses, victoriosas 
en la Copa Ave Fénix

Con este triunfo, las 
deportistas lograron 
subir de nivel en esta 
competencia nacional con 
sede en León, Guanajuato

Por Luis Juárez

Las gimnastas de la Escue-
la del Instituto Estatal del 
Deporte (IED), regresaron 

a territorio arácnido con me-
dallas y logros, después de su 
magnífica actuación en la Copa 
Ave Fénix, competencia desa-
rrollada en León, Guanajuato, 
lugar en donde 17 atletas talen-
tosas consiguieron su pase al 
siguiente nivel, al demostrar su 
dedicación y aptitudes en esta 
competencia nacional.

Para el nivel 1, destacaron 
Rebeca Nájera Valles con una 
medalla de oro en all around, 
Alexa Ximena Meraz Rodrí-
guez con plata en all around, 
Alina Zoé Arellano Castañeda, 
Ana Victoria Lares Berumen, 
Brithany Paola Vargas Casti-
llo y Mary José Valdez Molina, 

quienes se embolsaron meda-
llas de oro en sus respectivos 
aparatos.

Elena Valentina Zena Leyva, 
además de conseguir medalla 
de oro, también consiguió el se-
gundo puesto en su categoría. 
Incluso, Melani Guadalupe de la 
Rosa Pérez y Ximena Guadalu-
pe de la Cruz Egure, obtuvieron 
distinguidos logros en esta 
categoría. Hay que mencionar 
que las atletas del nivel 1 con-
siguieron el segundo lugar por 
equipos.

Para el nivel 2, las gimnastas 
Andrea Lizeth Aguilar Gurrola, 
Dedtiny Alexa Varela Galván, 
Melanie Segovia Ontiveros, Mua 
Valentina Cortés Soria, Regina 
Isabella Flores Medina y Ma-
rissa Isabel Duaz Sandoval, 
lograron el oro, al mostrar su 
desempeño en cada rutina y 
poner en alto a la Escuela de 
Gimnasia del Instituto Estatal 
del Deporte y con ello demos-
trar el talento duranguense en 
esta competencia de alto nivel.

Competentemente la catego-

ría de nivel 3, Cassandra Borjas 
Saucedo, concretó su pase al 
nivel 4 y adjudicó 2 medallas 
mientras que, Lesly Arely Salas 
Rojas, se hizo de 5 medallas, 
bajo la dirección experta de la 
maestra Saira Angelica Chavira 
Salas. 

Estas jóvenes atletas quie-
nes entrenan arduamente en 
la disciplina de gimnasia, han 
demostrado su compromiso y 
pasión por este elegante y de-
mandante deporte.

Gracias al desempeño demos-
trado en León, Guanajuato, es 
clara muestra del talento, dedi-
cación y pasión de las gimnastas 
del IED, mismas que continuarán 
destacándose en el ámbito na-
cional y al mismo tiempo crecer 
en su desarrollo deportivo.

Las atletas para conseguir el 
nivel con el que cuentan actual-
mente asisten a sus clases los 
lunes, miércoles y viernes, los 
principiantes de 16:00 a 17:00 
horas y 17:00 a 18:00 horas, 
avanzadas de 18:00 a 19:00 y 
19:00 a 20:30 horas.
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13 de noviembre de 2015, un recuerdo oscuro 
para la Ciudad de la Luz

Por Luis Juárez

Como no es sorpresa las 
Olimpiadas se encuen-
tran a la vuelta de la es-

quina, cuya sede será en París, 
Francia, la Ciudad de la Luz, 
el próximo 26 de julio de 2024. 
Sin embargo, un acontecimien-
to desalmado que golpeó a 
la ciudad hace nueve años se 
ha mencionado poco antes de 
iniciar esta competencia glo-
bal que se hace presente cada 
cuatro años, en donde cientos 
de atletas buscan pronunciar 
el nombre de su país en alto y 
enorgullecidos.

La Ciudad de la Luz, Parías, 
Francia, se convirtió en uno 
de los lugares más violentos 
durante esa noche, tras ser 
tomada por sorpresa por un te-
rrorífico evento. Se trata de una 
serie de atentados terroristas 
coordinados por islamistas.

Dichos ataques se materiali-
zaron con armas y bombas que 
dejaron a su paso un saldo de 
130 muertos y por lo menos 400 
heridos. Un hecho que ha que-
dado marcado en la memoria 
de las víctimas, sus familiares 
y amigos. 

 Este día, 13 de noviembre del 
2015, el teatro “Bataclan”, seis 
bares y restaurantes y parte del 
perímetro del estadio deportivo 
“Stade de France”, fueron testi-
gos de uno de los hechos más 
inhumanos, un ataque que, ade-
más, de dejar muerte a su paso 
también provocó horas de pá-
nico y angustia en esta ciudad.

Quién esperaría que un vier-
nes por la noche durante sus 
primeras horas, se manifes-
taría una escena de terror que 
cubriría a la ciudad en terror y 
oscuridad. Establecimientos de 
alimentos llenos, y una sala del 
teatro “Bataclan” a reventar por 
la presencia de la banda esta-

dounidense “Eagles of Death 
Metal”.

Un estadio a puto de dar ini-
cio a un partido en donde se 
enfrentaría Francia y Alemania, 
con una tentativa de asisten-
cia a su lleno total, encuentro 
deportivo al que asistió el pre-
sidente de la nación François 
Hollande y la canciller de Ale-
mania en ese momento, Angela 
Merkel.

No fue hasta las 09:16 de la no-
che que la pesadilla daría inicio, 
con el retumbar de la primera 
explosión que llegó a sonar aún 
más fuerte que las aficiones al 
apoyar a su equipo. Enseguida 
de cuatro minutos un segundo 
estallido se hizo presente. 

Fue entonces que un grupo 
de hombres armados abrieron 
fuego en distintos bares de la 
ciudad, esto con el fin de de-
rramar la sangre de inocentes 
civiles que sólo buscaban un 
rato agradable. Según las auto-
ridades, este incidente terminó 
a las 9:41 de la noche. 

Sin embargo, tras poco más 
de 25 minutos de terror un 
segundo atentado se hizo pre-
sente a las 9:47, en donde tres 
sujetos con mochila tuvieron 
ingreso al teatro “Bataclan”, 
mismos que al entrar abrieron 
fuego en contra de inocentes.

Tan solo en ese lugar, al me-
nos 90 personas se les fue 
arrebatada la vida en cuestión 
de un breve periodo de minu-
tos, mientras que, cientos más 

fueron capturados como rehe-
nes por horas, en donde varios 
resultaron lesionados. 

El incidente movilizó miles 
de unidades de las diferentes 
corporaciones de seguridad 
para atender los atentados, una 
noche en la que las sirenas no 
dejaron de sonar provocándole 
a los habitantes el solo escu-
char el eco de sus sonidos.

20 hombres fueron acusados 
de jugar un papel en esta ma-
sacre, la mayoría involucrados 
en ayudar a crear identidades 
falsas para que los terroristas 
tuvieran ingreso al Europa, des-
de Siria, además, de brindarles 
explosivos, armas y artefactos 
para su comunicación.

Salah Abdeslam, un belga de 
32 años de edad y ascendencia 
marroquí, fue el único juzgado 
por los cargos de asesinato, 
secuestro y por pertenecer a 
una organización terrorista, 
denominada “Estado Islámi-
co”. Principal sospechoso que 
enfrenta cadena perpetua sin 
libertad condicional, una sen-
tencia dictada solo cuatro veces 
en Francia hasta el momento.

Un acontecimiento que dejó 
miles de cicatrices, dolor y des-
gracia para familiares, amigos y 
obviamente a quienes sobrevi-
vieron a este triste episodio de 
la Ciudad de la Luz, mismas 
personas que se encuentran 
temerosas de que un hecho así, 
se vuelva a repetir en los “jue-
gos Olímpicos” de este año.
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Cofepris destapa red de corrupción de 
farmacias clandestinas 

Por Gonzalo Martínez 

La Comisión Federal para 
la Protección contra Ries-
gos Sanitarios (Cofepris) 

ha destapado una red de co-
rrupción que involucra un mo-
nopolio de medicamentos y la 
operación de farmacias clan-
destinas en México. Alejandro 
Ernesto Svarch Pérez, director 
general de Cofepris, destacó 
durante la conferencia matuti-
na del presidente Andrés Ma-
nuel López Obrador, la falta de 
transparencia y la captura de la 
institución por diversos intere-
ses a lo largo de las últimas dos 
décadas.

“Encontramos una institución 
poco transparente y captada 
por diversos intereses. Reali-
zamos trabajo de arriba hacia 
abajo para limpiar la institu-
ción”, afirmó Svarch Pérez.

El director subrayó que la co-
rrupción había provocado un 
menor acceso a medicamen-
tos y precios inflados debido 
a la sobre regulación y la au-
torización exclusiva para una 
sola empresa. “Menos acceso 
de medicamentos en el país, en 

consecuencia mayores precios, 
a través de la sobre regulación 
a empresas y autorización a 
modo para una sola empresa”, 
añadió.

Para erradicar estas prácticas 
corruptas, Cofepris se ha com-
prometido a tomar medidas 
legales contra los funcionarios 
y exfuncionarios responsables. 
“Lo que se construyó durante 
20 años lo vamos a destruir en 
una semana. Tomaremos las 
acciones jurídicas contra las 
personas que resulten respon-
sables, para que se castigue 
a los funcionarios y exfuncio-
narios responsables”, enfatizó 
Svarch Pérez.

El informe de Cofepris también 
reveló la existencia de un falso 
monopolio de medicamentos 
mediante una red silente de in-
vestigación de medicamentos 
genéricos. Esta red permitió un 
ahorro del 70% en costos, pero 
su existencia fue denunciada 
públicamente, y se ha iniciado 
un proceso de evaluación. Ade-
más, se ha decidido transmitir 
en vivo las sesiones del Comité 
Técnico de Evaluación, denomi-

nadas “Cajas de Cristal”, para 
promover la transparencia.

En cuanto a la situación de 
la metadona, un medicamen-
to sintético utilizado para la 
desintoxicación de personas 
dependientes de opioides, se 
descubrió que su costo en Mé-
xico es un 85% más caro que en 
Estados Unidos, con un precio 
de alrededor de cuatro mil 500 
pesos por presentación de 100 
tabletas. Además, el abuso de 
opioides en el país corresponde 
al 1.8%.

Respecto a las farmacias 
clandestinas, Cofepris de-
tectó 33 establecimientos en 
Ensenada, Baja California, con 
irregularidades, incluyendo 
medicamentos contaminados 
con fentanilo. De estas, 22 far-
macias fueron reabiertas tras 
cumplir con los procesos 
necesarios, mientras que 11 
permanecen bajo proceso judi-
cial. Cofepris, en colaboración 
con la Secretaría de Marina 
(Semar), ha llevado a cabo 
operativos conjuntos para ase-
gurar la reapertura segura de 
estos establecimientos.


