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Hasta el último reporte epidemiológico 
de la Dirección de Epidemiología 
de Salud del Estado, no ha habido 
incremento en los casos de Covid-19 
en Durango, según informó Juan 
Esteban Aguilar Esquivel, director de 
Salud Pública municipal.  Pág. 05

Sin incremento de casos 
de Covid-19 en Durango

Síguenos en nuestras
 redes sociales

www.contextodedurango.com.mx

Gracias Miguel por tu 
talento valor y entrega
En un emocionante debut en los Juegos Olímpicos de 
París 2024, el boxeador duranguense Miguel Ángel “Piolín” 
Martínez Ramírez se enfrentó al uzbeko Ruslan Abdullayev 
en un combate que mantuvo a los espectadores al borde 
de sus asientos. A pesar de la intensa batalla, Martínez 
cayó ante un rival de gran calidad, demostrando valentía 
y habilidades excepcionales en el ring. Pág. 21

 

Podrán establecer relaciones estratégicas con cadenas comerciales para mejorar sus 
ventas y posicionar sus productos y servicios. Se llevará a cabo este 6 y 7 de agosto en 

el Centro Cultural y de Convenciones Bicentenario; la entrada es gratuita. Pág. 02

Invitan a Emprendedores, Productores Locales 
y Empresarios al Encuentro de Negocios 2024  
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Invita Gobierno Estatal a Emprendedores, 
Productores Locales y Empresarios al 

Encuentro de Negocios 2024
 Podrán establecer 
relaciones estratégicas 
con cadenas comerciales 
para mejorar sus ventas y 
posicionar sus productos y 
servicios.
- Se llevará a cabo este 6 
y 7 de agosto en el Centro 
Cultural y de Convenciones 
Bicentenario; la entrada es 
gratuita.
Durango, Dgo.

Con el objetivo de impul-
sar la economía de los 
productores regionales y 

empresas locales, el Gobierno 
que encabeza Esteban Villegas 
invita a la segunda edición del 
Encuentro de Negocios, donde 
los emprendedores, pequeñas 
y medianas empresas (PyMES) 
podrán interactuar con grandes 
cadenas comerciales, además 
de propiciar nuevas oportuni-
dades de negocios y colabora-
ción, destacó el Secretario de 
Desarrollo Económico, Fernan-
do Rosas Palafox.

“Este Encuentro de Negocios 
constituye una plataforma cru-
cial para que los productores 
locales puedan expandir su al-
cance y establecer relaciones 
estratégicas con actores clave 
en el ámbito comercial”, detalló 
el funcionario estatal.

A través de este evento, se 
busca fomentar la inclusión 
de productos regionales en 
cadenas de distribución más 
amplias, beneficiando tanto a 
los empresarios locales co-
mo al desarrollo económico 
de la entidad, ya que se tendrá 
la presencia de 25 franquicias, 
26 cadenas, 25 empresas de 
inversión, todas ellas tanto na-
cionales como extranjeras.

Para ello, se invita a parti-
cipar en dicho encuentro que 
se realizará el 6 y 7 de agosto, 

en el Aula Magna del Centro 
Cultural y de Convenciones Bi-
centenario, donde se llevarán a 
cabo mesas de negocios para 
acceso de productos a nuevos 
mercados, asesoría especiali-
zada por aliados estratégicos, 
exhibición de productos regio-
nales y vinculación comercial 
con reconocidas cadenas como 
Walmart, Cimaco, City Club, So-
riana, Sam’s, entre otras.

Además de conferencias con 
expertos en registro de marcas, 
códigos de barras, financiamiento 
y manejo higiénico de alimentos, 

y foros de casos de éxito de fran-
quicias locales, se compartirán 
experiencias empresariales.

La entrada al evento es 
gratuita; sin embargo, es in-
dispensable el registro previo 
directamente a los teléfonos 
618 137 79 43 y 618 137 79 60. De 
esta manera, se busca reunir 
en un mismo espacio a todos 
los emprendedores, peque-
ñas y medianas empresas que 
concluyeron su proceso de for-
malización y profesionalización, 
con el objetivo de vincularse 
con aliados estratégicos.
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Visitantes y Duranguenses Disfrutan de una Feria 
Villista Atractiva y Segura para Todos

 Turistas resaltan la 
vigilancia en carreteras de 
Durango y en accesos al 
recinto ferial.

Durango, Dgo.

En un ambiente de alegría, 
seguridad y con muchas 
actividades gratuitas, mi-

les de duranguenses y visitan-
tes disfrutan de la Feria Nacio-
nal “Francisco Villa” 2024. La 
feria ofrece atractivos únicos 
para toda la familia, lo que ha 
generado comentarios positi-
vos de quienes la visitan.

Miguel Ángel Ortega, acom-
pañado de su familia, comentó 
que disfrutaron de la feria por 
su variedad de actividades 
para todas las edades, in-
cluyendo juegos incluyentes 
como la rueda de la fortuna y 
una exposición ganadera bien 
organizada. “La seguridad la 
admiro y más el módulo que 
tienen para los niños perdidos. 
Se vive un ambiente familiar, 
además de lo que ofrece como 
la comida mexicana y a precios 
accesibles”, expresó Ortega.

Cecilia Alvarado y Arturo Díaz 
Contreras, visitantes de Mazat-

lán, resaltaron las adecuadas 
instalaciones y la seguridad 
tanto en las carreteras como en 
los accesos y el interior del re-
cinto ferial. “Recomendamos a la 
gente de otros lados a venir a la 
Feria de Durango porque la ver-
dad está muy bonita”, dijeron.

Aurora García y Juan Manuel 
Guerrero, de la capital, llevaron 
a su nieta Julissa y reconocie-
ron los atractivos del evento, 
destacando el buen ambiente 
y el recinto colorido y lleno de 

alegría. “Durango se lo mere-
ce, se va poniendo bonito en 
muchas partes, felicidades al 
Gobernador y que mejore año 
con año”, expresó Aurora.

Roberto Delgado y Socorro 
Mena coincidieron en el am-
biente familiar y la seguridad 
desde el ingreso a la feria, así 
como en los espectáculos de 
muy buen nivel para chicos y 
grandes. Cuauhtémoc Gánda-
ra mencionó: “Una feria muy 
bonita, con más novedades, 
muy rápido llega uno y la se-
guridad hay desde que salimos 
del Salto, Pueblo Nuevo hasta 
aquí, vemos patrullas, policías”, 
agregando que cuenta con di-
ferentes artistas y muchos 
espectáculos.

Así es como se vive esta fe-
ria revolucionaria, que inició el 
pasado 19 de julio y culmina el 
próximo 4 de agosto. Todos los 
asistentes pueden disfrutar de 
cientos de eventos musicales 
gratuitos, culturales, ganaderos 
y deportivos, con la presencia 
de las corporaciones de seguri-
dad para mantener un ambiente 
familiar y seguro, como afirman 
los asistentes.
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Por: Areli Noriega

El día de ayer, se llevó a 
cabo la carrera Villista, 
uno de los eventos des-

tacados de la Feria Nacional 
Francisco Villa.

Alumnos de la Universidad 
Vizcaya de las Américas y del 
Colegio Vizcaya de Durango 
participaron activamente en 
el medio Maratón Villista, re-
uniéndose en el lugar a las 
6:00 hrs. Los estudiantes de 
las licenciaturas en Nutri-
ción y Fisioterapia ofrecieron 
apoyo a los deportistas par-
ticipantes, proporcionándoles 
servicios de evaluación del Ín-

dice de Masa Corporal (IMC) e 
hidratación.

Gracias a la labor de estos 
estudiantes, los corredores 
recibieron atención inmediata 

al llegar a la meta, lo que re-
presentó un servicio de gran 
importancia para el bienestar 
de los deportistas en este tipo 
de eventos.

Estudiantes de la Universidad Vizcaya estuvieron 
presentes en el Medio Maratón Villista
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Por: Geraldo Rosales  
Durango, Dgo.

Hasta el último reporte 
epidemiológico de la Di-
rección de Epidemiología 

de Salud del Estado, no ha ha-
bido incremento en los casos 
de Covid-19 en Durango, según 
informó Juan Esteban Aguilar 
Esquivel, director de Salud Pú-
blica municipal.

“No se ha evidenciado, 
hasta el último reporte epide-
miológico de la Dirección de 
Epidemiología de Salud del Es-
tado, que es quienes tienen el 
control y el monitoreo de esta 
situación, nos reportan que 
no hay incremento en los ca-

sos, no hay casos de Covid. En 
cuestionamientos anteriores 
lo he comentado, no por ello 
quiere decir que no haya, o que 
no vaya a suceder; no estamos 
exentos. En otros estados está 
sucediendo y Durango no queda 
libre de poder presentar esta 
situación. Sin embargo, el mo-
nitoreo epidemiológico que se 
está haciendo actualmente no 
reporta incremento en casos de 
esta padecimiento”, indicó.

Aguilar Esquivel mencionó 
que en semanas previas sí hu-
bo un incremento de casos en 
Durango, pero actualmente no 
se reporta un aumento. Aun 
así, exhortó a las personas, 
especialmente a los adultos 

mayores, a que sigan cuidán-
dose.

“Aún así, el llamado sigue 
siendo el mismo: el poder con-
tar con la vacunación de la 
cobertura de Covid es lo que 
nos puede limitar el riesgo 
de que se complique esta en-
fermedad. No hay que tenerle 
miedo a la enfermedad; aquí 
va a estar siempre, así como 
está la influenza, el saram-
pión. Son virus que aquí están; 
tenemos el antecedente y por 
eso hay pánico y temor por los 
antecedentes que hubo en la 
pandemia, pero no se contaba 
en ese momento con inmuni-
zaciones. Actualmente ya se 
tienen”, finalizó.

Sin incremento de casos de 
Covid-19 en Durango
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Por: Luis Juárez

Las expectativas de estan-
cia para este periodo va-
cacional han sido favora-

bles para el estado, gracias a la 
llegada de turistas a Durango. 
El presidente de la Asociación 
de Hoteles y Moteles en Duran-
go, Jaime Mijares, externó que 
la mayoría de los hoteles con 
los que cuenta la entidad han 
recibido ocupaciones favora-
bles gracias a este periodo va-
cacional, en el que también se 
encuentra involucrada la Feria 
Nacional Francisco Villa.

“Podemos estar hablando 
que superamos desde tres 
estrellas en adelante el 90%, 
prácticamente los hoteles de 
cuatro a cinco estrellas, que 
mayor información nos pueden 
compartir con frecuencia, esta-
mos alrededor del 94% durante 
el tiempo de la feria,” destacó 
Mijares.

Este es un dato positivo, ya 
que las expectativas anteriores 
se trataban de ocupaciones del 
70% entre semana y alrededor 
del 80% los fines de semana, 
con la esperanza de un lleno 
total al 100%.

Mijares señaló que existe un 
interés creciente debido a la fe-
ria y el periodo vacacional, que 
han generado un flujo econó-
mico favorable para la entidad, 
superando expectativas ante-
riores. Mencionó también que 
el periodo de estancia, que 
normalmente era de aproxima-
damente 1.5 días, ahora consta 
de dos días, gracias en parte a 
la feria.

Destacó que la gira de pro-
moción de la Feria Nacional 
Francisco Villa está rindiendo 
frutos, posicionando a Duran-
go como un destino turístico 
atractivo. “Se sigue promovien-
do más, la gente nos conoce y 
cada vez que viene se lleva una 

sorpresa de Durango, la se-
guridad, la limpieza, el centro 
histórico y algunos otros atrac-
tivos turísticos que fortalecen 
la infraestructura y las ganas 
de visitar el estado,” comentó.

Añadió que los visitantes 
provienen principalmente de 
estados vecinos como Sinaloa, 
Coahuila, Zacatecas, Chihuahua, 
Nuevo León y la Ciudad de Mé-
xico, además de algunas partes 
del sur de los Estados Unidos, 
como Illinois, gracias a las lí-
neas comerciales que facilitan 
el acercamiento.

Finalmente, para esta última 
semana de la Feria Nacional 
Francisco Villa, Jaime Mijares 
puntualizó que se cuenta con 
una proyección que indica que 
se mantendrá la misma ocu-
pación, por lo que se espera un 
resultado positivo para todos 
los hoteles.

LOCALLOCAL

A 94% la capacidad que presentan algunos 
hoteles y moteles en la entidad
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8 millones 750 mil pesos lo recaudado en 
la subasta ganadera

Por: Luis Juárez

El presidente de la Unión 
Ganadera en la entidad, 
Rogelio Soto Ochoa, des-

tacó el éxito con el que se contó 
en la recaudación de este tra-
dicional evento que se lleva a 
cabo desde 1968. Soto Ochoa 
aplaudió el entusiasmo que se 
vivió en esta subasta realizada 
en las instalaciones de la feria, 
logrando romper un récord con 
una cifra de más de 8 millones 
de pesos, muy por encima de 
los 3 millones 640 mil pesos 
recaudados el año pasado.

“Íbamos sobre cuatro millo-
nes y la recaudación total fue 

de 8 millones 750 mil pesos, 
ayer terminó la exposición na-
cional Brangus, lo cual fue un 
gran éxito,” comentó. Reconoció 
a los criadores de la exposición 
por la genética de gran calidad 
presentada en la expo 2024, 
destacando que los estándares 
del ganado exhibido tienen cali-
dad y garantía mundial.

La diferencia de 5 millones 
de pesos fue obtenida gracias 
a la participación de una gran 
cantidad de donadores en esta 
subasta ganadera organizada 
desde 1968 por la Unión Ga-
nadera en Durango. “Hay que 
reconocer que son los presi-

dentes municipales, el gobierno 
del estado, autoridades esta-
tales y municipales, diputados 
locales, pero, sobre todo em-
presarios. Esta gran cantidad 
es tan grande por la suma de 
empresarios de la región La-
guna, que dieron donativos 
muy generosos,” aplaudió Soto 
Ochoa.

Lo recaudado en la subasta 
será destinado al Desarrollo In-
tegral de la Familia (DIF), como 
en los últimos años. Soto Ochoa 
manifestó que le dio gusto saber 
que servidores municipales en 
el escalafón de la presidencia 
municipal también cooperaron.
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¡Nutriendo almas en los comedores 
comunitarios vamos camino al campeonato!

Ofrecen comida y unión 
familiar en los Comedores 
Comunitarios del municipio.
Operan 10 comedores 
del DIF Municipal para 
alimentar a los más 
pequeños de la gran familia 
duranguense.

Atendiendo la niñez como 
una etapa importante del 
desarrollo, Toño Ochoa 

dirige uno de los mayores es-
fuerzos de su gobierno hacia la 
nutrición, mediante los Come-
dores Comunitarios que el DIF 
Municipal pone a disposición de 
la gran familia. El objetivo es 
dignificar la alimentación de las 
niñas y niños duranguenses.

“Apostamos a la niñez pa-
ra formar ciudadanos fuertes, 
sanos y, sobre todo, felices, ga-
rantizando el derecho a la salud 
y la alimentación”, expresó Toño 
Ochoa. Además, informó que el 
DIF Municipal opera actualmen-
te 10 Comedores Comunitarios 
y se propone alcanzar 14 antes 

de que termine la administra-
ción.

Añadió que alrededor de 
15,000 personas reciben aten-
ción en estos espacios, con 2 
porciones diarias de comida 
rica, saludable y suficiente, que 
mejora la nutrición de las infan-

cias y sus familias.
Continúa así Toño Ochoa con 

estrategias para ofrecer una 
mejor calidad de vida desde la 
infancia, asegurando que el fu-
turo de Durango, representado 
por la niñez, se desarrolle con 
dignidad y de manera integral.
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¡Qué Chulo es Vivir! transforma a 
Durango: Toño Ochoa

Reciben atención las 
familias de las Col. Luz y 
Esperanza, Ampliación PRI y 
Lázaro Cárdenas.
Son estas tres colonias, 
parte de 25 ubicadas 
en 10 polígonos de 
atención prioritaria que 
se intervendrán con esta 
estrategia.

La gran familia duranguense 
sigue creciendo y transfor-
mándose gracias al desa-

rrollo integral y digno promovido 
por Toño Ochoa a través del pro-
grama ¡Qué Chulo es Vivir!, que 
el Instituto para el Desarrollo 
Humano y Valores (INDEHVAL) 
lleva a todos los rincones de Du-
rango, nuestra casa.

Recientemente, en la colonia 
Luz y Esperanza, se llevó a cabo 
el taller de resiliencia familiar 
para fortalecer a los hogares, 
especialmente aquellos que 
han enfrentado dificultades. “La 
fuerza para enfrentar los de-
safíos define a la gran familia, 
pero también la sensibilidad 
con la que se afrontan”, expre-
só Toño Ochoa, destacando este 
programa como el corazón del 
Instituto.

Mediante este programa y sus 
diversas actividades, las co-

lonias han mejorado su salud 
mental a través de intervencio-
nes psicológicas, así como su 
crecimiento personal e integral 
mediante talleres y actividades 
culturales y deportivas. Estas 
acciones también promueven 
la sana convivencia y previenen 
adicciones, explicó Giovanni 
Rosso, director general del IN-
DEHVAL.

El INDEHVAL ofrece servicios 

como la Ludoteca, atención 
psicológica individual y fami-
liar, cine emociones, talleres 
de economía familiar, escue-
las deportivas de box, fútbol, 
atletismo, taekwondo, arte ur-
bano y campañas de limpieza. 
Próximamente, también habrá 
talleres de reciclaje. Todo esto 
busca promover un desarrollo 
armónico primero a nivel per-
sonal y luego en la comunidad.
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¡Durango, su casa, los recibe con las 
puertas abiertas!: Toño Ochoa

Reciben a más de 4,200 
turistas durante la 
segunda mitad de julio 
con el operativo “Soy tu 
Anfitrión.”

En los últimos días, la ocu-
pación hotelera ha sido 
mayor al 90%.

Como destino turístico por 
excelencia, Durango recibe a 
visitantes de todo el mundo a 
través del programa “Soy tu 
Anfitrión” durante este periodo 
vacacional. El patrimonio his-
tórico y cultural de la ciudad, 
junto con su gastronomía y 
naturaleza, son los principales 
atractivos.

La Dirección Municipal de Fo-
mento Económico y Turismo 
encabeza este operativo de 
atención al visitante. Su equipo 
capacitado orienta a los viaje-
ros para que disfruten de unas 
vacaciones entretenidas y una 
estancia tranquila, explicó Va-
leria Gutiérrez, titular de esta 
dependencia.

La directora mencionó que los 
visitantes provienen principal-
mente de la CDMX, Tamaulipas, 
Sinaloa, Sonora, Baja Califor-
nia, Coahuila y Chihuahua. A 
nivel internacional, destacan 
turistas de Alemania, Australia, 
Perú, España y Estados Unidos.

El Gobierno Municipal contri-
buye a posicionar a Durango 
como uno de los destinos tu-

rísticos favoritos mediante la 
entrega de folletos y mapas 
en hoteles y restaurantes. Es-
tas acciones no solo buscan 
cautivar a los visitantes con 
las riquezas históricas y cul-
turales, sino también generar 
una importante derrama eco-
nómica para el sector hotelero, 
restaurantero y el comercio 
local.
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Segundo día de los festejos del ITD

Por: Areli Noriega

Dentro del marco del ani-
versario del Tecnológico, 
el arte y la cultura son 

parte esencial de estos feste-
jos.

El Instituto Tecnológico de 
Durango (ITD) está festejando 
su 76 aniversario, y el domingo 
28 de julio fue el segundo día de 
celebraciones.

Con una Gala de Arte y Cul-
tura, que se llevó a cabo en el 
Teatro Ricardo Castro, acu-
dieron autoridades como el 
Director General, el Dr. Guiller-
mo de Anda Rodríguez.

De esta manera, se expu-
sieron algunos cuadros de 
pintura, hubo presentaciones 
de bandas de música norteña, 
danza tahitiana, la Rondalla del 
ITD y más.

La primera intervención artís-
tica fue un ensamble acústico 
a cargo del L.A. Gabriel Flores 
Alvarado, acompañado por los 
alumnos Andrea Valenzuela 

Santa Cruz y el saxofonista Jo-
sé Ángel Soto.

Posteriormente, se mencionó 
la galería de Fotografía y Dibujo 
a cargo de la maestra en Artes 
Visuales Ali Ananda Sandoval 
Herrera, con obras de exalum-
nos de las generaciones 2006 
al 2016.

La segunda intervención ar-
tística fue del Grupo Rondalla, 
dirigido por el Ing. Raúl Rueda 
Ramírez. El Director Dr. Gui-
llermo de Anda hizo entrega de 
un reconocimiento por 50 años 
de servicio al Ingeniero Rueda 
por dirigir a la emblemática 
Rondalla del Instituto Tecnoló-
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gico de Durango.

La tercera participación ar-
tística de la tarde fue el grupo 
de Danza Tahitiana a cargo de 
la Ing. Diana Lorena Irigoyen 
García.

Luego se presentó el Grupo 
Norteño, bajo la dirección del 
L.A. Gabriel Flores Alvarado, y 
la Danza Folclórica, a cargo de 
la L.A. Paulina E. Sosa Orona.

Finalmente, las autoridades 
fueron llamadas al escenario 
para entonar el Huelum.
Fotos: ITD y Areli Noriega.
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Por: Geraldo Rosales

La Exponencial del Conse-
jo Coordinador Empresa-
rial (CCE), celebrada en el 

Centro de Exposiciones de la 
Feria Nacional Francisco Villa, 
ha sido un rotundo éxito, atra-
yendo a un gran número de 
visitantes. Así lo expresó Raúl 
Montelongo Nevárez, Presiden-
te del CCE.

“Creo que el balance es po-
sitivo. Muchas de las familias 
duranguenses han podido dis-
frutar de un recorrido diferente, 
innovador y tecnológico. Hemos 
compartido con las familias y 
las empresas lo que tenemos 
en la Exponencial. En cuanto 
a la seguridad, contamos con 
seguridad privada proporciona-
da por una empresa local, que 
pertenece a una de las cáma-
ras del consejo coordinador”, 

comentó Montelongo.
El evento ha recibido grupos 

de amigos y familias que, al 
ingresar a la Exponencial, en-
cuentran un espacio atractivo 
y lleno de experiencias gratui-
tas. También se ha observado la 
presencia de turistas extranje-
ros y menonitas, con entre 4 y 
5 grupos de visitantes interna-
cionales cada día.

Montelongo destacó el éxi-
to de la Exponencial como un 

esfuerzo de unidad y coope-
ración entre las empresas 
duranguenses. “Esta exposi-
ción ha reunido a las familias 
y les ha ofrecido un recorrido 
divertido, entretenido y lleno 
de innovación. Los visitantes 
han quedado sorprendidos con 
las exhibiciones de robótica, 
el show de drones, los juegos 
interactivos, las pantallas tác-
tiles, los túneles inmersivos y 
la inteligencia artificial, que han 
superado todas las expectati-
vas”, afirmó.

La Exponencial cuenta con la 
participación de 64 empresas 
duranguenses y ofrece ade-
más conferencias sobre temas 
de interés como gastronomía, 
inteligencia artificial, salud, 
robótica y emprendimiento, 
proporcionando un valor aña-
dido a la experiencia de los 
visitantes.

LOCALLOCAL

Todo un éxito: La Exponencial del CCE en el 
Centro de Exposiciones de la Feria
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El término “invertir” se puede definir como 
gastar un recurso finito con la esperanza de 
obtener un beneficio en el futuro. Por ejem-

plo, invertir un millón de pesos en la compra de 
una casa con la esperanza de que su valor au-
mente y puedas venderla por más en 10 años.

Cada día, la vida nos regala 24 horas que po-
demos invertir en lo que queramos, y somos 
nosotros los que decidimos en qué invertir ese 
tiempo. Cada acción que tomamos es, por tan-
to, una inversión. Ir a trabajar es invertir tiempo 
para ganar dinero, mientras que ir a la playa a 
tomar el sol es invertir tiempo para obtener pla-
cer o belleza.

Algunas inversiones apenas generan bene-
ficios. Ver un capítulo de una serie o curiosear 
en Facebook son inversiones que nos mantie-
nen entretenidos, pero que no generan valor y, 
al día siguiente, esa hora parece haber pasado 
desapercibida. Estas pueden considerarse como 
inversiones a fondo perdido.

Sin embargo, existen inversiones que generan 
riqueza y reportan intereses a largo plazo. Estas 
inversiones rentables se dividen en tres catego-
rías: en uno mismo, en otros, o en algo valioso.

Inversión en uno mismo incluye todas las accio-
nes que cambian positiva y permanentemente tu 
vida. Aprender inglés, hacer un viaje al extranje-
ro o leer un libro son formas de invertir el tiempo 
cuyos resultados disfrutarás durante toda tu vida.

Tú eres el activo más importante que tienes. 
Trabajar en ti mismo debería ser la prioridad de 
cualquier persona. A diferencia de un coche, que 
se puede reemplazar, tú serás tú hasta el final 
de tus días. No puedes venderte ni cambiarte por 
otro tú, pero puedes mejorarte cada día.

Vivimos limitados por los recursos y expe-
riencias que tenemos en cada momento. No 
es suficiente estar en el lugar adecuado en el 
momento oportuno; también tienes que ser la 
persona correcta en el lugar adecuado en el mo-
mento adecuado. Si una oportunidad está detrás 
de una puerta con cerradura y no tienes la llave, 

no puedes acceder a ella. Es más, puede que ni 
siquiera te des cuenta de que la puerta existe.

La vida es como un gran castillo lleno de puer-
tas con cerraduras. Si quieres explorar el castillo, 
necesitas las llaves adecuadas, pero no todas las 
llaves son fáciles de encontrar. Muchas personas 
prefieren quedarse en el salón del castillo, dis-
frutando del calor de la chimenea, sin saber que 
se están perdiendo las maravillas del jardín y las 
vistas desde la torre más alta.

Salud, idiomas, habilidades sociales y libros son 
solo algunos de los temas en los que puedes in-
vertir para darle rumbo a tu vida y sentido a tu 
inversión. Los beneficios de invertir en ti mismo 
son permanentes, no temporales. Todo lo que 
vivas o aprendas hoy te servirá durante toda tu 
vida. Una vez que aprendes a montar en bicicle-
ta, puedes hacerlo siempre que quieras hasta el 
final de tus días.

Los beneficios obtenidos se acumulan y crecen 
exponencialmente, como una bola de nieve. No 
es 3 + 3, sino 3 x 3. Aprender inglés, por ejem-
plo, abre una serie de puertas que a su vez abren 
más puertas. Los libros te llevan a conocer más 
y más.

Por eso, comienza a invertir en ti desde ahora.

INVIERTE EN TI
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Cruz Roja reconoce la labor de Jorge Armando 
con más de 20 años de servicio

Por: Areli Noriega

La Cruz Roja Mexicana Na-
cional suele reconocer el 
trabajo de los voluntarios 

que han servido por más de 20 
años. En esta ocasión, en base 
a la Resolución 6 del Consejo de 
Delegados de 2011 sobre la con-
servación del patrimonio histó-
rico y cultural del Movimiento 

Internacional de la Cruz Roja y 
de la Media Luna Roja, se reco-
noció y destacó la contribución 
de Jorge Armando Rojas.

Jorge Armando Rojas fue enal-
tecido por su conocimiento y 
colaboración con la cultura huma-
nitaria, siendo considerado decano 
por sus más de 20 años de servicio 
y por haber alcanzado los 60 años 

de edad dentro de la institución. 
Se recordó además la impor-

tancia del conocimiento de la 
historia y de la experiencia ope-
racional de los componentes del 
Movimiento, destacando que este 
conocimiento es crucial para la 
reflexión presente y futura sobre 
la labor humanitaria y sus modos 
de acción.
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UTD abre inscripciones para el curso 
de Verano Búfalo Summer Camp

Cruz Roja Durango continúa 
sirviendo a la ciudadanía

Por: Areli Noriega

El verano aún no termina 
y los cursos veraniegos 
continúan trayendo diver-

sión y aprendizaje para los pe-
queños de la casa.

La Universidad Tecnológica de 
Durango (UTD) abre las inscrip-
ciones para el Búfalo Summer 
Camp, que se llevará a cabo del 
8 al 23 de agosto, con un hora-
rio de 8:40 am a 3:00 pm. 

Hay tres grupos de edades: 
Baby Búfalo (4 y 5 años), Búfalo 
Kids (6 a 8 años), y Búfalo Ju-
nior (9 a 11 años).

Para inscribir a los niños, 
niñas y adolescentes, es nece-
sario acudir a la biblioteca de la 
UTD de 9:00 am a 2:00 pm para 
realizar el registro, a partir de 
hoy lunes 29 de julio.

Las actividades incluirán 
básquetbol, ciencia loca, co-
cina, emprendedores, fútbol, 
inglés, juegos tradicionales, 
manualidades, música, pintura, 
robótica, sustentabilidad y acti-
vidades sorpresa.

Por: Areli Noriega

Este fin de semana continua-
ron los operativos de urgencias, 
gracias a la confianza de los 
duranguenses que depositan 
en el personal de la Cruz Roja.

Desde el viernes 26 de julio a 
partir de las 7:00 hrs hasta el 
lunes 29 de julio a las 7:00 hrs, 
se brindaron 95 servicios de 
ambulancia en la ciudad capital. 

Todo esto fue posible gracias 
al apoyo de la ciudadanía, que 

confía y colabora con esta ins-
titución. Cabe mencionar que 
estos servicios de emergencia 
fueron atendidos sin costo al-

guno durante el fin de semana.
En caso de emergencia mé-

dica, puedes marcar al: (618) 
817-34-44 (Cruz Roja).
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Pensiones Bienestar realzan a 
trabajadores del país

Por: Luis Juárez

Legisladores de Morena 
se manifestaron en favor 
del tema de pensiones, un 

asunto que beneficiará a mi-
les de personas trabajadoras 
a lo largo y ancho del país. En 
sesión de la comisión perma-
nente, los diputados de More-
na se pronunciaron sobre las 
Pensiones para el Bienestar, 
un sistema de pensiones en 
México que, en el contexto in-
ternacional, se define como un 
sistema general homogéneo 
de prestaciones de derecho 
público y supervisión estatal, 
cuyo objetivo es cumplir con 
el derecho humano a la salud, 
asistencia médica, protección 
de los medios de subsistencia 
y servicios sociales necesarios 
para el bienestar individual.

Hace unos meses, el presi-
dente de la República, Andrés 
Manuel López Obrador (AMLO), 
envió al Congreso de la Unión 
un paquete de iniciativas que 
incluyó una reforma enfocada 
en el tema de pensiones. Esta 
reforma pretende dignificar y 
reconocer a las y los trabaja-
dores en México, además de 
revertir las reformas de 1997 y 
2007 que perjudicaron a la cla-
se trabajadora del país.

La propuesta planteada hace 
un par de meses es el resul-
tado de miles de trabajadores 
que quedaron sin la posibilidad 
de tener una pensión. Con el 
propósito de evitar inquietudes 
en los mercados financieros, 
la reforma estipula que no se 
cambiará la administración 
de las Afores, sino que se in-
crementará la aportación del 

gobierno al ahorro para el re-
tiro, tanto para los afiliados del 
IMSS como del ISSSTE.

Hace unos días, AMLO entregó 
las primeras pensiones al 100 
por ciento, luego del impulso 
que recibió la reforma por parte 
del gobierno de la “4T”. Diversas 
personas trabajadoras recibie-
ron sus pensiones y accedieron 
a este mecanismo de justicia 
laboral. 

Como ejemplo, una de las per-
sonas a las que se le otorgará 
su pensión al 100 por ciento, con 
un último sueldo de $12,289.78 
pesos, recibiría solo $7,489.21 
pesos sin la reforma. Sin em-
bargo, con la implementación 
de esta acción, su complemento 
de $4,800.57 pesos se agrega al 
sueldo promedio del último año 
laborado, otorgándole un total 
de su pensión al 100 por ciento.
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Durango revivió los 80s y 90s 
con Matute

Texto y Fotos: 
Geraldo Rosales
Durango, Dgo.— 

Con una actitud festiva y 
llena de energía, los du-
ranguenses se congrega-

ron en la Velaria para disfrutar 
de uno de los conciertos más 
esperados de la Feria Nacional 
Francisco Villa 2024: la pre-
sentación de Matute. Parte de 
su gira ‘Party Monster Tour’, la 
banda ofreció una noche inol-
vidable de clásicos de los años 
80s y 90s.

A las 8:30 p.m., Jorge D’Ales-
sio, Ignacio, Pepe, Irving, Paco 
y Tana Planter subieron al es-
cenario para iniciar la “fiesta 
ochentera” con “Celebration” 

de Kool & the Gang, lanzado en 
1980. 

El espectáculo continuó con 
éxitos como “La puerta de Al-
calá”, “Las curvas de esa chica”, 
“Devuélveme a mi chica” y “Ni tú 
ni nadie”, mientras Jorge ani-
maba al público: “¡No quiero ver 
a nadie sentado... ¡Todo el mun-
do saltando!”

El set incluyó una sección de 
rock en tu idioma con temas de 
Miguel Mateos (“Cuando seas 
grande”), Enanitos Verdes (“La-
mento boliviano”) y Hombres G 
(“Marta tiene un marcapasos”). 

Matute también presentó 
cumbias icónicas como “Que 
no quede huella” de Bronco, “La 
negra Tomasa” de Caifanes, “El 

sirenito” de Rigo Tovar y “El noa 
noa” de Juan Gabriel. La noche 
continuó con “La maldita pri-
mavera”, “Palabra de honor”, 
“Mi gran noche”, “Vivir así es 
morir de amor” y “Hasta que te 
conocí”.

La recta final del show fue una 
mezcla de baladas y rock, inclu-
yendo éxitos como “Culpable o 
no”, “Claridad”, “Persiana ame-
ricana”, “Bilirrubina” y “Fiesta en 
América”. Tras poco más de dos 
horas de música y diversión, la 
celebración concluyó con un 
reconocimiento por parte del 
Gobernador Esteban Villegas y 
su esposa Marisol Rosso, ce-
lebrando una noche épica que 
hizo vibrar a Durango.
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Feliz aniversario 25
Pág. 25 Y 26

Miguel, gracias por tu 
entrega

Pág. 21
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Miguel Ángel Martínez se 
despide de París 

Por Angel Castillo
Durango, Dgo.

En un emocionante debut en 
los Juegos Olímpicos de 
París 2024, el boxeador du-

ranguense Miguel Ángel “Piolín” 
Martínez Ramírez se enfrentó 
al uzbeko Ruslan Abdullayev en 
un combate que mantuvo a los 
espectadores al borde de sus 
asientos. A pesar de la intensa 
batalla, Martínez cayó ante un ri-
val de gran calidad, demostrando 
valentía y habilidades excepcio-
nales en el ring.

Martínez, conocido por su 
determinación y agresividad, 
lanzó golpes precisos y mostró 
una defensa sólida durante el 
enfrentamiento. Sin embargo, 
Ruslan Abdullayev, un boxeador 
de Uzbekistán y campeón mun-
dial en 2023, mostró un control 
absoluto del cuadrilátero con su 
estrategia bien definida. Los cin-
co jueces otorgaron la victoria al 
uzbeko con una puntuación de 
30-27 en los tres rounds.

A pesar de la derrota, el 
“Piolín” dejó una impresión 
duradera en el escenario olím-
pico. Su desempeño destacó 
por la intensidad y el compro-
miso que mostró a lo largo de la 
pelea, reflejando su dedicación 
y talento en el ring.

Martínez había asegurado su 
lugar en los Juegos Olímpicos 
al obtener la medalla de plata en 
los Juegos Panamericanos de 
Santiago de Chile 2023. Su par-
ticipación en París 2024 marca el 
inicio de una carrera promete-
dora en el boxeo, y aunque este 
evento fue un desafío formidable, 
el futuro de “Piolín” Martínez si-
gue siendo brillante. Continuará 
trabajando arduamente con la 
esperanza de redimirse y al-
canzar nuevos logros en futuras 
competencias olímpicas.
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Competencia de Salto Ecuestre 
reúne a tres estados

Por Angel Castillo
Durango, Dgo.

Dentro de las actividades 
de la Feria Ganadera que 
forma parte de la edición 

2024 de la Feria Nacional Du-
rango Francisco Villa, se cele-
bró la IV Competencia Amisto-
sa de Salto Ecuestre. El evento 
atrajo a más de 20 jinetes de 
Durango, Torreón y otras regio-
nes del país, quienes demos-
traron sus habilidades en esta 
apasionante disciplina ecues-
tre.

El salto ecuestre, una espe-
cialidad dentro de la equitación, 
tiene como objetivo completar 
un recorrido de obstáculos en 
el menor tiempo posible sin 
derribar ninguno. Cada ronda 
del evento presentó distintos 
desafíos, con obstáculos cuyo 
tamaño varió según la catego-
ría en competición.

La cuarta edición de esta 
competencia, organizada por la 
Asociación Fomento Ecuestre 
del Estado de Durango en cola-
boración con la Feria Nacional 
Durango Francisco Villa, contó 

con siete categorías distintas: 
“Conducción”, “Cruces”, “45 CM”, 
“65 CM”, “75 CM”, “90 CM” y “1 
MT”. Cada categoría ofreció un 
nivel de dificultad particular, 
permitiendo a los participan-
tes demostrar su destreza y 
control en el salto de diversos 
obstáculos.

La competencia no solo des-

tacó por la habilidad de los 
jinetes, sino también por el 
espíritu de camaradería y el en-
tusiasmo por el salto ecuestre, 
que une a aficionados de dife-
rentes regiones. La jornada se 
convirtió en un escaparate del 
talento ecuestre del norte del 
país y un punto culminante de 
la Feria Ganadera en Durango.
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Futbol y playa en la Feria 
Por Ángel Castillo
Durango, Dgo

Como parte de los festejos 
del 461 aniversario de la 
Feria Nacional Durango 

2024, el Torneo de Fútbol Playa 
culminó con intensos y emo-
cionantes partidos en la arena 
deportiva de la Feria Villista. 
La competencia finalizó con la 
victoria de dos equipos sobre-
salientes que se llevaron el 
campeonato en sus respectivas 
categorías.

En la rama varonil, el equipo 
de Estigia se alzó con el título 
tras una vibrante final en la que 
derrotaron al conjunto de Ex 
Diablos UJED con un marca-
dor de cuatro goles a dos. Los 
campeones, formados por Án-
gel Simental, Juan Sidon, Alan 
Cázares, Pablo Meza y Edwin 
Simental, demostraron su ha-
bilidad y cohesión en la arena, 
asegurando su lugar en el podio 
con una destacada actuación.

En el fútbol femenil, el De-
portivo Anubis se proclamó 

campeón tras vencer 2-1 al 
equipo de Cobaed La Fores-
tal. Las anotaciones decisivas 
fueron obra de Alison Ávila y 
Mariana Miranda, quienes ju-
garon un papel crucial en la 
victoria de su equipo. Las cam-
peonas, que se mantuvieron 
invictas durante todo el torneo, 
estuvieron representadas por 
Bibiana Reyes, Alison Ávila, 
Josselyn Ávila, Ivonne Ruano, 
Mariana Nájera, Guadalupe 
Nájara, Mariana Miranda y Da-
maris Velázquez.

Ambos equipos campeones 
recibieron sus medallas y un 
premio en efectivo de 3,000 
pesos por categoría, entrega-
do por los coordinadores del 
torneo, Silvia Ibarra y Daniel 
Vázquez. Los segundos lugares 
también fueron reconocidos 
con trofeos y medallas de par-
ticipación.

El Torneo de Fútbol Playa no 
solo ofreció emocionantes par-
tidos, sino que también celebró 
el espíritu deportivo y la cama-
radería, consolidando aún más 
el éxito de la Feria Nacional Du-
rango 2024.
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Deborah Marín se devora el escenario 
En el Panamericano y Mira 
al Mundial de Japón
Por Ángel Castillo
Durango, Dgo.

La atleta duranguense De-
borah Marín Palomares ha 
dejado una marca imbo-

rrable en el Campeonato Pana-
mericano de Fisicoculturismo 
2024, celebrado del 25 al 28 de 
julio en Hermosillo, Sonora. En 
una competencia que reunió a 
aproximadamente 300 atletas 
de 28 países, Marín se devoró 
el escenario en la categoría de 
Fitness Coreográfico Acrobá-
tico, llevándose la medalla de 
plata.

Con una presentación impe-
cable, Deborah Marín demostró 
una combinación perfecta de 
habilidad, creatividad y fuerza, 
capturando la atención de los 
jueces y del público. Su actua-
ción no solo le valió el segundo 
lugar, sino que también subra-
yó su dedicación y pasión por el 
fisicoculturismo, consolidando 
su posición como una de las 

atletas más destacadas en el 
ámbito internacional.

Ahora, con el Panamerica-
no como un peldaño más en 
su carrera, Marín se prepara 
para el siguiente gran reto: el 
Mundial de Fisicoculturismo en 
Japón, que se llevará a cabo en 
diciembre. Su impresionante 
desempeño en el Panameri-
cano marca el inicio de lo que 
promete ser una trayectoria 

aún más exitosa en el fisico-
culturismo, mientras continúa 
representando a México con 
orgullo y determinación en la 
escena global.

Deborah Marín sigue de-
mostrando que, con talento y 
trabajo arduo, puede conquistar 
cualquier escenario, y su éxito 
en el Panamericano es un claro 
reflejo de su compromiso y ex-
celencia en el deporte.
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Más dos décadas de 
correr juntos

El Club de Corredores 
Mario Bros Celebra su 25º 
Aniversario
Por Ángel Castillo
Durango, Dgo.

El pasado fin de semana, el 
Club de Corredores Mario 
Bros celebró un hito im-

portante en su trayectoria: su 
25º aniversario. Este emotivo 
evento se enmarcó dentro del 
Medio Maratón Villista, donde 
los miembros del club com-
partieron un delicioso pastel de 
aniversario, conmemorando un 
cuarto de siglo de dedicación y 
amistad en el mundo del run-
ning.

Fundado en 1999 por la vi-
sión y el entusiasmo de Estela 
Martínez Martínez, Aldo Muro 
Martínez y Mario Muro, el Club 
Mario Bros comenzó como un 
pequeño grupo de corredores 
apasionados que buscaban 
compartir su amor por el de-

porte. A lo largo de estos 25 
años, el club ha crecido signi-
ficativamente, incorporando a 
nuevos miembros que han for-
talecido el espíritu de equipo y 
la camaradería que caracteriza 
a esta familia deportiva.

Entre los miembros históricos 
que siguen siendo parte activa 
del club se encuentran Juan 
Manuel Fryaga González, Ri-
cardo Martínez, Manuel Salazar 
Ruíz y Linna Cervantes, quienes 
han contribuido a mantener 
vivo el espíritu y la cohesión 
del grupo. Además, figuras 
destacadas como el profesor 
Francisco Javier Sifuentes, la 
maestra Olga Teresa Jiménez 
Rincón (conocida cariñosamen-
te como Mayte), y el Licenciado 
en Educación Física Edgar Alan 
Quiñones, han dejado una hue-
lla imborrable en el club y en la 
comunidad deportiva en gene-
ral.

La celebración del 25º aniver-
sario no solo fue un momento 
para recordar los logros y las 
experiencias compartidas, sino 
también para reconocer la pa-
sión y el compromiso que cada 
miembro ha aportado al club. 
Con una sólida tradición de 
participación en competencias 
locales y nacionales, el Club 
Mario Bros ha demostrado ser 
un referente en el mundo del 
running, destacándose por su 
entrega y determinación en ca-
da carrera.

Durante el evento del Medio 
Maratón Villista, el ambiente 
de festividad y alegría fue pal-
pable mientras los miembros 
del club compartían anécdotas 
y celebraban este importante 
logro. El pastel de aniversario 
fue el centro de la celebración, 
simbolizando la dulzura de un 
camino recorrido con esfuerzo 
y dedicación.
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27NACIONALNACIONAL

Dos Bocas comenzará a producir a su 
100% este sábado: AMLO

Por: Luis Juárez

En su conferencia matuti-
na, el presidente Andrés 
Manuel López Obrador 

anunció que la refinería de Dos 
Bocas, ubicada en Tabasco, co-
menzará a operar al 100% este 
sábado. 

Según el mandatario, se es-
pera que la refinería produzca 
entre 250,000 y 260,000 barri-
les de gasolina diarios. López 
Obrador destacó que, a pe-
sar de los retos pendientes, 
la decisión de continuar con 
el proceso de transformación 
energética es clave para el fu-

turo de México.
“La refinería de Dos Bocas 

comenzará a producir com-
pletamente este sábado. Se 
prevé una producción de apro-
ximadamente 250,000 a 260,000 
barriles de gasolina diarios”, 
comentó el presidente.
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Ante tercer triunfo presidencial de Maduro, 
opositores señalan inconsistencias

Por: Luis Juárez

Nicolás Maduro ha sido 
anunciado como el ga-
nador de las elecciones 

presidenciales de este domingo 
por el Consejo Nacional Electo-
ral (CNE) de Venezuela, a pesar 
de las denuncias de inconsis-
tencias en el conteo de votos.

En una conferencia de prensa, 
con un retraso de más de cuatro 

horas, el CNE reveló que Madu-
ro obtuvo el 51.20% de los votos, 
mientras que su oponente, Ed-
mundo González Urrutia, alcanzó 
el 44.2%. Según el presidente del 
CNE, Elvis Amoroso, el retraso se 
debió a la necesidad de resolver 
una agresión al proceso electoral.

Amoroso indicó que los resul-
tados se basan en el cómputo 
del 80% de las mesas escruta-

das y reportó una participación 
del 59% en las elecciones. 
Además, mencionó que otras 
fuerzas políticas lograron 
462,407 votos en total.

La elección ha sido objeto de 
controversia debido a las ale-
gaciones de irregularidades, y 
la oposición ha cuestionado la 
transparencia y precisión del 
proceso electoral.
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